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Apresentacao

Este livro contém uma colecao de cronicas recebidas
pela mediunidade de Emanuel Cristiano, em reunides
mediunicas ocorridas no Centro Espirita ™“Allan
Kardec”, em sua sede, e no seu nucleo “Alvorada de
Cristo”, no periodo de 25/7/1997 ate 21/11/1999.

Nao obstante a simplicidade com que se expressa
Nora, a autora espiritual, suas colocacdoes e
objetividade na abordagem das questdes referentes
ao trabalho do médium e de outros colaboradores do
intercambio com o Além revelam respeitavel
experiéncia no campo da pratica medilnica,
granjeando nosso interesse, respeito e atencao.

Todas as suas paginas recordam e ressaltam a
importancia das diretrizes espiritas para se alcancar
seguranca e bom éxito nos labores mediunicos, que
ensejam socorro, aprendizado e confraternizagao
entre encarnados e desencarnados, rumo ao
progresso intelecto-moral da humanidade.

Convidamos vocé, caro leitor, a conhecer, ou a
recapitular, em cada linha da autora espiritual, as
informacgoes esclarecedoras da Doutrina Espirita



acerca das comunicacoes entre a Terra e o Céu, entre
o mundo dos homens e o plano dos espiritos,
desejando-lhe agradavel e proveitosa leitura.

Therezinha Oliveira



Prefacio

Intérpretes da
verdade

Faculdade humana e natural, a mediunidade esta na
Terra desde os primeiros processos da manifestacao
do homem no planeta.

Se os grandes acontecimentos historicos, sociais e
politicos tiveram os seus martires, a mediunidade,
como mecanismo de evolugao, nao recuou diante dos
suplicios que a ignorancia e a fantasia humanas,
aliadas ao poder tiranico, lhe impuseram ao longo dos
séculos. Homens e mulheres foram supliciados até a
morte, por serem a prova viva da verdade espiritual.

Muitos dos primitivos cristaos, médiuns de acurados
recursos, tiveram o peito traspassado por flechas
incandescentes, outros foram cozidos vivos em azeite
fervendo, inlmeros  destrocados por feras
impiedosas, sob o0s gritos e aplausos da turba romana,
patrocinada pelos imperadores despoticos. O
Cristianismo, porém, vencia, construindo suas
ekklesias sob as manifestacbes espirituais; o0s
mensageiros do Senhor, representando a verdade,
nao se calaram e os profetas se multiplicavam a cada
dia. A historia da Igreja € cravada de fendmenos
mediunicos e muitos dos seus eleitos foram meédiuns
na Terra. De Santo Agostinho a Joana D’arc, ambos,



entidades que cooperaram com a Codificacao, a
humanidade conheceu o poder dos Espiritos
conclamando o0s homens para as (grandes
transformacoes. Se o bispo de Hipona € o simbolo da
vitdria sobre si mesmo, a partir de uma experiéncia
mediunica, a virgem de Orleans representa o martirio
e o0 heroismo da mediunidade em favor dos homens e
da verdade.

ApOs o periodo das trevas, depois da reforma
protestante e das mudancas processadas pelas
revolugoes cientifica e francesa, nos séculos XVI, XVII
e XVIII, o mundo receberia um novo pentecostes.

No final da primeira metade do século XIX, os
fendmenos de Hydesville chamaram a atencao da
comunidade cientifica e as mesas dancaram na
Ameérica e na Europa. O proprio fendOmeno se
apresentou anunciando: “somos 0s homens que
faleceram segundo o corpo e ressurgidos em espirito
tocamos as trombetas da imortalidade da alma”.

Os "“mortos” sairam das “sepulturas” e falaram
diretamente a razao humana, agindo sobre os
elementos materiais, impondo um novo enigma aos
sabios.

Nesse mesmo seculo, instalou-se o impeério da
matéria, tudo era ciéncia, Deus deixava de existir. No
velho mundo, durante a fervura de novas idéias, na
patria que fez da razao uma deusa, diante das
espessas nuvens do materialismo europeu, surge o
sol fulgente da verdade, Allan Kardec!

O extraordinario Codificador do Espiritismo aplicou
metodologia cientifica aos fendmenos chamados, a
época, de insolitos, empregou toda a sua genialidade



e cultura milenares a servico da organizacao dos
ensinos dos Imortais, lancando, em livros, a filosofia,
a ciéncia e a religiao espiritas. A mediunidade deixava
de ser considerada mistica e sobrenatural para ser
elevada ao grau de faculdade humana.

Hoje, iluminados pela Terceira Revelacao, podemos
compreender que a capacidade medilnica é coisa
santa e deve ser santamente praticada; € sublime
missao, traduzida no labor sério, discreto e, na
maioria das vezes, anoOnimo, dos meédiuns em
beneficio da humanidade.

Com efeito, os medianeiros nao sao arautos
reencarnados. Em sua maioria, estao em necessarias
provas e rigidas expiacoes para a sua propria
melhoria. Vencendo-se € que se colocarao no caminho
da santidade, estendido, sempre, a todas as criaturas.

Contudo, mesmo sob as béncaos do Consolador,
com o amparo da Codificacao Espirita, muitos
companheiros da mediunidade tém desperdicado as
suas Vvivéncias no corpo denso, desviando-se do
caminho reto, indicado pelas obras da Codificagcao
laureadas pelo Cristianismo. Inumeros rejeitam a
simplicidade, consorciando-se com o orgulho,
almejando a notoriedade, a fama, a vaidade pessoal,
tropecando nos préprios escandalos, engendrando
dias dificeis e horas de severas amarguras, nesta ou
em existéncias futuras.

%k >k xk

Eis que surgem os Espiritos do Senhor,
representando a misericordia divina, no ocaso dos



equivocos humanos, nos céus tenebrosos dos que se
embriagaram com a vaidade. Quais estrelas
diamantinas, iluminam a noite fria dos que se
perderam, ou aconselham o0s que permanecem em
boa marcha, apontando com lucidez para o Cristo.

Com o objetivo de recordar os preceitos espiritas e
de cooperar na instrucao dos que trabalham com a
mediunidade, o Espirito de Nora trouxe, uma vez
mais, parte da sua respeitavel experiéncia no trato
com a fenomenologia espirita, no tocante a
responsabilidade e as conseqgliéncias morais na
aplicacao da ferramenta mediunica.

Estes nao sao contos criados na imaginacao dos que
habitamos o mundo espiritual, eles retratam dramas
verdadeiros; seus personagens foram construidos
para melhor ilustrar os bastidores da mediunidade,
incentivando a ética espirita-crista nos fendmenos
medianimicos.

N3ao te impomos principios novos, muito menos
historietas para 0 deleite do intelecto,
reapresentamos o alerta fraterno e as diretrizes
doutrinarias que nos fazem rememorar, em cada
apologo, a necessidade do estudo e da transformacao
moral na tarefa com a mediunidade.

Recebe, caro leitor, este trabalho, como a
contribuicao de Nora aos que tém a grata satisfacao
de cooperarem com o Senhor, ao mesmo tempo em
que se aprimoram sob o sol dos testemunhos.

Amigo medianeiro, sejam O Livro dos Médiuns e as
demais obras basicas o teu fanal, o teu guia, a fim de
que possas santificar, por meio do trabalho cristao, a
ferramenta sublime que Deus te confiou.



Aos profetas modernos, coragem e bom animo!
Possamos todos, os que trabalhamos com as
faculdades psiquicas, sorver, em cada narrativa aqui
apresentada, a orientacao e a valorizacao das obras
de Allan Kardec, que nos conclamam para sermos, na
Terra, nos moldes de Jesus, os intérpretes da

verdade.

Campinas, 30 de julho de 2003
Wilson Ferreira de Mello [Espirito]



Bastidor I

Compromisso
mediunico

O benfeitor espiritual ocupou a singela tribuna e sua
voz, doce e mansa, se preparava para ecoar entre o
grupo que aguardava a reencarnacao.

De olhos vivos e sentimento sincero, desejou paz a
todos, dizendo:

— A lei sempre vem ao nosso encontro e o amor
divino nos concede a dadiva do progresso,
conquistado pelo nosso proprio esforco.

Todos somos carentes da misericordia divina, pois
que trazemos inumeros débitos do passado, e a
reencarnagao e oportunidade valorosa de
crescimento.

Contudo, a justica do Pai concede aos seres
humanos a mediunidade como um dos mecanismos
para atingirem a evolucao espiritual.

Em breve, todos vocés estarao de volta a Terra,
levando na “bagagem” a programacao de serem
intermediarios do mundo espiritual e material.

Poderao consolar muitos coracoes, reerguer
Espiritos doentes, aprender com o0s necessitados,
socorrer os obsidiados, praticar a caridade e, com
iSso, dar os primeiros passos para a reabilitacao ante
a Lei.



O Cristo € o nosso grande mentor e os
acompanhara, desde que permanecam com O
proposito nobre de recuperar o tempo perdido e servir
aos irmaos em humanidade, colaborando, assim, na
obra da Criacao.

A mediunidade € coisa santa e deve ser praticada
com o0s sentimentos mais puros e nobres que
guardamos no templo do coracao.

No trabalho mediunico, para os que atuam com
verdade e bondade, nunca faltara protecao espiritual.

Jamais se esquecam de que o Espiritismo € luz que
abriu caminhos para as manifestacbes espirituais
disciplinadas e produtivas.

Allan Kardec, o mensageiro da Terceira Revelacao,
se deteve cuidadosa, paciente e metodicamente na
pesquisa, estudo e analise da fenomenologia
mediunica, para que o0s meédiuns atuem com
seguranca e conhecimento da causa.

Juntamente corja a disposicao mediunica, nao se
esquecam de zelar, sempre, pelo estudo constante da
Doutrina dos Espiritos, sendo fieis as bases
doutrinarias, repelindo todos e quaisquer modismos,
gue sao aniquilados com os primeiros raios da razao.
Dediguem-se a pratica do bem e ao amor ao proximo,
com Jesus e Kardec.

Avante, companheiros! O momento é de preparo
para o trabalho. O Senhor lanca béncaos sobre todos
que buscam o bem.

Ante as dificuldades, jamais desanimem, pois, ser
intermediario dos Espiritos € carregar consigo
valorosa ferramenta que se coloca em trabalho
cristao.



Nao esperem do mundo compreensao e gratidao,
nao esperem as gldrias, evitem os elogios, afastem-
se da vaidade, cultivem a humildade, suportando com
resignacao as chagas do preconceito e da
incompreensao.

Espelhados no Mestre, aceitemos o compromisso,
testemunhemos o amor, renunciemos a nds mesmos,
peguemos a nossa cruz e sigamos o Cristo.

Essas palavras tocaram o0 nosso coracao,
convocando-nos a tarefa com sincera emocao.

O expositor do progresso, como que desconhecendo
a propria superioridade, desceu da tribuna e se
confraternizou conosco, respondendo a pequenas
duvidas sobre a mediunidade.

— Reencarnados, como saberemos o momento
de colocar em pratica as nossas potencialidades
espirituaisl

—  Espiritos amigos, comprometidos com o desejo
de servir, 0s acompanharao e, no momento oportuno,
os convidarao ao trabalho; o proprio desabrochar das
faculdades lhes dara o sinal.

— Como poderemos distinguir, na reuniao
medilnica, o que provém do nosso proprio
pensamento do que procede dos Espiritos
comunicantes?

— O medianeiro tem os livros da Codificacao
como ponto de referéncia, alem do bom senso e da
sinceridade.

O médium precisa se autoconhecer, saber dos seus
pensamentos usuais, do seu corpo fisico, para
analisar com seguranca as ondas mentais e as
sensacoes que dele se aproximam, tio momento de



intermediar os Espiritos. Se €& invadido por
pensamentos €& sentimentos que nao lhe sao
habituais, € provavel que aquele envolvimento
proceda de uma outra individualidade. O médium
pode usar, também, a analise fluidica e a oracgao,
solicitando aos amigos espirituais o ajudem na
distingao, para intermediar o melhor possivel.

E certo que o médium vai tendo maior facilidade de
intercambiar, a medida que se exercita com paciéncia
e perseveranca. Treinar e educar as faculdades
mediunicas nao € coisa que se faca do dia para a
noite, demanda assiduidade e determinacao.

O animismo (manifestacao da propria alma), no
momento do transe mediunico, podera ser evitado se
o médium for estudioso, sincero e dodcil para analisar
e acatar as orientagoes dos respeitaveis dirigentes de
reunidoes mediunicas, sobre o teor das comunicagoes.

— Fala-nos, amigo, disse alguém mais afoito,
como poderemos nos ver livres da tentacao de
comercializar a nossa mediunidade?

— "“De graca recebestes, de graca dai’, € a
recomendacao de Jesus. Os bons Espiritos s6 se
aproximam e so se coadunam com o amor, a verdade
e a sinceridade.

— Orienta-nos sobre o melindre na mediunidade,
pediu outro, ansioso. .

A entidade iluminada nos enderecou um olhar
reflexivo e esclareceu:

— A criatura humana precisa carregar consigo o
dever de sublimar os sentimentos inferiores. O
melindre, filho do orgulho, na tarefa mediunica, como
em qualquer outra realizacao, precisa ser evitado.



Nao devemos ter a pretensao de sermos grandes
criaturas, de produzirmos grandes fenomenos,
precisamos nos esforcar para sermos "0 menor e o
servidor de todos”. Fazendo assim, estaremos livres
do melindre.

Aproveitando os minutos, uma voz preocupada
lembrou:

— Que acontecera se, no planeta, envolvidos com
0os problemas e deveres do mundo, recusarmos a
tarefa mediunica?

— O Pai, disse o benfeitor, respeita o nosso livre-
arbitrio. Desta forma, o médium podera recusar o
trabalho no campo mediunico, mas nao se livrara da
sensibilidade mediunica.

Deixando de adquirir confianca em Deus e sem o
conhecimento dos mecanismos da mediunidade, que
sao adquiridos com o estudo do Espiritismo, podera
ser vitima facil dos Espiritos desequilibrados,
sofredores e até perversos, uma vez que é a sua
propria constituicao fisica que permite a expansao
perispiritual, ocasionando uma sensibilidade natural.

O meédium consciente aceita a tarefa com amor e
dedicacao.

Aquele que recusar o trabalho mediunico perdera a
oportunidade de progresso e tera natural dificuldade
de desbravar a selva das proprias imperfeicoes, sem
usar o mecanismo concedido por Deus.

E, ao final da jornada fisica, na patria espiritual, no
balanco da propria consciéncia, diante da realidade, -
certamente lamentara ter deixado a enxada
enferrujar e o campo sem cultivo. As maos vazias lhe
identificarao a condicao de Espirito falido na



caminhada, tendo que se programar para, mais uma
vez, recomecar.

%k >k xk

E, porque o tempo hnao permitia mais
esclarecimentos, o mentor amigo os estimulou a
perseveranca, desejando que fossem vitoriosos no
compromisso mediunico.

ApOs rogativa singela e comovente, que os envolveu
em intensa luz, abracou um a um, assegurando que
estariam unidos as forcas superiores, com a pratica
do bem e o poder da prece.

Assegurando que os mediuns
estariam unidos as forcas superiores,
com a pratica do bem e o poder da
prece.



bastidor II

Maos vazias

Foi no trabalho de assisténcia aos Espiritos
necessitados que encontramos Maria, e deste
encontro colhemos preciosa licao, que relatamos a
seqguir.

— Trago-as vazias, lamentava Maria, de maos
postas e olhos amargurados.

Antes de mergulhar na carne, a Providéncia Divina
me designou a mediunidade para reparar os erros do
pretérito e caminhar mais depressa.

Renasci e, ja na infancia, via os benfeitores
espirituais que me acompanhavam.

Na adolescéncia, os adversarios do passado me
perseguiam e fui conduzida a um Centro Espirita.

A obsessao se converteu no sinal para a tarefa com
a mediunidade.

Apos longa entrevista e encaminhamento aos
estudos espiritas, refleti sobre o Espiritismo e cursei
as aulas basicas, afastando-me dos adversarios.

Quando, porém, o esclarecimento me conduziu a
mediunidade e esta me pediu certa rendncia, rompi
os lacos com a Doutrina Espirita.

Nao seria capaz de doar pequenas horas de minha
preciosa juventude.



O estudo doutrinario me era enfadonho.

Os Espiritos necessitados me repugnavam.

E depois, na flor da idade, como trocaria as alegres
e badaladas noitadas, pela seriedade das reunides de
intercambio?

Como justificaria a auséncia aos namorados?

A vida era muito curta para ser assim desperdicada.

De nada valeu o carinho do grupo mediunico, os
esforcos dos Espiritos amigos, os argumentos de que
poderia renunciar somente aos excessos; tudo me era
cansativo.

Entregue aos meus pensamentos transviados,
minhas atitudes demonstravam grande desequilibrio,
chamando a atencao dos adversarios espirituais que,
aproveitando minha fraqueza mental, conduziram-me
a0 manicomio.

As paix0es, aliadas a minha imprudéncia,
promoveram o desencarne, lancando-me em noite de
sombras, arrependimento e dores morais.

E agora, veja a senhora, estou de volta com as
maos vazias... Que fiz da minha vida? De nada me
adiantaram as noitadas alegres e festivas. Virei
escrava dos vicios e nada do que eu fizer justificara a
perda de toda uma existéncia... Terei de me esforcar
muito para merecer novamente a mediunidade como
ferramenta libertadora.

Mas a Terra me espera €, nO regresso, Ssera
necessario prudéncia e trabalho intimo.

Contudo, tenho ouvido os benfeitores e guardo bom
animo no retorno, tendo consciéncia de que se, antes,
para caminhar, a renuncia era pequena, agora sera
muito maior.



Se puder, solicitou a ex-médium, leve meu
testemunho, para que seja Uutil aos 'irmaos na
caminhada. Se meu relato servir para edificar alguéem,
ja estarei dando os primeiros passos para minha
recuperacao espiritual.

Diante da mente transformada pelo sofrimento e o
coracao desejoso em progredir, s6 me restou, com
olhos marejados, fazer prece verdadeira, seguida de
um abraco afetuoso, com votos de vitoria no porvir.

Diante da mente transformada pelo
sofrimento e o coracao desejoso em
progredir, fazer prece verdadeira
com votos de vitoria no porvir.



Bastidor III

ApoOs a reuniao
mediunica

Enquanto o dirigente terminava a prece de
encerramento, encaminhavamos alguns Espiritos-
necessitados.

Finda a oracao, acenderam-se as luzes e
comecaram os comentarios.

Dona Julia, entre animada e desrespeitosa, narrava
a comunicacao:

— Nossa! Mas que Espirito perturbador!... No
passado cometeu tantos abusos, uma vida boémia,
desregrada, sem qualquer sentido religioso, agora
chora de arrependimento. Era so o que faltava! Fez o
que quis, vem a nos e espera que facamos milagre.
Cada um colhe o que plantou.

Dona Gloria, aproveitando o ensejo, comentou:

— E eu, entao! O Espirito estava apavorado,
confuso, nem sabia do proprio desencarne, coitado.
Esforcei-me para nao rir. Queria que vocés tivessem
visto a expressao assustada que ele mantinha.

Seu Heitor nao ficou atras, assegurando que o
Espirito, por ele intermediado, era chucro, teimoso, e
que se irritou com a dificuldade da entidade no
entendimento das coisas espirituais.

Dona Ana, serena e respeitosa, mudando o rumo da
conversa, acrescentou uma nota edificante:



— O Espirito encaminhado a mim era bastante
dificil. Agora sei como padecem, no plano espiritual,
os orgulhosos. Orei por ele e estou desejosa de que
se deixe envolver pelas vibracboes de amor que
recebeu.

Do lado de ca, ficamos preocupados, porque alguns
comentarios foram desviados do objetivo superior de
aprender, agitando alguns Espiritos que ainda
estavam no ambiente.

Um deles, da classe dos obsessores, observava a
reuniao e voltou-se contra a nossa equipe:

—  Estao vendo? O que adianta? Sao todos iguais.
Ouvi tantas palavras de consolo: evite as paixoes, a
maledicéncia... E olhe, agora, onde o respeito e a
fraternidade? Me sinto ofendido, concluiu o Espirito.

A orientadora espiritual do grupo, prudente e
compreensiva, contra--argumentou:

— Meu irmao, vocé nao esta totalmente
desprovido de razao, mas convém ponderar, pois 0s
NOSS0S amigos estao em exercicio cristao , burilando
0 coracao e lutando por se transformarem.

Se, por vezes, esquecem da discricao, € porque se
empolgam com as experiéncias dos que partiram
antes.

Mas do mal tiremos um bem: hoje, vocé pode
compreender o quanto € desagradavel quando nao
SOmos circunspectos ante as dificuldades alheias.

Por que nao nos acompanha na tarefa de esclarecé-
los?

O obsessor, mais curioso que interessado, aceitou,
e a tudo acompanhava com agucada observacao.



Naquela madrugada, o trabalho continuaria e nossa
dirigente aproveitaria a presenca do grupo,
desprendidos do corpo pelo sono fisico, para
esclarecé-los fraternalmente.

Na presenca das entidades iluminadas, os médiuns
guardavam profundo respeito e ouviam, atenciosos, a
pequena explanacao da mentora:

— O exercicio mediunico precisa caminhar junto
com o amor, no sagrado momento da reuniao de
intercambio.

Os comentarios finais sobre as entidades atendidas
visam a avaliacao da producao mediunica da reuniao,
averiguacao do atendimento dado aos Espiritos e aos
meédiuns, esclarecimento das duvidas e aprendizado
espiritual.

Fora isso, devem as experiéncias ser guardadas no
coracao, evitando, quanto possivel, dentro e fora da
Casa Espirita, expor as chagas dos necessitados, em
conversas improdutivas.

E preciso lembrar do-codigo moral deixado por
Jesus e aplica-lo em todos os momentos.

Nem sempre é facil domar as mas tendéncias, mas
e dever de todo cristao.

Mediunidade é compromisso que deve revelar a
expressao do amor ao proximo.

Livrem-se das empolgacdoes, relatando, das
comunicacoes mediunicas, somente o0 necessario para
edificacao geral.

Aproveitemos a oportunidade, disciplinando a lingua
e direcionando o0 pensamento para atitudes
produtivas.



ApoOs a prece, os mediuns foram conduzidos ao
trabalho programado no plano espiritual.

A mensageira ainda estava preocupada e
reservadamente falava ao dirigente encarnado do
agrupamento mediunico:

— O senhor tem trabalhado consideravelmente e,
por isso, desfruta da simpatia de muitos amigos do
nosso plano.

Captamos o seu pedido de ajuda, e entendemos sua
abstencao ao esclarecimento, temendo o melindre
dos companheiros.

Todavia, nao devemos faltar com as correcgoes
necessarias. Vejamos o Cristo: Lembra, quando Pedro
feriu a orelha de Malco, por ocasiao da prisao de
Jesus, e o0 Mestre o orientou, solicitando que
guardasse a espadai Nesta noite, um Espirito se
sentiu ferido com certos comentarios, e o0 nosso
trabalho sofreu alguma alteracao, sendo necessario
repararmos o deslize.

Aja com carinho, orientando de forma geral, se for
0 caso, mas pensando sempre no adiantamento dos
membros da reuniao.

Siga adiante, o trabalho deve continuar.

Conduza os comentarios para finalidades Uuteis,
estimulando os meédiuns a pratica da caridade,
contendo os excessos e as narrativas desnecessarias,
ajudando-os na auto-educacao.

O Espirito obsessor ficou impressionado, e notou
que o grupo tinha de fato valores espirituais, pois que
nao se melindraram e prometeram retificar as
atitudes.



Na semana seqguinte, finda a reunidao, alguns
mediuns traziam sentimento diferente; e, sob forte
acao magnética dos nossos orientadores espirituais,
narraram apenas o indispensavel para o aprendizado,
O que nos proporcionou grande alegria.

O Espirito observador, que acompanhava os
tramites do esclarecimento, pode desfrutar, durante
toda a semana, da companhia dos bons Espiritos, ver
a organizacao, o esforco dos amigos superiores em
amparar o0Ss necessitados, o amor verdadeiro, a
correcao dos meédiuns €, com a consciéncia
modificada, desejou estudar.

Do lado de ca, ficamos satisfeitos, pois um grupo foi
orientado e um obsessor transformado.

Sendo chamada para outras atividades, nossa
orientadora deu o caso por encerrado, tendo a certeza
de que o trabalho no bem, a conversa esclarecedora
e sincera, € sempre alavanca de progresso.

A certeza de que o, trabalho no bem,
a conversa esclarecedora e sincera €
sempre alavanca de progresso.



Bastidores 1V

No desenvolvimento
mediunico

Mantinhamos intensas atividades espiritas, quando
valoroso companheiro de equipe nos trouxe a ordem
de servico, solicitando nosso concurso na reuniao de
desenvolvimento da mediunidade, e para 1a nos
dirigimos.

Na sala, o expositor dissertava sobre importante
tema de O Livro dos Médiuns.

Finalizada a parte tedrica, o0s estudantes
preparavam-se para o exercicio de intercambio. Do
nosso lado, porém, os preparativos haviam sido
iniciados com horas de antecedéncia.

Os “técnicos” espirituais guardavam seriedade e
respeito absolutos.

Feita a prece, iniciaram-se os exercicios.

Cabia-nos averiguar, entre 0s companheiros
encarnados, quais dispunham de expansao
perispiritual. Observavamos os pontos mais sensiveis
no perispirito, estimulando fortemente, com recursos
fluidicos, os centros de forca, para que os plexos
reagissem causando sensacoes fisicas nos candidatos
a mediunidade.



Contudo, percebemos em alguns sérias
dificuldades.

No desejo de ajudar, aproximamo-nos de um dos
iniciantes e perguntamos a entidade que o exercitava:

— Como esta o andamento do desenvolvimento?

— Devagar, lamentou o “guia”. Se-Jonas fizesse
a parte que lhe cabe, poderiamos estar mais
adiantados.

Constatamos que, embora disponha de recursos
medilunicas, nao leva a tarefa do desenvolvimento
com a necessaria seriedade.

Veja nossas anotacdes: em seis meses de exercicio
semanal, Jonas faltou doze dias.

N3o tem cultivado o habito da prece, € relutante
com a pratica edificante do Evangelho no Lar e, por
fim, nao estuda a propria anatomia mediunica.

Logo socorreremos o0s Espiritos necessitados e
Jonas nao nos tem atendido, com as condicoes
mediunicas basicas. Por ter faltado muito aos
exercicios de educacao da mediunidade, nao
consegue, por exemplo, se concentrar a ponto de
perceber a nossa esfera. Fica preso as sensacgoes
fisicas que somos obrigados a imprimir, sem perceber
o0 ambiente espiritual. Pensa que, para o transe se
processar, € preciso ficar “possuido” pelos Espiritos.
Isso, infelizmente, aumenta nosso trabalho, toma
tempo e demonstra desconhecimento do fendmeno
mediunico.

Observamos a problematica e, porque o servidor
espiritual nos solicitasse orientacao, esclarecemos:

— Estamos diante da tipica dificuldade do
medianeiro que espera tudo do plano espiritual.



Certamente que, sem o concurso dos Espiritos, nao
ha manifestagcbes mediunicas. Mas, se o0 médium nao
levantar as antenas medianimicas, a sintonia fica
prejudicada.

Teremos de agir no campo da intuicao, fazendo com
que ele perceba que algo precisa ser acertado.

A proposito, ele nao tem aqui algum ente querido?

O guia rastreou a mente e acrescentou;

— Sem duvida, dona Aurora, a avo materna, é
quem tem se movimentado para que ele desperte
para as coisas do espirito. Tem comparecido
freqiuentemente, estimulando-o discretamente com
vibracoes amorosas.

— Pois bem, faremos com que se encontrem
nesta madrugada. Peca que, na conversa, ela
destaque a necessidade do estudo, da freqliéncia e da
seriedade na mediunidade; que |he fale do
compromisso, da oportunidade de crescimento
espiritual e da alegria de ajudar.

N3o esqueca de acompanhar o dialogo, aplicando-
lhe recursos magnéticos para que as idéias principais
sejam gravadas no cérebro fisico a ponto de serem
recordadas nitidamente.

Pela manha, quando acordar, para ele sera sonho
agradavel e comovente, para nos, vivéncia instrutiva.

O resto, a teoria espirita e a experiéncia do dirigente
encarnado haverao de dar o toque final.
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Continuando nosso trabalho, encontramos outro
que trazia o mundo mental em profunda perturbagao.

—  E Augusto, e esta sob minha responsabilidade,
disse um dos “técnicos”. Ja foi encaminhado, pela
equipe encarnada, a assisténcia espiritual. Nao
compreendendo a ligacao estreita entre mediunidade
e moral, tem se entregado a aventuras que muito tém
prejudicado o desenvolvimento das faculdades
espirituais. Sua conduta atrai Espiritos adversarios
que, conhecendo-lhe as potencialidades, fazem de
tudo para perturbar. Envolvendo-o fora do Centro
Espirita, esperam desanima-lo colocando a
mediunidade como fator desequilibrante.

Veja que Augusto traz o centro de forga laringeo
bastante comprometido. Os adversarios
identificaram-lhe a possibilidade da psicofonia e,
agora, para atrapalhar, o conduzem a maledicéncia.
Note que as ondas mentais negativas, intuidas pelos
Espiritos imperfeitos e desenvolvidas por Augusto, ao
acionar o aparelho fonador, pelo ato da vontade,
verbalizando os pensamentos maldosos, desajustam
energeticamente o centro de forca.

Falar da vida alheia de forma cruel e sem nenhum
fim Util tem lhe ocupado tanto a mente que nao ha
“espaco” para os nossos bons pensamentos. ,

Se, através da renovacao fluidica o auxiliamos, na
semana seguinte ele tem nova recaida.

Embora esteja em péssimas companhias espirituais,
nao gostariamos de privado, pelo menos por agora,
do exercicio mediunico.



Colhidas as informacoes, verificamos que o0 caso era
grave. Visando ao restabelecimento do meédium,
solicitamos ao tarefeiro:

— Ajude-o com o poder da prece. Vamos orar a fim
de que os ensinos evangélicos o despertem para o
esforco na renovacao moral, devolvendo-lhe o
raciocinio sadio.

Esteja atento, inspirando-lhe, sempre que possivel,
pensamentos de conduta reta para que os adversarios
do bem, nao encontrando mais acesso, se afastem e
consigamos direciona-lo a pratica mediunica
equilibrada.

Ele esta tendo toda a assisténcia possivel, dos dois
planos da vida. Em ultimo caso, teremos de afasta-lo
do treinamento até que, em seu livre-arbitrio, decida
assumir a tarefa ou se entregar as influéncias
negativas.

Esses problemas do inicio do desenvolvimento
mediunico podem ser vencidos se houver boa
orientacao doutrinaria, uma Instituicao séria,
dirigentes preparados e esclarecidos e, acima de tudo,
a compreensao do médium.
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O exercicio ja estava terminando quando notamos,
satisfatoriamente, a grande maioria do grupo
irradiando de forma luminosa. Com excecao destes
casos mais graves, 0 restante prosseguia em boa
marcha.



Prontificamo-nos ao acompanhamento dos casos

“Jonas” e "Augusto”, rogando a Deus nos concedesse
éxito no auxilio.

Fizemos outras anotacbes e apontamentos
importantes e, rendendo gracas ao Senhor,
despedimo-nos em siléncio, guardando no peito a
gratidao pela oportunidade de orientar e servir.
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Rendendo gracas ao Senhor,
guardando no peito a gratidao pela
oportunidade de orientar e servir.



Bastidor V

Dialogo amigo

Ja ha algum tempo, observavamos que Salvador
nao produzia satisfatoriamente no campo mediunico,
sempre cabisbaixo, pensativo e desanimado no
tocante ao intercambio espiritual. Diante dos outros
meédiuns, sentia-se humilhado, pois que, ao seu ver,
nao possuia faculdades tao primorosas. E, no desejo
de orienta-lo para que voltasse as atividades
medianimicas, aproveitamos o sagrado momento do
repouso fisico, que propicia a liberdade parcial da
alma, para o dialogo amigo.

Salvador desprendia-se lentamente e, ao ver-nos,
comecou a desfiar um rosario de lamentacoes:

— Ah! Que bom encontra-los. Nao sei se quero
continuar com essa historia de intercambio espiritual.

Também, vejam a mediunidade que Deus me deu!
Tao simples que nao tenho conseguido grandes
producoes. Nao vejo nem ouco nada espiritualmente.
Como € gque eu vou servir?

Observo os outros meédiuns, com que facilidade
entram em contato com vocés, narram fendmenos e
vivéncias impressionantes, de forma que nao vejo a
utiidade da minha mediunidade, pois fico apenas



transmitindo comunicacgoes de Espiritos
desequilibrados e enfermos.

Onde as mensagens que comprovam a imortalidade
da alma? Onde os livros pela psicografia?

Minha faculdade €& apenas para socorrer oS
necessitados?

Nao consigo sequer transmitir uma mensagem dos
amigos espirituais. Parece que as minhas “antenas”
mediunicas estao quebradas e sd consigo sintonizar
0S canais sofredores.

Vendo que as lamentacoes poderiam se prolongar
indefinidamente, o amigo espiritual, responsavel
pelas tarefas mediunicas de Salvador, interrompeu,
dizendo:

— Um momento, meu amigo. Compreendemos que
teu coracao esta devotado, que no fundo guardas um
desejo sincero em servir, mas convém analisarmos
detalhadamente a questao.

Se reservas na lembranca as producoes de outros
meédiuns, recorda-te de que a quem muito foi dado
muito sera pedido.

Lembra-te de que cada um tem uma programacao,
conforme a necessidade de provas ou expiacoes, € no
campo da mediunidade a faculdade deve ser
ferramenta de recuperacao espiritual.

Quanto as tuas potencialidades, de fato, nds as
utilizamos no socorro dos Espiritos necessitados.

Repara que, por teu intermédio, podemos escrever
livros vivos nos coragoes sofredores.

Propiciar luzes aos que padecem em trevas.

Os dialogadores, pelo teu canal de comunicacao,
tracam conversas edificantes.



Enquanto te dedicas a uma crise tola e egoista,
pensando somente nos fenOmenos que desejas
produzir, uma fila de Espiritos sofredores aguarda
para ser atendida.

Vai, amigo, retorna tranquilo a tarefa mediunica.

Tem a certeza de que o maior fendmeno que se
possa produzir € ajudar os necessitados a se
reequilibrarem.

Por teu intermédio, cegos, paraliticos, hansenianos
(desencarnados) descobriram que a doenca era
apenas do corpo. E os casos de obsessao, lembras-
te? Quantas almas curadas, reequilibradas,
reeducadas. E achas que nao estas produzindo na
seara?

Cada Espirito atendido representa um brado de
gratidao que devemos render ao Criador pela
oportunidade de servir.

Nao cultives o orgulho a ponto de desejar as
faculdades alheias. Cada um tem o que € preciso para
0 proprio progresso.

Nao te preocupes com o fato de nao acionarmos
tuas faculdades para transmitir mensagens; € que
entendemos que o0 socorro amigo, as energias
espirituais mobilizadas; ja constituem uma verdadeira
mensagem de amor em beneficio dos semelhantes.

Os que possuem a disposicao de intermediar as
orientacoes espirituais tém o dever de aplica-las
primeiramente e por isso terao de testemunhar mais.

Sente-te satisfeito com o que o Senhor te concedeu,
valoriza o que tens para produzir o necessario.

Agradece a béncao do anonimato, porque a fama
tem desvirtuado muitos coracoes despreparados, a



empolgacao orgulhosa tem gerado muito
arrependimento.

Louva a Deus pela oportunidade, agradece a Casa
Espirita que te ampara, estuda sempre 0 Espiritismo,
faze o bem silenciosamente, exerce tua faculdade o
mais discreto que puderes, exaltando em trabalho
cristao a misericordia do Pai.

Trabalha de tal forma que o teu coracao se converta
no sublime intérprete do amor divino em beneficio da
humanidade.

Trabalha de tal forma que o teu
coracao se converta no sublime
intérprete do amor divino em
beneficio da humanidade.



Bastidor VI

Médiunidade e
vaidade

Acertavamos os Uultimos detalhes do trabalho
espiritual, quando Armelindo, um dos médiuns do
grupo, adentrou a sala da reuniao.

Nosso orientador se dirigiu ao protetor do recém-
chegado, tecendo interessante dialogo:

— Como esta nosso amigo?

— Nenhum progresso tenho alcancado, relatou o
protetor. Ja se passaram trés anos e ele continua com
planos fantasticos para a mediunidade. Contudo, nao
sabe que mal iniciamos o processo de aprimoramento
de suas faculdades.

Tenho enfrentado alguns problemas:

No campo da Psicografia, por exemplo, basta que
eu irradie um pensamento simples e ele ja o
transforma em um romance cansativo e sem
conteudo.

Ja revestiu minhas idéias com palavras que
deturpam toda a mensagem, moldando-a
orgulhosamente ao seu gosto.

Nomeou-me inuUmeras vezes; de Castro Alves a
Allan Kardec, tenho “assumido” personalidades cujas
producoes nao estao a altura dos referidos nomes.

Se faco pequeno poema evangélico, as composicoes
humildes se perdem em imagens coloridas,
fantasiosas e inapropriadas, criadas pela vaidade do



NOSSO irmao que busca, a qualquer preco, uma grande
producao mediunica.

Ah! Se ele me conhecesse!

— E a psicofonia? Perguntou o mentor,
impressionado.

— Toda vez que aciono o mecanismo mediunico
nessa area e pronuncio textos discretos, que visam
simplesmente ao exercicio da mediunidade, ou a
orientacao fraterna aos membros do grupo, ele os
transforma em momentos de oratoria, revestindo
meu pensamento com eloqgliéncia desnecessaria.

Enquanto zelo pela singeleza das palavras, ele
deseja retorica.

Nosso companheiro, continuou o protetor de
Armelindo, deseja se destacar socialmente, fazendo
da mediunidade trampolim para a ilusao da fama.

SO quer ficar recebendo mensagens de Espiritos
superiores e expulsa, mentalmente, os Espiritos
necessitados que precisam ser atendidos dentro da
nossa programacao.

Nao quer a felicidade do servo que cultiva o campo
com as ferramentas concedidas pelo Senhor.

Esta sempre a espera de novas e primorosas
faculdades e esquece de educar as que ja possui.

Traz a vaidade no coracao e desconhece as
consequéncias morais destas atitudes.

Muitos Espiritos pseudo-sabios ja o encontraram e
desejam, por seu intermedio, imprimir inverdades,
confusdes e relatos repetitivos sobre o mundo
espiritual, querendo, na realidade, confundir os
iniciantes e polemizar as mentes despreparadas.



Temos envolvido o0s dirigentes encarnados,
intuindo-os na devida orientacao; mas Armelindo tem
recusado conscientemente, guardando, no
pensamento enganado, a certeza de que o0s
companheiros sao portadores de poderosa obsessao
e querem abafar sua grandiosa missao.

As obras de Allan Kardec foram relegadas, as
palestras doutrinarias desprezadas, de forma que
todos 0s nossos esforcos, para tentar ajuda-lo, se
esgotaram.

O mentor amigo ouviu atenciosamente e finalizou:

— Teu protegido ficara entregue aos proprios
pensamentos; aprendera sobre responsabilidade
mediunica da forma mais penosa!

Nao compreendeu que o exercicio mediunico deve
ser despretensioso, e que as grandes missoes exigem
grandes renuncias e inumeros testemunhos:

Nao entendeu que, para alcancarmos tarefas
maiores, precisamos trabalhar pacientemente nas
menores, estruturando-nos, consolidando no coracgao
a fe inabalavel e o desejo sincero de servir a causa
crista sem querer ser servido por ela.

Pensa que o mundo espiritual € um repositério de
grandes escritores e oradores, desprezando o0s
trabalhadores anonimos e os Espiritos carentes de
ajuda.

A fenomenologia medilunica exige respeito e
compreensao dos fatos.

O intérprete dos Espiritos que nao luta contra as
proprias imperfeicoes e nao se afasta da vaidade é
vitima facil dos Espiritos fascinadores e, certamente,
percorrera o longo e doloroso corredor do fanatismo.



Acalma teu coracao e serena tua mente.

Armelindo, doravante, até que atente para as
verdades espirituais, estara entregue as proprias
experiéncias.

Naquela mesma noite, o tutor espiritual do
medianeiro fez prece fervorosa. Os olhos umidos ja
vislumbravam a estrada de dor escolhida pelo
tutelado. Envolveu-o mentalmente como que num
abraco de despedida e esperancas, solicitando a Deus
nao tardasse o despertar.
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Tempos depois, o médium se perdia em
comunicacoes fantasiosas.

Os companheiros do Centro Espirita ja I|he
conheciam a personalidade vaidosa.

Afastou-se do grupo estruturado, sentindo-se
traido; e, “abandonado”, entregou-se as seitas
espiritualistas, @ formando pequena turba de
seguidores fanaticos.
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Os anos correram e certo dia, doente, triste e
desolado, Armelindo voltou a velha e boa Casa
Espirita.

Transfigurado, nao foi reconhecido; pediu
assisténcia espiritual.

Enquanto recebia o passe, lembrou-se dos tempos
antigos, dos companheiros dedicados, da



movimentacao fraterna do Centro, tempos em que
recebia o concurso dos bons Espiritos.

E quando sua alma, em lagrimas, atingiu o zénite
dos sentimentos superiores, seu protetor I|he
apareceu:

— Sé bem-vindo, Armelindo!

As rugas demonstram longa vivéncia, os cabelos
brancos te trouxeram seriedade e o0s sofrimentos
amadureceram tua alma.

A tarefa foi interrompida, mas o trabalhador da
ultima hora sabe aproveitar o tempo.

Desejas recuperar os anos e retificar os passos?

— Com quais  Condicoes? Perguntou o)
arrependido.

— Com as condicoes da simplicidade, da renuncia
e do testemunho.

Nao me tenhas, filho, na condicao de julgador, mas
na mao amiga que nunca te abandonou; somos todos
devedores espirituais e precisamos ,nos ajudar,
subindo degrau a degrau a longa escala evolutiva.

Seras matriculado novamente no trabalho de Jesus,
desde que queiras percorrer a estrada pedregosa,
fazendo um regime moral, esforcando-te por entrar
pela porta estreita.

Fica tranquilo, filho meu. Retorna as atividades,
apresenta-te aos companheiros da velha guarda, fala
das tuas experiéncias dolorosas, assume o teu
equivoco, reinicia a jornada esforcando-te,
primeiramente, na reciclagem dos estudos
doutrinarios.
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Os anos passaram lentamente, e Armelindo sorvia
0s ensinos espiritas. A vaidade se foi com o sofrimento
e o fanatismo se transformou em fé raciocinada.

De posse dessas novas armas, trabalhou anos a fio,
apagou-se para o0 mundo, mas produziu
luminosamente no campo do espirito, fazendo jus,
com a ferramenta mediunica agora adestrada e
disciplinada, ao salario do bom e discreto medium
espirita.
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Apagou-se para o mundo, mas
produziu luminosamente no campo
do espirito, fazendo jus ao salario do
bom e discreto meédium espirita.



Bastidor VII

Tentativa de
fascinacao

A noite descia fria.

Nas entranhas da escuridao, movimentava-se um
grupo de espiritos obsessores, imantados a Terra pela
sensualidade.

Rompendo a “alegria”, uma voz forte e grave
chamou a atencao:

— Camaradas! Camaradas!

Era o amargo perseguidor, que interrompeu a
conversacao, alertando os comparsas.

— Ate que enfim os encontrei! A diversdo acabou,
trago ordens das regioes inferiores. E trabalho, e dos
grandes!

— Qual € a nota? inquiriu o responsavel.

— E uma missao de fascinacao, respondeu o porta-
voz, suscitando animacao no grupo.

O Chefe, pensativo, solicitou:

— Deixe-me ver as anotagoes. De quem se trata?

O adversario do bem puxou da ficha e relatou:

— A atuacao é no campo da mediunidade. A
médium é a sra... Ana... Maria Torres. Casada, mae
de dois filhos, dedicadissima ao lar, estudiosa do



Espiritismo, faculdades medianimicas primorosas e
educacao admiravel das potencialidades psiquicas.

— E quais as acusacgoes? Perguntou o principal
dos obsessores.

—  Possui débitos de outras encarnagdoes com os
nossos encarregados e € acusada de ser instrumento
enganador. Ja perdemos experientes camaradas que,
por meio dela, cairam nas teias do Cristo. Além disso,
esta nas reunidoes de desobsessao ha vinte anos. Sao
duas décadas atrapalhando nosso trabalho. Parece
uma rocha!

Traz no coracao a piedade, na alma o desejo de
servir. Leva este ideal com tal firmeza que todas as
tentativas para derruba-la, até o momento, foram
fracassadas.

— Que mais diz a ficha?

— Na enfermidade, suportou pacientemente; na
desarmonia do lar, foi a pacificadora; no desemprego,
nao desanimou; perturbamos os seus filhos e o
marido, mas fomos afastados pelo Evangelho no Lar.

Como véem, 0 caso nao € simples. E preciso usar
nossa Ultima arma. Haveremos de derruba-la,
humilhando-a, fazendo com que caia em desgraca.
Ditaremos mensagens ridiculas, assinadas por
grandes personalidades. Ficara fascinada com os
nomes importantes. Usaremos de ilusao, fazendo com
qgque sonhe em ser famosa escritora, oradora, medium
de cura, de pintura... Os vinte anos de exercicios
mediunicos nem serao lembrados.

Ela se afastara de todos que tentarem orienta-la,
caindo no abismo das proprias imperfeicoes.



No final, havera de sentir-se sozinha, abandonada
e, finalmente, enlouquecida.

Destruiremos mais uma porta de comunicacao entre
os dois planos. N3o se atrevera a converter mais
nenhum dos nossos colegas. O descrédito sera total!

E um plano infalivel, pois por mais santa que seja a
criatura, sempre ha uma ponta de orgulho e de
vaidade que pode ser explorada. Dificilmente
percebera que sera envolvida.

A fascinacao tem essa excelente vantagem: a queda
é lenta e trabalhosa, mas é eficiente.

A vitdria ja é nossal!

Nem os Espiritos superiores conseguirao livra-la,
nao poderao interferir em seu livre-arbitrio.

Terminada a improvisada reuniao, o coordenador da
turba trazia um olhar melancélico. No fundo, estava
cansado de trabalhar na escuridao, mas faltava-lhe
coragem para mudar de lado.

Refeito do torpor que as reflexdes |he haviam
causado, deu ordem de comando:

— Adiante, precisamos nos organizar. O tempo
urge, e nao queremos desapontar o tribunal que nos
concedeu o titulo de vingadores. Vejamos as armas
gue possuimos.

E, do pequeno exército, comecaram a bradar:

— Minha arma é o melindre! Disse uma voz
irritante.

— A minha, o desanimo! Gritou outra, em tom de
combate.

O coordenador quis saber:

— E onde estao os fascinadores, ja foram
contratados?



— Estamos aqui! Gritaram em unissono, entre
gargalhadas e caretas.

— Veja, disse um deles, apresento-lhe o “sr. Allan
Kardec”, este € o “Léon Denis”, aquele & “Francisco
de Assis”, o outro “Joao Evangelista”, o “apodstolo
Paulo”...

— E eu, interrompeu o mandante, sou “o proprio
Jesus”.

Tracadas as linhas gerais, perderam-se na
obscuridade, tecendo os detalhes.

Enquanto isso, dona Ana, apos prece de
agradecimento, recolhia-se na intimidade do lar.

Desprendida do corpo pelo fendbmeno do sono,
exercia trabalhos edificantes no plano espiritual,
quando foi abordada pelos orientadores:

— Ana, minha irma, chamou o protetor entre
terno e afavel. A hora dos testemunhos chegou.

Teus adversarios do passado organizaram grupo de
perseguidores, e estao prestes a te encontrar.

Consideram-se irritados com tua producao no
campo do bem. Nao entendem que e pelo teu proprio
esforco que conquistas companhias espirituais
superiores. Incomodam-se com 0s santos recursos
mediunicos que Deus te facultou para corrigires os
passos. Nao suportam a idéia de estares progredindo.

Como nao te venceram em vezes anteriores, agora
.pretendem aumentar a carga de influenciacao.
Haverao de tentar-te no campo das emocoes e dos
sentimentos, embriagando-te vaidosamente o
intelecto.

Prevemos dias dificeis para tua existéncia! Chegou
a hora de demonstrares o idealismo e a fé no Cristo.



Estes sao os escolhos no caminho da mediunidade
a que se referiu Allan Kardec, mas, o médium
dedicado, ciente da tarefa, sabera superar. Como
qualquer atividade, a mediunidade nao esta livre das
dificuldades e problemas.

Nao guardes sentimento de autopiedade, nao te
sintas vitima, sabes que teu passado culposo é que te
colocara diante dos adversarios.

Para ti, sera oportunidade de reconciliagcao, de
mostrares definitivamente, aos que te perseguem,
que de fato mudaste.

N3ao queiras vencé-los, mas transforma-los. Nesta
area, nao sera o muito falar que os convencera, mas
0 muito viver os ensinos do Cristo.

Nossos irmaos infelizes estao muito distantes da
realidade que cultivamos. No fundo, tém consciéncia
de que, continuando nesta marcha, se complicam
espiritualmente e nao fugirao a Lei de Causa e Efeito.

Se corajosa, haveremos de sustentar-te. A
providéncia divina permitira esta perseguicao,
considerando que podes aproveita-la, também, como
prova para tua existéncia. Deus sabe fazer nascer
flores nos charcos.

Estas madura na carne, tens conhecimento solido
do Espiritismo, és dedicada companheira, tens
meéritos espirituais e contas com a simpatia de varios
amigos do nosso plano. Por isso, nao temas segue
adiante, ainda que te sintas sozinha na caminhada.

Se suportares resignada, vivendo o Cristianismo, o
bem que fizeres neutralizara os efeitos da Lei de Agao
e Reacao, recompondo-te ante as leis universais,



imunizando-te, naturalmente, dos assédios das
mentes perversas.

Ampara-te na prece e conta com a nossa
retaguarda. Sabes que tens condicoes de vencer. Sera
a luta da vaidade contra a humildade.

Os adversarios bradarao que a hora é das trevas,
nos, porém, cantaremos o hino dos testemunhos, da
reconciliacao e da libertacao!

Lembra-te da condicao essencial de permaneceres
com Jesus e Kardec.

Nao guardaras nossa conversa na memoria fisica,
mas conservaras na alma a confianca nos designios
superiores que, deste nosso dialogo, € o mais
importante.

Semanas depois, o0s adversarios espirituais a
visitavam na Instituicao Espirita, acreditando estarem
burlando a protecao espiritual.

Contudo, eram monitorados pelo Mais Alto.

Minutos antes do transe mediunico, que objetivava
socorrer os necessitados, a mente da médium era
invadida por pensamentos contrarios:

— Ana, nao estao dando valor a tua mediunidade.
Es muito superior, tuas faculdades sao primorosas.
Foste escolhida para intercambiar Allan Kardec! O pai
do Espiritismo! Ele quer completar a Doutrina Espirita,
seras a médium da quarta revelacao!

A servidora, no campo das provas, foi torturada
durante meses. Supostos personagens ilustres a
visitavam, acionavam-lhe a Vidéncia, com propostas
missionarias, quase a convencendo.

Foi neste periodo que os instrutores espirituais, sem
gque os obsessores pudessem vé-los, a intuiram.



A tarefeira tomou dos livros da Codificacao e
conseguiu se recompor, identificando, pela leitura,
que os Espiritos superiores sao discretos, humildes,
nao fazem propaganda de si mesmos, nao elogiam,
falam somente o que sabem, nao costumam fazer
profecias prescrevendo datas e acontecimentos nos
minimos detalhes, zelam pela simplicidade,
seriedade, e nao costumam dar tanto valor aos
nomes.

Orou fervorosamente, reconheceu-se como
criatura falivel, que tem como verdadeira missao a
reforma interior. Voltou-se para dentro de si mesma
e identificou que, nesta existéncia, jamais poderia ser
uma missionaria, pois, conquanto dedicada, trazia na
alma sentimentos a sublimar.

Nos meses seguintes, nao cultivou os pensamentos
que |he chegavam, sorrateiros. Era estudiosa da
Doutrina. Observou as caracteristicas dos Espiritos
superiores, preveniu-se reciclando os conhecimentos
sobre a obsessao. Redobrou a vigilancia, orou o
quanto pode, envolveu-se com trabalhos
assistenciais. Solicitou ajuda aos companheiros de
grupo, humilhou-se, reconhecendo-se necessitada de
amparo espiritual. Apagou-se diante do mundo,
trabalhou com mais discricao. Chorou sozinha muitas
vezes, por se ver atormentada por pensamentos
inferiores. Lutou intimamente e, sintonizando com
esferas maiores, conseguiu sair da sintonia dos
fascinadores.

Do outro lado, os obsessores reclamavam:



— O que houve?! Estavamos quase
conseguindo... De que forcas ela dispoe para mudar
0S pensamentos que embutimos em sua mente?

Impossivel que a vaidade nao lhe tenha
sobreexcitado. Sera esta mulher portadora de forgas
que desconhecemos?

— N3o é isso, disse o0 chefe, que se sentia
profundamente admirado. E que Ana, simplesmente,
se esforca no Cristianismo.

Neste instante, espiritualmente a rua se iluminou,
instrutor resplandecente se apresentou, cegando-os
momentaneamente.

—  Afastaste, mensageiro da luz! ordenou um dos
vingadores. Vieste ao lugar errado, este € o reino das
sombras.

A voz do benfeitor ecoou firme:

— Paz a todos! O Cristo € o sol da esperanca,
mostrando-nos o caminho da salvacao.

E necessario parar de errar na jornada. O coracao
de vocés clama, por misericordia. Acordem do sono
da ignorancia que embebe a alma!

Vejam o firmamento! Nosso destino sao as estrelas,
o universo infinito nos aguarda, estamos destinados a
perfeicao.

Abandonem o pantano dos sentimentos inferiores!
Jesus nao nos solicita perfeicao, convida-nos a
abandonar as trevas cultivando a luz. ,

Quem nos autorizou a julgar os atos alheios? E
preciso sermos juizes severos com nds mesmos.

Crescamos juntos, amparando-nos mutuamente.

Esta € a estrada de Damasco. Chega de
perseguicoes, convertam o coracgao!



Jesus nos convida a construirmos um caminho reto
para o progresso!

Nesse momento, o sisudo dirigente das trevas
prostrou-se ante tanta bondade.

Sentiu vibrar as entranhas do coracao e, de olhos
lUcidos, clamou:

— Emissario da paz, trago alma sofredora, a
melancolia me envolveu. Acredito que,
inconscientemente, esperava por este dia ha séculos.
Agora entendo a forca que provinha daquela que
perseguiamos. NOs € que estavamos enganados.
Quantos erros, quanta dor, quanta revoltal...
Tornamo-nos escravos da maldade, somos monstros
de perversidade. Podera o Criador nos perdoar?

— Nao te preocupes com o passado, apaziguou o
mentor. Através das reencarnacoes, haveras de
recompor com o bem o mal que proporcionaste. Nao
tenhas no Criador a imagem de um Juiz vingativo.
Jesus nos ensinou a chama-lo de Pai. E € assim que
Ele nos acolhe. Sé bem-vindo, irmao, hoje alcancaste
a propria libertacao!

Ante o fato inusitado, os comparsas obsessores
fugiram espantadicos e 0 ex-mandante, envolto em
luzes, abracou de maneira filial o preposto do Cristo,
libertando-se de anos de amarguras e sofrimentos.

A mediunidade com Jesus e Kardec nao se deixa
vencer pelas tentativas da fascinacao.

A mediunidade com Jesus e Kardec
nao se deixa vencer pelas tentativas
da fascinacao.



Bastidor VIII

Despreparo ante
a mediunidade

Vinte horas.

O dirigente encarnado fez prece comovente,
unindo-nos em vibragoes sublimes.

Em seqguida, solicitou fossem lidos os nomes dos
assistidos para o trabalho de desobsessao.

O orientador espiritual do grupo ligou-se
mentalmente ao companheiro responsavel pelas
vibragcdoes e, a medida que os nomes e enderecos
eram pronunciados, o benfeitor os registrava para o
devido socorro.

Quando o ultimo pedido foi feito, entidade discreta
e simpatica aproximou-se, esclarecendo:

— Sou Antonieta e este caso é referente ao meu
filno Albertino.

Desculpa ocupante o tempo, mas meu coracao
solicita amparo. Albertino nao dispde de méritos
espirituais, mas eu tenho alguns créditos e, se me for
permitido, gostaria de utilizados em beneficio dele.

Meu filho guarda profundo compromisso com a
mediunidade, mas nao quer exercita-la com as
orientacoes espiritas.



Desviou-se para o mediunismo, o folclore, os
condicionamentos e a leviandade, esquecendo-se das
orientacoes que lhe leguei.

Por conta disto, angariou falsos orientadores. Estes
o estdao seduzindo com idéias de riqueza,
incentivando-o ao atendimento domiciliar, a fim de
promover “trabalhos” para “abrir caminhos”, fazendo
da mediunidade uma profissao.

Uma pessoa caridosa encaminhou o nome dele para
esta reuniao.

Se puderes, irmao, ouve minhas rogativas e, ainda
gque eu nao disponha de méritos, pelo menos por
misericordia, ajude-me a evitar que o meu “menino”
se perca na obsessao.

Candido, o orientador, fortemente sensibilizado,
prometeu atencao ao caso. O coracao materno, um
pouco mais' aliviado, aguardou respeitosamente o
desenvolver da reuniao.
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Vinte horas e cingienta minutos.

Um dos companheiros fez prece respeitosa,
encerrando, no plano fisico, as atividades da
desobsessao.

Candido, porém, permanecia em intensas
atividades. A mente lucida e experiente organizava os
tarefeiros, valorizando o tempo.
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Trés horas da madrugada.



O orientador dava as ultimas instrucoes. Antonieta
lancou um olhar interrogativo ao benfeitor que, sem
demonstrar o menor desanimo, como que lendo o
pensamento da mae sofredora, colocou-se a
disposicao para o amparo.

Mobilizada a equipe de trabalhadores espirituais,
dona Antonieta mostrou o caminho e, com 0s recursos
que possuiamos, nos dirigimos a casa do assediado.
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O rapaz aparentava 30 anos de idade. O corpo em
repouso manifestava, de tempos em tempos, uma
agitacao. Era o reflexo das vivéncias espirituais
negativas de que participava.

A casa mantinha amplo transito de Espiritos
inferiores. Espiritualmente, o cenario era de dor.

Espiritos  zombeteiros  gargalhavam,  outros
gritavam, alguns se diziam magos, feiticeiros,
profetas, guias, santos...

Os consulentes que, periodicamente, |he pediam
ajuda e pagavam pelas “orientacdes”, traziam consigo
seus adversarios espirituais, os quais, simpatizando
com o ambiente do lar, disputavam o médium com
outras mentes perversas.

Todos os adversarios viam em Albertino o canal da
desarmonia e das paixoes. Facilmente poderia ser
induzido a vida sensual, saciando a sede das mentes
desequilibradas.

Candido fez prece ardente, todos irradiamos com
intensidade.



Os Espiritos -inferiores, observando a mudanca do
ambiente e verificando a luminosidade que se fez,
correram, atropelando-se, e um dos adversarios,
numa crise de colera, advertiu:

— Venceram, por enquanto. Antonieta, gritou o
obsessor cruel, sei que € obra tua, tens amigos
iluminados, mas ndés somos muitos. Teu filho ja é
nosso!... nossol!...

O filho de Antonieta saia, momentaneamente, da
influéncia dos obsessores.

Albertino retornou abruptamente ao corpo g,
sentado na cama, tentava organizar as ide€ias.

Antonieta aproximou-se, enlagcou-o em vibracoes
ternas e, ajudada pelo mentor, direcionou ao
primogénito estas palavras:

— Que aconteceu contigo, filho meu? Onde
guardaste o0s santos ensinamentos de nossa
Doutrinai? Que fizeste com os livros da Codificacao?

Nao sabes que perdes tempo? As companhias
espirituais que cultivas atrasam teu crescimento.
Ajuda-nos a ajudar-te.

Vendo que a emocao a dominava, Candido solicitou
encerrar a visita.

Enquanto nos retiravamos, o mentor orientava a
mae sofredora:

— Acalma-te, Antonieta, confia no Criador. Nao
nos faltarao recursos para o auxilio. Mas, & preciso
lembrar, Albertino esta exercendo o livre-arbitrio.

Acredito ja esteja no limite da ilusao. Nossa visita
hoje foi providencial, certamente ele se sentiu tocado
com tuas vibracgoes. O tutor espiritual do teu filho nos



informou que, agora, com novo reforco, podera
aumentar a ajuda.

Unindo nossos recursos e sob as béncaos de Deus,
as chances de libertacao serao maiores.

Certamente, ele engrossara as fileiras dos que vém
ao Espiritismo pela dor. E uma pena que assim seja,
mas dos males o menor.

Muitos desconhecem a alegria de trabalhar na
seara crista.

Segundo nos informou o protetor, teu filho sera
convidado por valorosa colega, na empresa que
trabalha, a visitar um bom Centro Espirita.

A li, passara pelo atendimento fraterno, assisténcia
com a fluidoterapia e, finalmente, o0s cursos.de
Doutrina Espirita.

Alegara estar perturbado pela mediunidade, mas
sabemos que o verdadeiro responsavel pelo
desequilibrio sao as atitudes improprias, e nao a
faculdade mediunica, propriamente dita.

Os ensinos evangélicos o fortalecerao.

Esta submisso aos Espiritos inferiores por
despreparo, empolgacao, falta de seriedade na
mediunidade e por auséncia de agao no bem.

Sera convidado para colaborar nas obras
assistenciais e, ao ocupar a mente com atitudes Uuteis,
0s obsessores se afastarao.

Aprendera que a mediunidade é coisa santa, que a
tarefa mediunica € sempre muito delicada,
demandando respeito, estudo e pratica crista. Que o
local apropriado para o intercambio mediunico € o
Centro Espirita, por dispor de companheiros



especializados, experientes na area, sendo preciso
contar com o amparo do Mais Alto.

Os verdadeiros caminhos que o Espiritismo abre sao
0os do conhecimento espiritual, ensejando a reforma
intima e o progresso.

Agora, sO nos cabe orar.
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No dia seguinte, o medianeiro desviado do bem
acordou tranquilo, com a sensacao de ter convivido
com sua maezinha. Isso lhe trouxe doces lembrancas
e agradaveis recordagoes dos primeiros anos de
orientacao espirita.

Contou a experiéncia para uma sua colega de
servico que, inspirada pelo protetor do meédium,
acrescentou:

— Albertino, conheci sua mae, me impressiona
como vocé se desviou da estrada.

Acaso, nao sabe que os amigos espirituais fazem o
bem pelo desejo de servir? Desde que vocé comecgou
a comercializar suas forcas psiquicas, carrega na alma
profunda angustia.

Ja existem comentarios aqui na empresa. Estao
vendo em vocé a figura de um charlatao.

Nenhum dos seus “trabalhos” funciona. Os Espiritos
amigos nao sao nossos empregados e nao tém
interesses materiais.

Assim, vocé esta prestando um desfavor a
mediunidade, desacreditando-a publicamente.

Vamos, meu amigo, volte aos circulos espiritas!
Tenho certeza, sua mae € quem esta se esforgando.



Sabe como €, coracao de mae “pulsa” até mesmo do
lado de |a.

Chega de tormenta! Vamos, eu o acompanho, vou
lhe fazer companhia. O que me diz?

O protetor do meédium entendeu que os segundos
eram cruciais. Ligando-se a ele, emanou os melhores
pensamentos. De nossa parte, reforcamos as
vibracoes emitindo nossas mais salutares influéncias,
imprimindo novo animo, aguardando ansiosamente a
resposta do medianeiro perturbado.

Instantes depois, enchemo-nos de alegria quando,
em seu livre-arbitrio, Albertino decidiu:

—  Esta certo, chega de ilusao. O orgulho ja me
legou muita dor e arrependimento. Aceito sua
companhia, hoje mesmo iremos ao Centro.

Antonieta, a maezinha desencarnada, chorava
discretamente.

Todos rendemos gracas a Deus pela oportunidade
de socorro, e s6 demos o caso por encerrado, quando
0s acompanhamos a respeitavel Instituicao Espirita,
desejando perseveranca aos recém-matriculados no
Espiritismo.
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Albertino fez os anos basicos de estudos, disciplinou
a mediunidade, ocupou o0 pensamento e aprendeu,
empiricamente, que ao explorarmos as faculdades
espirituais, nao estudando o0s mecanismos da
mediunidade, nao produzindo o bem, tornamo-nos
vulneraveis ao asseédio dos adversarios espirituais,
mostrando despreparo ante a mediunidade,



promovendo, com isso, um escolho no caminho do
proprio progresso.

Os verdadeiros caminhos que o
Espiritismo abre sao os do
conhecimento espiritual, ensejando
a reforma intima e o progresso.



Bastidor IX

Salvo pelo elemento
de sustentacao

O relogio apontava o horario do inicio da reuniao.

Enquanto se processava a leitura do texto
evangelico, o responsavel espiritual pela tarefa da
noite alertava, preocupado, o0s companheiros
espirituais:

— Nao sei se darao conta do trabalho. Trouxemos,
com muitas dificuldades, Agenor Silva, que esta
tresloucado. Nao fossem nossos recursos magneticos,
estaria gritando e agredindo fluidicamente os
participantes.

Repararam como o0s meédiuns conversaram
animadamente? Como nao guardaram recolhimento
espiritual? Temo que ndo obteremos éxito; no
entanto, € preciso experimenta-los.

O grupo era bem reduzido, mas continha médiuns
interessantes no campo da Vidéncia, da audicao
medilnica e da psicofonia.

Feita a prece de inicio, nao conseguiamos efetuar,
o intercambio, haja vista a mente despreparada dos
intermediarios.

As vibragdbes que continham Silva foram
propositadamente suspensas e este, ao ver-se em



local desconhecido e identificando a possibilidade de
ligacao espiritual, fez-se sentir intensamente.

O vidente captou-o com as caracteristicas dos
obsessores que desejam amedrontar, e tamanho era
0 seu despreparo que ficou preso a imagem, sem
oferecer recursos de ajuda.

O audiente apavorou-se com os urros frenéticos.

O psicofonico, sentindo os fluidos inferiores e
percebendo-lhe o mundo intimo, entregou-se ao
medo improdutivo.

Silva encontrou vasto campo de atuacao e dominio,
contudo, quando nos preparavamos para interferir,
almejando a harmonia do trabalho, notamos que dona
Nair, que nao era medium vidente, audiente nem
psicofonica, consciente da importancia da sustentacao
na reuniao com vibracoes amorosas, comecou a
irradiar poderosamente em beneficio do agrupamento
mediunico.

Unimo-nos a ela, colocando nosso coragao em prece
e recrutando outros tarefeiros do nosso plano.

A psicosfera da sala mudava pouco a pouco.

Os socorristas espirituais estavam prontos a
recolher Silva, agora numa crise aguda de cdlera e
loucura.,

O dirigente encarnado, acionado intuitivamente por
um dos nossos, solicitou aos companheiros do grupo
elevacao do pensamento.

Em segundos, o tresloucado, envolvido por
pensamentos fraternos, sentiu o contraste das
vibracoes; fraco, cessou os gritos e, sob a voz firme e
energica do orientador, entregou-se aos socorristas
como um doente mental.



Tranquilizado o) ambiente, o) orientador,
visivelmente frustrado, recordou rapidamente do
processo de socorro a Agenor Silva: a visita as zonas
inferiores, a dificuldade para liberta-lo dos
obsessores, que O aproveitaram como mecanismo
desequilibrante as suas vitimas, os longos meses de
tentativas de aproximacao sem sucesso e, finalmente,
a alegria de ter conseguido trazé-lo, sem que tivesse
plena consciéncia do que estava acontecendo, as
portas da mediunidade.

Lembrou, intimamente, que aquele momento foi
muito esperado, pois atraveés do intercambio, o campo
intimo de Agenor poderia comecar a modificar-se
oferecendo condicoes para que percebesse os
benfeitores ao seu lado. Cenas reflexivas sobre o seu
passado culposo estavam programadas para serem
projetadas, durante o dialogo, visando a despertar o
necessitado para a vida maior, o dialogador seria
fortemente envolvido para expor com clareza as
orientacoes. Espiritos amorosos ligados a Agenor, por
vinculos do passado, contavam com o “choque”
mediunico para se tornarem visiveis.

Toda uma equipe de tarefeiros esperancosos e com
inUmeras ocupagoes foi mobilizada, mas nao
conseguiram atingir o objetivo desejado.

Agora soO restava aguardar nova oportunidade.

Ao final da reuniao, os membros se queixavam da
protecao espiritual que o Centro, ao qual prestavam
servico, nao oferecia!

Reclamavam de nao ter ocorrido uma interferéncia
drastica para afastar o obsessor (e o objetivo era
socorré-lo!).



Do nosso plano, resolvemos calar, sabiamos que,
posteriormente, refletindo sobre os acontecimentos,
identificariam a falha.

Os participantes da reuniao medilnica nao devem
trabalhar isoladamente e, neste caso, o grupo nao
funcionou como uma equipe, em que medianeiros,
elementos de apoio, dialogadores e dirigentes devem
se assemelhar a amorosa engrenagem, cujo
mecanismo se dirige a sublime tarefa de amparar.

Concluimos, portanto, que, nesta noite, o trabalho
foi salvo pelo abencoado, consciente e andnimo
elemento de sustentacao.
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O trabalho foi salvo pelo
abencoado, consciente e andnimo
elemento de sustentacao.



Bastidor X

Meédiuns caidos

O cenario era de dor. Em regiao escura e gelada do
plano espiritual, debatia-se grande massa de Espiritos
sofredores. As mentes perturbadas construiram, na
matéria fluidica, uma atmosfera densa, dificil de
suportar.

No ambiente de trevas, onde se ouviam prantos e
ranger de dentes, surge uma entidade hostil trajando
impecavel temo preto.

Na mao direita, a Biblia aberta no Velho
Testamento. A mao esquerda trazia o indicador em
posicao de censura, enquanto ele proclamava,
orgulhosamente, discurso acusador baseado na velha
lei mosaica.

O delator chamava-se Gilberto. Carregava na
bagagem espiritual a experiéncia astuta dos fariseus
de outrora e, em sua Uultima existéncia corporal,
revestiu-se da intransigéncia de alguns pastores
protestantes. Julgava-se "“"ministro” de Deus, cujo
dever era punir os que desrespeitavam as leis.

O “pregador” fez pequena pausa, perpassou o olhar
de desprezo pela multidao dos desditosos e retomou
o discurso com voz severa e impiedosa:

— Nao leram o que dizia a lei?



Por acaso desconhecem as orientacoes do grande
legislador israelita?

Nunca foram advertidos de que Moisés proibiu a
pratica da mediunidade; invocar os mortos, ainda que
familiares, conduzir os filhos e as filhas ao fogo?

Certamente que sim. Foram contra as sagradas
escrituras e, agora, pagam o0 preco.

Eu, gritou o ex-fariseu, haverei de fazer justica,
honrarei os ensinos de Moisés, cumprirei o
mandamento, fazendo com que permanecam
eternamente nas trevas.

Nao ha misericérdia para os que ferem o sagrado.

A turba agitava-se apavorada, o medo transfigurava
o0 semblante dos infelizes.

— Das sibilas aos médiuns espiritas, continuou o
acusador, todos serao condenados.

Verificando que o "“pastor” ja havia ido longe
demais, nossa equipe se fez notar.

Respeitavel instrutor espiritual, que ha anos
laborava naquela regiao socorrendo as almas
desejosas de se recuperarem, apareceu no ambiente
com todo o seu esplendor. Quase nao o
reconheciamos. Transfigurou-se de tal forma que,
para nos, era como se O Sol viesse nos ver.
Instintivamente, os Espiritos sofredores cobriram o
rosto, murmurando palavras de espanto e admiracao.

O instrutor aproximou-se de Gilberto, que entrou
em estado de choque, fitou-o profundamente e, com
a capacidade dos Espiritos superiores, tocou, com
raios mentais, o perispirito do censurador,
promovendo-lhe a regressao de memoria. O
“defensor” da lei tentava fugir, quando forte



magnetismo, partindo de nossa equipe, lhe tirou a
lucidez.

Gilberto foi conduzido a uma reuniao mediunica,
para que O processo da regressao e a prova da
comunicabilidade dos Espiritos, aliados a
argumentacao inspirada dos dialogadores, pudessem
lhe despertar a consciéncia endurecida.

Antonio, o mentor resplandecente, tomou da
palavra e, amorosamente, tranquilizou 0%
necessitados, dizendo-lhes:

— Caros irmaos em Cristo, paz a todos. Nao ha
condenacao eterna.

O Senhor da vida, revelado por Jesus como Pai,
irradia misericordia, desejando que os seus filhos se
voltem para a paz e o amor.

E certo que todos vocés sao mediuns caidos.

Aqui encontramos intermediarios que militaram em
muitos segmentos religiosos, da crenca grega aos
profetas israelitas, dos cultos africanos aos médiuns
espiritas.

Todos que aqui estao em sofrimentos morais sao a
personificacao do abuso das faculdades espirituais.

As palavras verdadeiras de Antonio produziram, em
muitos deles, uma introspeccao. Podiamos ver,
plasmada sobre suas mentes, a recordacao viva da
exploracao mediunica.

Alguns mergulharam em lembranca” intimas de
participacao em rituais macabros.

Outros se viam enlouquecidos, perseguidos por
entidades maléficas que os desejavam escravizar,
cobrando-lhes os anos de prestacao de servicos
espirituais negativos.



Ali, notavamos reflexdes de médiuns que se
tornaram intermediarios de Espiritos de falsos
cirurgioes, iludindo o povo com cirurgias superficiais,
impressionando 0S pensamentos fracos,
comercializando as forgas psiquicas e, finalmente,
desprovidos de verdadeira assisténcia espiritual,
fraudando e enganando os carentes e desesperados.

Nao faltaram, nas recordacoes vivas dos infelizes,
0S que atuaram no movimento espirita, 0os que se
escravizaram ao fendmeno mediunico, os que apenas
diziam estudar Kardec, o0s que dirigiram e
transformaram instituicoes inteiras em verdadeiras
tendas de exibicdes mediunicas, onde o trabalho sério
e a caridade foram esquecidos, o estudo da Doutrina.
Espirita relegado a segundo plano, e o culto ao
bezerro de ouro ressurgia, através dos interesses
materiais.

Observava-se, claramente, nas reminiscéncias dos
perturbados, Espiritos inferiores servindo-se de
mediuns vaidosos, ditando-lhes receitas abortivas,
trabalhos “magicos” dedicados a destruicao de
matrimonios, pocoes delicadas, envoltas em veneno
letal, para facilitar certas ascensoes politicas e todas
essas rememoracoes desfilavam na atmosfera
individual de muitos ex-médiuns.

O mentor, desejando a renovacao mental, deu
prosseguimento a palestra, esclarecendo:

— Os abusos praticados em nome da mediunidade
foi o que levou Moisés a proibi-la.

O grande legislador verificou, certamente, que nao
deveria a importante faculdade ser usada mal ou de



modo inconveniente. Primeiro, era preciso disciplinar
O povo.

Ele mesmo era extraordinario médium, utilizava-se
constantemente da faculdade e desejam que todo o
povo fosse feito de profetas (porta-vozes,
intermediarios), basta lembrarmos o episodio de
Eldad e Medad.

No entanto, cerca de 1.300 anos depois, com a
vinda do Cristo, a Palestina era terra de profetas e
ninguém mais falava da proibicao de Moisés (que era
para conter 0s excessos e nao o intercambio
espiritual, propriamente dito).

Jesus elevou a mediunidade a pratica santa,
desenvolveu-a em seus seguidores, deu testemunho
dela quando, no monte, o proprio Moiseés,
acompanhado de Elias, dois “mortos”, apareceram
lado a lado com ele, utilizando-se, provavelmente, da
mediunidade de efeitos fisicos de Pedro, Tiago e Joao,
dando demonstracao da possibilidade natural da
comunicabilida.de dos Espiritos.

Como véem, nao ha “pecado” algum na pratica
mediunica bem orientada.

A faculdade mediunica em si € neutra, desponta em
todas as camadas sociais, nao escolhe credo, nem
raca. Os seus portadores, pelas caracteristicas
morais, € que a conduzirdo por este ou aquele
caminho, sendo responsaveis pelo rumo que derem
aos talentos que Deus nos empresta para nosso
proprio crescimento.

Contudo, temos de reconhecer que as praticas
realizadas por vocés, em nome da mediunidade, de
fato sao abominaveis e contribuiram para dificultar o



avanco do Espiritismo, que também nao concorda se
abuse da mediunidade. Ofereceram  vastos
argumentos aos adversarios do Consolador.

Mas, com a graca de Deus, nao faltam sobre a Terra
mediuns que fazem da sua faculdade um mediunato
e que exaltam, em trabalho cristao, a seriedade e a
verdade da Doutrina Espirita, oradores estudiosos
compromissados com a pureza doutrinaria,
divulgando 0 Espiritismo, separando-o do
mediunismo.

A Doutrina Espirita jamais sera motivo de
escandalos, pois que dispdoe de métodos cientificos e
criteriosos, conduzindo sempre a mediunidade com
Jesus.

Antonio orava interiormente, buscava folego para
continuar suportando aquela regiao dificil, quando foi
interrompido por uma voz ameacadora.

— Kardec foi a nossa perdicao! O Espiritismo nos
colocou aqui, nos deixou loucos... loucos...

— Nao, meu irmao, respondeu o0 mentor com voz
forte e enérgica, nao transfira a culpa, a quem ela nao
pertence. Seu orgulho, sua vaidade € que o colocaram
aqui.

Se tivesse estudado Kardec e se pautado pela
orientacao espirita que, restaurando o Cristianismo,
encaminha para a vivéncia do “Amar a Deus sobre
todas as ,coisas e ao proximo como a si mesmo” e do
“Dai de graca o que de graca recebestes”, jamais
estaria aqui, padecendo as dores da propria
imprudéncia.

Nao se trata de punicao ou vinganca de Deus.
Simplesmente, vocés acionaram a Lei de Causa e



Efeito que, uma vez desencarnados, nos arrasta ao
ambiente espiritual compativel com nossas vibracoes.

Chega de lamentacoes! Nao podemos mais perder
tempo!

Parte do Mais Alto o convite para que sigam o
caminho do bem.

Viemos buscar os coracdoes cansados dos erros, 0s
que desejam verdadeiramente progredir e retornar a
Terra, através da reencarnagao, conduzindo
novamente o barco da mediunidade.

Se Deus |hes concede trabalhar novamente no
campo mediunico, &€ porque sabe que vocés tém
condicoes de vencer. E certo que nao mereceriam a
mediunidade, tendo em vista que se perderam no
passado. Mas a Lei de Progresso analisa as
necessidades das criaturas, e é pela necessidade
imperiosa de progredir, um determinismo divino, que
o Pai mais uma vez lhes confiara esse talento,
desejando que seja multiplicado em beneficio das
criaturas lesadas no passado. Reencontrar-se-ao com
0S que prejudicaram e terao de se reparar ante eles,
servindo-os com humildade e simplicidade,
retratando-se diante das leis universais.

Nesse instante, houve um tumulto geral. Quase mil
Espiritos se acotovelavam, dizendo estarem
arrependidos, mas apenas dez produziram a
luminosidade caracteristica da sinceridade, o que
automaticamente o0os destacou dos demais,
possibilitando-nos o devido socorro.

Recolhidos os que apresentaram sinceridade de
espirito, os outros lancavam palavras espinhosas,
cujas vibracoes nao nos alcancavam.



Antonio, visivelmente triste, vendo que muitos
foram chamados e tao poucos se colocaram na
condicao de escolhidos, chorou profundamente,
rogando em prece que nao tardasse o despertar dos

que nao se conduziram corretamente ria
sagrada/tarefa da mediunidade.

Nossa excursao, pouco a pouco, partia do ambiente
sombrio, quando abnegado tarefeiro veio dar noticias
de Gilberto.

— AntoOnio, meu amigo, chamou o servidor
sorridente, a noite foi produtival Conseguimos!
Gilberto rendeu-se as evidéncias, o amor venceu! Eu
mesmo o conduzi ao trabalho mediunico. Pode incluir
mais um na sua lista, o pastor renascera médium.

O amigo espiritual lancou vibracdes de amor e
perseveranca ao recém-convertido, colaborou na
programacao reencarnatoria, prometeu amparo e,
quando estavam todos encaminhados, Antonio
formou nova equipe de trabalhadores e retornou aos
planos inferiores, convertendo-se no grande médium
da misericordia divina.
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A Doutrina Espirita jamais sera
motivo de escandalo, pois que
dispoe de méetodos cientificos e
criteriosos, conduzindo sempre a
mediunidade com Jesus.



Bastidor XI

A desencarnacao
de Elias

Atendendo as vibracoes dos companheiros de
valoroso Centro Espirita, dirigimo-nos para o hospital
municipal.

O pronto-socorro mantinha agitado transito de
tarefeiros do nosso plano atendendo as mais diversas
necessidades.

Num dos quartos coletivos, conforme informacao
dos confrades encarnados, encontramos um homem
idoso, magro, abatido e inconsciente.

Fomos recebidos pelo protetor do enfermo que,
apos agradavel acolhida, nos foi dando informacgoes
sobre o caso.

— Este é Elias, médium dedicadissimo, trabalhador
incansavel, merece nosso concurso para se libertar do
corpo fisico.

Este homem, explicou a entidade amiga, se
transformou num verdadeiro. cristao. Assumiu a
mediunidade com coragem espantosa!

Lembro-me das dificuldades por que passou para o
adestramento de suas capacidades espirituais; as
horas de perturbacbes, os anos de estudos e,
finalmente, a educacao mediunica.



Matriculado na seara dos médiuns, quantas vezes
foi vitima dos pensamentos improdutivos dos proprios
companheiros de trabalho.

Frequentemente, era acusado de animismo no
transe mediunico, de ser desprovido de assisténcia
espiritual, de nao possuir um guia mediunico, pelo
fato de nunca ter intermediado uma mensagem dos
Espiritos superiores.

Alguns amigos encarnados parecem nao estudar o
Espiritismo. Para nds, o bom medium € aquele que
aceita as potencialidades que tem, nao cobica as
faculdades alheias e, dentro daquilo que pode
produzir, se aprimora realizando o que de melhor
estiver ao seu alcance, primando pela verdade,
honestidade e militando, com as necessarias
renuncias, no campo do bem.

No seu programa reencarnatorio, constava que sua
disposicao mediunica permitiria somente o socorro
espiritual, nada além disso. E, nesse campo, nunca
deixou a desejar.

Era admiravel notar o seu respeito para conosco,
sua responsabilidade, seu preparo diario, o cultivo das
verdades cristas e a luta que teve de travar afim de
vencer o analfabetismo para estudar a Doutrina
Espirita.

Quando precisavamos amparar os Espiritos
obsessores, vingativos, malévolos, o primeiro nome
que surgia era o de Elias, pela seguranca e confianca
com que executava suas atividades.

Raramente precisavamos ajuda-lo a sair do transe
mediunico. Demonstrava equilibrio tao perfeito, do
concentrar e desconcentrar, que alguns se recusavam



a acreditar que nosso irmao fosse realmente
intérprete dos Espiritos.

Aos olhos humanos, cerrados para as coisas
espirituais, nosso meédium ndo tinha a menor
expressao.

No grupo espirita, passava despercebido, sempre
distante dos “grandes” trabalhadores. Nunca foi
solicitado para proferir uma conferéncia ou ler uma
pagina do Evangelho em publico.

Possuia discricao absoluta e, embora sentindo-se
discriminado, jamais desanimou.

Contudo, a medida que suportava as alfinetadas do
comportamento humano, resgatava o passado
culposo e angariava a simpatia dos Espiritos
superiores

A entidade ainda falava, quando a conversa foi
interrompida por inumeros Espiritos desejosos de
visitar o desencarnante.

Solicitaram-nos, entao, receber os visitantes e
orienta-los sobre 'a situacao do paciente.

— Como esta meu libertador; perguntou um
homem rude com olhos marejados, fiquei sabendo
que iria fazer a passagem e desejo dar-lhe as boas-
vindas.

Sem nos conceder tempo para esclarecer, foi logo
nos contando sua historia.

— Eu o perseguia, era vitima de Espiritos
vingativos que me enganaram a respeito deste santo
homem.

Atormentei-o dia e noite, queria que |lhe ficasse a
marca de desequilibrio, que fosse desacreditado



mediunicamente e, finalmente, internado num
hospicio.

Mas como prosseguir? Esta criatura-nao era dona
de si, vivia para os outros, nunca o vi se vangloriar de
nenhuma realizacao.

Como poderia odia-lo se todos os dias ele orava por
mim? Como amaldicoa-lo se desenvolvia
anonimamente, solitariamente, trabalhos de
assisténcia? Como poderia ataca-lo se, a cada dia, ele
me suportava pacientemente, cultivando atitudes
cristas?

A irma nao pode calcular meu remorso. Eu o fiz
sofrer tanto...

Certa vez, acrescentou o Espirito, quis conduzi-lo ao
alcoolismo: fiz com que pessoas viciosas se
aproximassem dele, que o convidassem, que o
instigassem e, sabe o que aconteceu? Todos eles
largaram o vicio.

Utilizei-me de sua sensibilidade natural, e conduzi
Espiritos terrivelmente desequilibrados e enfermos,
para que as vibracdoes negativas lhe atingissem o
corpo, produzindo-lhe o desequilibrio e a destruidora
autopiedade. Sabe o que ele fez? Vendo-se doente,
foi visitar outros enfermos, para nao pensar que sua
dor era a pior do mundo.

Observei tudo aquilo; aquele homem valente nao
poderia ser o que me diziam. Foi ai que cai em mim,
reparei 0 quanto havia me complicado
espiritualmente.

Dei minha palavra espontaneamente na reuniao
mediunico, disse que o perseguia e, apos ser
literalmente doutrinado pelos intelectuais espiritas,



preferi ficar com a “doutrinacao” exemplificada por
Elias.

Eu me libertava enquanto ele recebia, do dirigente,
enérgica orientacao para vigiar os pensamentos, pois
sua falta de moral atraia os obsessores.

Desejei protestar, falar a verdade, mas o mentor de
Elias explicou-me que, na Terra, muitos guardam o
verbo do amor nos labios quando deveriam revela-lo
por meio das atitudes humanas. Alertou-me de que
tudo isso serviria de prova para o médium. Chorei de
arrependimento, tornei-me seu amigo e, desde
entao,, interesso-me particularmente por ele, estando
submetido as ordens do Mais Alto. E, gragas ao
testemunho deste querido medium, eu me libertei.

Terminado o relato, estdavamos todos envolvidos
num clima de emocao. Anotamos o nome do
convertido e prometemos enderecar seus votos de
agradecimentos.

A fila de companheiros espirituais que vieram
receber o medianeiro era interminavel; uma mulher
aflita solicitou-me informacdes e, novamente, antes
de |he dizer qualquer coisa, ela comecou a narrar:

— A senhora desconhece o respeito que tenho
por este homem.

Ha mais de vinte anos, minha filha padecia de
grandes tormentos, vitima de uma obsessao terrivel.

Este senhor nos visitava toda semana, falava-nos
da Doutrina Consoladora, ensinou-nos com seu jeito
simples os principios basicos, instalou em nossa casa
o Evangelho no Lar e, quando minha filha tinha seus
“ataques”, ele a atendia pacientemente, retirando-a



do dominio inferior, além de encaminha-la ao Centro
Espirita, onde se curou definitivamente.

Mas nao foi sO isso, os adversarios dela voltaram-
se contra ele e, somente aqui, no mundo dos
espiritos, vim a saber o quanto, para de, foi preciso
lutar e testemunhar até vencer.

E o mais impressionante, continuou a mulher
admirada, e que o0s obsessores de minha filha
também se renderam a sua bondade, todos foram
transformados e estao ai na fila!

Vé como €& importante para nos este momento,
desejamos abraca-lo, falar do NOSSO
reconhecimento...

Foi preciso interrompé-la dizendo-lhe:

— Compreendemos, minha irma, mas Elias esta
no processo da desencarnacao, nao se desligou
totalmente, ainda precisaremos de algumas horas.

Volte tranqglila as suas atividades; respeitemo-lo,
compreendendo que € um momento muito delicado.
Todos que vieram abraca-lo devem entender que a
hora nao € oportuna.

Quando nosso irmao estiver restabelecido,
certamente recebera o abraco de vocés. Voltem,
portanto, as suas tarefas, confiantes de que o Senhor
zela por todos nos.

Acalmando o tumulto, o responsavel pelo enfermo
aproximou-se de nds e o que aconteceu ficaria, para
sempre, gravado em nosso coragao.

— Companheiros e amigos, disse o benfeitor, o
momento chegou.



Na Terra, poucos valorizam o anonimato; os que
conheceram nosso irmao, jamais poderiam imaginar
0S meritos que conquistou silenciosamente.

De fato, nosso companheiro aceitou seguir o Cristo,
apesar da cruz das proprias imperfeicoes.

E o exemplo de quem soube aproveitar as
faculdades espirituais aplicando-as em favor dos
semelhantes e, consequentemente, promovendo o
proprio progresso.

Agora, € importante o sustentarmos, recebendo-o
na vida maior.

Estamos nos minutos finais, louvemos ao Senhor
pela oportunidade, unindo-nos em prece.

Oravamos com fervor, quando o quarto foi invadido
por intensa luz.

Era inacreditavel, mas 0 desencarnante recebia a
visita de um dos grandes vultos do Espiritismo.

Lembrei-me, naquele instante, de que realmente
Jesus estava certo, “a cada um segundo suas obras”.

Refleti sobre muitos que, na Terra, vivem iludidos
apresentando, orgulhosamente, titulos de intelecto ou
nobreza, gozando a vida de maneira irresponsavel; e
a nossa frente estava um homem envolvido na
simplicidade de espirito, apresentando no limiar da
nova vida os titulos da autoridade moral.

A entidade adentrou no ambiente enchendo-nos de
alegria e saudando-nos com um agradavel sorriso.

O paciente ja estava parcialmente desprendido, o
processo da desencarnacao ja havia se iniciado ha
dias.

O Espirito superior fechou os olhos, estendeu os
bracos sobre o corpo do moribundo e de suas maos



partiram raios luminosos promovendo o desligamento
total do- médium.

Os aparelhos, no plano fisico, acusavam a morte do
corpo bioldgico. Elias, agora em espirito, foi
ternamente abracado pela entidade sublime.

O recéem-desencarnado, envolto pelas vibracoes
superiores, sentindo-se mais fortalecido, abriu os
olhos e pdde desfrutar da doce alegria de despertar
na patria espiritual, entre amigos.

— Elias, disse a entidade com voz doce e serena,
venceste meu irmao, passaste pela porta estreita.
Todos os teus esforcos serao, agora, naturalmente
recompensados pela Lei de Causa e Efeito.

Fizeste de tuas faculdades um mediunato;
cumpriste com teu compromisso, foste
verdadeiramente cristao.

Valeu a pena suportares as humilhacoes, as
desconfiangas, as ironias; nao te preocupes mais com
isso, essas idéias partiram de mentes que nao
despertaram para a verdadeira fraternidade.

Fizeste valer a orientacao crista que diz: “Aquele
que se exaltar sera humilhado e aquele que se
humilhar sera exaltado”.

Dorme agora, tranqiiliza-te, tudo-ja passou.
Quando estiveres fortalecido, conversaremos. Por
ora, descansa, haveremos de sustentar-te.

E, antes de partir, o ser iluminado voltou-se para o
quarto coletivo, compadeceu-se dos enfermos e 0s
envolveu em fortes vibracoes curativas, provocando,
na maioria, um restabelecimento “milagroso” aos
olhos fisicos.



Muitos de nds nao conseguimos conter as lagrimas.
A entidade sublime, apds oracao de agradecimento ao
Criador, partiu para esferas maiores a semelhanca de
estrela cadente, levando consigo, para planos
superiores, o querido Elias e nossa eterna gratidao.
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O bom médium € aquele que

aceita as potencialidades que tem,
se aprimora primando pela verdade,
honestidade e militando, com as
necessarias renuncias, no campo

do bem.



Bastidor XII

Extraterrestre na
Mediunidade

O tarefeiro espiritual adentrou abruptamente na
sala, onde se promoviam o0s preparativos para a
reuniao mediunica, trazem do na face singular
expressao.

— A situacao € grave, relatou o trabalhador, nossa
Instituicao esta sendo ameacada pelos adversarios do
bem!

Nao fossem nossas vibragoes e recursos magnéticos
isolantes, nao teriamos condicoes de trabalho nesta
noite.

Lembra-te do caso dos “extraterrestres”?

— Sem duvida, respondi preocupada.

— Pois bem, continuou o tarefeiro, mobilizamos
uma caravana a fim de socorrer os desencarnados e
encarnados envoltos em espantosa fascinacao, e
trouxemos alguns deles para o atendimento desta
noite.

O dirigente, no plano material, havera de pedir
pelos envolvidos nesta ocorréncia. Durante as
vibragdes, alguns meédiuns sentirao a presenca



desequilibrada desses Espiritos, e isto dara a
impressao da instantaneidade de atendimento do
pedido, contudo, ja lutamos com este caso ha dias.

Os adversarios organizadores deste movimento
estao revoltados porque socorremos alguns dos seus;
montaram guarda na frente do nosso prédio, para
tentar invadi-lo e destruir nossos propdsitos.

— Nao te preocupes, acrescentei confiante, o
Senhor nos abencoa. Ja estamos acostumados com
estes quadros, porém, todo cuidado €& pouco.
Nenhuma das nossas atividades sera alterada.

Quando terminarmos o labor com a mediunidade,
nesta reuniao, haveremos de acompanhar este
processo pessoalmente.

Reforcaremos a guarda com vigilancia, oracao e o
concurso de outros tarefeiros, com a elevacao do
pensamento e a inabalavel confiangca em Deus.
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A noite prometia trabalhos dinamicos e intensos. Na
organizacao espiritual da reuniao, encaminhamos
alguns Espiritos, do agrupamento ao qual ja nos
referimos, para o atendimento através do intercambio
mediunico.

Os medianeiros tiveram dificuldades em lidar com
mentes tao desequilibradas.

Os adversarios trajavam-se de maneira exotica,
colorida, fantasiosa, a maneira das festas
carnavalescas com enredo futurista.

Muitos dos comunicantes programados se renderam
as evidéncias da logica, da razao, do bom senso e do



Cristo, gracas ao dialogo amigo e as sinceras
vibracoes dos companheiros encarnados,
coadjuvados por nossa assisténcia.

Encerrada a reuniao de desobsessao, desfeito o
tumulto exterior e distribuidas algumas tarefas para a
finalizacao de nossas atividades neste campo,
constituimos equipe de trabalhadores experientes e
disciplinados, dirigindo-nos a casa onde nosso socorro
era esperado.

O local, realmente, era de espantar!

Assemelhava-se aos filmes de ficcao cientifica, no
qual a imaginacao construiu cenarios esdruxulos para
satisfazer a vaidade dos Espiritos fascinadores.

Construidos no ambiente de fluidos, notavamos
réplicas de pretensas naves espaciais, mapas
estelares, pedras com aparéncia intencionalmente
mistica, emanando discreta luminosidade, para
impressionar as mentes fracas e vaidosas.

Tudo foi pensado, meticulosamente organizado
para que os videntes, tao valorizados entre eles,
observando do plano fisico a construcao fluidica,
dessem testemunho da suposta realidade espiritual.

Se um meédium despreparado vislumbrasse a casa
no ambiente fluidico, teria uma visao verdadeira, mas
de um conteudo falso e enganador.
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A Vidéncia tem nuancas delicadas, matizes que
carecem de rigorosa analise e interpretacao.



A faculdade de ver espiritualmente, quando de
forma educada e disciplinada, usada com ética e
discricao, € elemento auxiliar nas atividades espiritas;
contudo, quando se torna veiculo de exibicao e
exaltacao mediunica, € sempre sinal de perigo.

Nao havia verdade, os adversarios desejavam
escravizar os encarnados, fazendo com que, dia apos
dia, ficassem dependentes daquela alucinante
“assisténcia espiritual”.

Se o intermediario nao estuda os mecanismos da
propria mediunidade e as leis que regem o
intercambio espiritual, fatalmente sera vitima dos
fascinadores.

E interessante notar a criatividade de certos grupos
de Espiritos obsessores no tocante a obsessao
coletiva.

Alguns irmaos encarnados se prendem a idéias
missionarias, sem demonstrar a menor aptidao moral,
no campo dos testemunhos; estao longe de vivenciar
o Cristo. Enquanto agirem assim, os obsessores terao
largo campo de acao, e nds, muito trabalho!

Geralmente, um dos primeiros passos realizados
pelos adversarios, nesta area, € tocar no ego das
criaturas com elogios, conquistando a confianca para
que a vaidade faca desaparecer a logica e a razao.

E o antidoto para evitar tantas dores, problemas e
arrependimentos esta nas obras de Allan Kardec, que
infelizmmente sao pouco estudadas! Quando a
humanidade descobrir o avanco cientifico, filosofico e
religioso dessas obras, muitas dificuldades serao
evitadas.
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Segundo os levantamentos feitos pelas entidades
superiores, que 0s monitoravam com objetivo de
ajuda-los, os residentes encarnados praticavam o
mediunismo sem qualquer estudo doutrinario,
embora “conhecessem” o Espiritismo.

Desprendidos do corpo, por ocasiao do sono, 0S
moradores confundiam-se com o0s obsessores.

Estavam todos aguardando a chegada de uma nave
espacial.

Observavamos com respeito e cautela aquelas
expressoes fantasiosas, sem que fossemos
percebidos pelas entidades perispiritualmente
grosseiras.

Um dos coordenadores do movimento
extraterrestre que dizia ser da mais alta hierarquia
angelical, entendendo que 'era preciso organizar seu
exército, deu ordem enérgica, reunindo todos os
presentes a sua frente.

— Amigos, disse a entidade fanatica, em breve,
naves espaciais haverao de nos conduzir para mundos
superiores.

Fomos escolhidos para sermos os salvadores do
planeta, somos todos missionarios!

Enquanto aguardamos a hora adequada, nossa
missao, de alertar os homens sobre os perigos que
estao causando a Terra com o avanco tecnologico,
deve continuar.

Dores, problemas sociais, terremotos, maremotos,
pranto e ranger de dentes; tudo sera modificado no



planeta, havera grande destruicao, porém, aqueles
que perseverarem nesta nova doutrina serao salvos.

Nosso compromisso € com o futuro! E preciso nos
unirmos no objetivo de fazer prosélitos, de
irradiarmos nosso novo ideal, a fim de um numero
maior de pessoas aderir ao nosso movimento.

O mundo vive em enganos de toda sorte, perde-se
por completo; nds, porém, seremos o0s salvadores.
Haveremos de trabalhar dia e noite para que nossa
mensagem 'seja divulgada.

Os que estao na carne tém a missao imperiosa de
convencer a qualquer custo aqueles que os rodeiam.

Nada de oracdoes, nada de religidoes raciocinadas,
nosso grande objetivo sera divulgar “a nova era”.
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Notavamos aquelas expressoes, compadecidos de
tanta ignorancia. No fundo, eram criaturas, seres
espirituais fugindo da propria desgraca.

Utilizavam-se daqueles recursos, criando novas
doutrinas para nao enfrentarem as conseqiiéncias
dolorosas das atitudes impensadas do passado,
sentenciadas pela propria consciéncia, complicando-
se, ainda mais, no presente.

Sabiam que a Lei de Acao e Reacao, mais dia ou
menos dia, o0s buscariam, nao ignhoravam a
reencarnacao como fato, mas insistiam em fugir da
realidade escondendo-se no fanatismo, usando a
mascara da fascinagao, ocupando o tempo com as
mentes vazias e desequilibradas de alguns
encarnados.
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Certamente, existe vida em outros planetas. Somos
todos seres espirituais, viajantes no universo infinito.
Nossa Via Lactea € um grao de areia no cosmo.

Porém, muitos dos relatos feitos de contatos com
seres de outros planetas carecem de fundamentacao
e comprovacao. Ha muito mito e fantasia em torno
disso.

A constatacao de que seres de outros planetas
visitam a Terra utilizando-se de nova tecnologia,
discos voadores, nao esta no campo do Espiritismo e,
sim, no da ciéncia oficial, académica.

A tarefa do Espiritismo nao € ficar procurando ovnis,
e sim promover a transformacao moral dos que o
compreendem. Os espiritas, ja temos muito com que
nos preocupar. Todavia, isso nao impede que o adepto
da doutrina estude, particularmente, racionalmente,
certos fenOmenos, mas trazer esses estudos para o
Centro Espirita, ou fazer da mediunidade objeto de
especulacao, € nao compreender a finalidade do
Espiritismo e banalizar a faculdade mediunica.

“Melhor é repelir dez verdades que aceitar uma
Unica falsidade, uma so6 teoria errbnea”. E a
recomendacao de Erasto em O Livro dos Médiuns.

A mediunidade deve ser utilizada para fins
superiores de socorro, instrucao e oportunidade de
servir.

Por esta faculdade, também se fazem revelacoes
valiosas. Entretanto, para uma revelacao, atraves do
intercambio mediunico, ser aceita no ambito do



Espiritismo, € preciso ficar com Kardec, que se utilizou
do consenso universal, analisando rigorosamente,
cautelosamente, com logica, razao e bom senso, as
informacdes provenientes do mundo espiritual
através de varios médiuns, desconhecidos entre si, e
de varios pontos do globo.

Se estiver nos planos do Criador revelar novas
verdades, através do fendmeno medilnico,
certamente desejara a técnica do consenso universal
para o estudo dessas realidades.

Sendo o Espiritismo uma doutrina progressista, que
caminha lado a lado com a ciéncia, das conquistas
cientificas que forem uteis para a humanidade,
procurara uma finalidade superior. E se estiver no
campo de atuacao da Doutrina, e se expressar um
carater continuo, demonstrando perfeita logica das
idéias, o Espiritismo adotara essa nova revelacao no
seu corpo doutrinario, apds inumeras analises
racionais.

Por isso, deixemos para a ciéncia o que compete a
ciéncia, como recomendou Allan Kardec, e
preocupemo-nos com nossa transformacao moral.

Em tudo isso pensamos, desejosos de compartilhar
essas informacoes com aqueles coracoes iludidos.
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Coletados os dados, deixavamos o lar conturbado a
fim de tomarmos as providéncias necessarias; ja de
saida, fomos abordados por alguns familiares,
desencarnados, dos residentes, que conseguiam nos



ver gragas aos sentimentos superiores que
cultivavam.

Uma senhora simpatica, demonstrando delicadeza
no trato, solicitou-nos urgéncia no amparo,
esclarecendo:

— Sou Catarina. Minha neta, Augusta, € quem
esta, materialmente, organizando estes sistemas.

N3o tem a maturidade espiritual necessaria, esta
empolgada com as primeiras manifestacoes
mediunicas, deixa-se envolver por estes pensamentos
inferiores.

Por amor e misericordia divinos, fagam algo! Todos
0S Meus recursos se esgotaram.

Se nao fossem meus amigos do Mais Alto e meu
esforco de sintonia superior, estes adversarios ja
teriam me escravizado, como fazem com muitos que
chegam do lado de ca despreparados.

O pedido de ajuda foi encaminhado ao nucleo onde
vocés prestam servico, por um dos meus parentes
encarnados. Alertado por mim em sonhos, esta
passando por assisténcia espiritual e, com a graca de
Deus, nao se envolveu com esta loucura que estamos
presenciando. Conseguimos inspira-lo para que
conduzisse 0os nomes destes aos entrevistadores do
Centro, que, observando a necessidade do caso,
conduziram os nomes a reuniao mediunica. Ha meses
aguardamos uma solucao!

Diante de tao doloroso pedido, s6 nos restou
acalma-la, dizendo-lhe:

— Confia no Senhor e tudo o mais sera
acrescentado.



Faremos o0 que estiver ao nosso alcance, mas,
lembra-te, € necessario respeitar-lhes o livre-arbitrio.

No caminho de volta, tragdvamos nossas diretrizes
de socorro. Seria preciso encaminhar alguém
estudioso do Espiritismo para tentar esclarecer o
grupo fascinado.

Assim, rememoramos nosso circulo de amigos
encarnados e identificamos naquela regiao a figura de
Angelina, trabalhadora dedicada do Espiritismo, que
poderia nos servir de instrumento libertador.

A madrugada ja estava avancada. Localizada no
plano espiritual, desprendida parcialmente do corpo
pelo fenOmeno do sono, a cooperadora tomou
conhecimento resumido dos fatos.

Horas depois, Angelina, nossa esperanca
encarnada, acordou envolta em doces lembrancas e
suaves vibracoes, guardando na memaoria o convivio
com entidades amigas.

Na convivéncia social, morando nas proximidades
da familia em questao, nao foi dificil promover a
aproximacao de nossa médium com alguns pretensos
missionarios  do agrupamento  extraterrestre,
principalmente porque a fama de fanaticos ja havia
corrido o bairro.

Semanas depois, convidada a participar da palestra
deis supostos seres evoluidos, nossa colaboradora
encarnada, sem guardar na consciéncia os bastidores
espirituais, movida por um desejo de observacao
provocado por nds, compareceu a reuniao marcada.

Durante os trabalhos, os médiuns vestiam-se com
roupas estranhas; usavam objetos sem nenhum
efeito espiritual e com palavras cabalisticas, sem o



menor sentido, numa lingua confusa e inexistente,
invocavam seus "mestres” que se apresentavam,
através da mediunidade, com nomes esquisitos e
ridiculos.

ApoOs alguns segundos, viamos os fascinadores
avancarem sobre os medianeiros a semelhanca de
sahguessugas vorazes, vampirizando-os
energicamente, aléem de falarem
desassombradamente sobre a doutrina revolucionaria
que traziam.

Angelina, assim como nos, observava
respeitosamente, orando a Deus nao lhe faltasse
protecao; de nossa parte, enderecamos-lhe vibragoes
de animo e coragem.

A reuniao durou trés Ilongas horas, entre
comunicacoes cansativas e repetitivas sem conteudo
digno de nota.

Os médiuns videntes vislumbravam, fanatizados, o
cenario espiritual. Nos minutos finais da interminavel
reuniao, elevamos nosso pensamento em oracao.
Nossa equipe era composta de trinta companheiros
bem experientes e com grande desejo do bem.

Quando nossos pensamentos se uniram vibrando
harmoniosamente, o ambiente se iluminou por
completo, os adversarios perceberam-nos atraves do
contraste das vibracdoes e, neste momento, um
legitimo extraterrestre se apresentou.

Entidade belissima, daquelas que, por processo
evolutivo determinado por Deus a todas as criaturas,
alcancou, gracas ao esforco proprio, o direito de
habitar os mundos ditosos ou felizes, tendo feito sua
evolugao animica em outro sistema solar.



A entidade abracou-nos amorosamente num soé
olhar.

Viera a pedido de nossos superiores e tivera de
modificar seu perispirito, revestindo-se da matéria
fluidica do nosso mundo, além de densificar o corpo
espiritual para o socorro necessario.

Desejava transmitir palavras orientadoras atraveés
¢la mediunidade, mas nao havia quem pudesse
intermedia-la.

Observando Angelina, a entidade de planos
sublimes envolveu delicadamente nossa intérprete,
tocou-a com seus pensamentos, acionando-lhe o
mecanismo mediunico e, pela faculdade da psicofonia,
comecou a falar mais ou menos nestes termos:

— Caros irmaos em Jesus, paz a todos.

E louvavel o interesse que nutrem pela salvacao da
Terra. Isso expressa caridade para com 0S
semelhantes.

Contudo, este desejo nao esta sendo bem
exercitado.

E preciso, de fato, salvar o planeta: da ignorancia,
da inveja, do orgulho, da vaidade...

E isso se consegue vivendo, praticando o bem.

Assim, como missionarios que se consideram,
precisam de fato salvar o mundo.

O mundo intimo de inUmeras criangas orfas.

O mundo de muitos idosos que se despedaca na
solidao.

O mundo dos enfermos que se acaba em dores.

O mundo dos marginais que precisam de alguém
que os reconduza a sociedade.



O mundo emocional ja acabou para quem sente
fome, sede, frio e nao tem teto sob o qual morar.

Enquanto esperam as chamadas naves espaciais, o
planeta se acaba, nao com o avanco tecnologico, mas
pela falta de acao no bem, pela falta de fraternidade,
pelo muito falar em salvacao e o pouco se praticar a
caridade.

Entretanto, o planeta nao esta perdido. Ha uma
organizacao superior que mantém a harmonia
universal.

E 0 Senhor da vida revela sua sabedoria respeitando
o livre-arbitrio das criaturas, pois sabe que, na grande
escola da vida, até do mal tiramos um bem.

Por isso € que esta nova doutrina, a qual vocés se
dedicam, precisa ser repensada, pois, se a Terra é
uma abencoada escola, se pode ser aproveitada para
nosso crescimento, se Deus € imparcial, ama seus
filhos igualmente e ndao ha regime de excecao, nem
privilégios, por que estaria o Criador querendo retirar
deste educandario as criaturas ainda em
aprendizado?

Assim, se estao desejosos de ajudar a salvar o
mundo, o campo €& vasto. Esta faltando pegar a
charrua e arar a terra. O trabalho cristao se
convertera em “espaconave” que nos conduzira para
0 progresso espiritual, apos verdadeira caridade e
inumeros testemunhos.

Lembrem-se de que nao ha amor maior do que doar
a vida, trabalhando em beneficio dos semelhantes,
salvando-os das dificuldades.



Se, por vezes, a sociedade aparenta estar passando
por problemas e confusdoes, geralmente é pela falta
de atuagao no bem!

E preciso assumirmos o0 compromisso de
cooperarmos com Jesus na transformacao moral do
planeta, em vez de querermos abandona-lo.

Em relacao aos cataclismos que vez por outra
assolam os seres humanos, né,o devem ser encarados
como descaso do Criador. E a Lei de Destruicao
funcionando como mecanismo de progresso. Nao ha
morte para o espirito imortal. E, as vezes, pelas
situacoes materiais dolorosas € que a humanidade
desperta para as coisas do espirito.

O Senhor da vida nada faz inutilmente. E, a medida
que progredimos intelectualmente, a moral
forcosamente tende a acompanhar, porque a
inteligéncia reconhecera a necessidade de
convivéncia pacifica para um mundo melhor,
gquestionara, o porqué e para qué das coisas,
encontrando um Deus mantenedor do Universo; e a
tecnologia sera utilizada para a diminuicao destes
problemas naturais para a prolongagao da vida na
Terra, visando a um melhor aproveitamento do
espirito, corrigindo as imperfeicoes da matéria.

Como veem, tudo no Universo € amor e harmonia.

“Conhecereis a verdade e a verdade vos libertara”.
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Terminada a comunicacao, o Espirito superior se
afastou da médium, apos ter semeado bom senso.



Os familiares desencarnados de alguns dos
presentes, sobretudo Catarina, emocionados,
vibravam para que as orientacoes libertassem as
mentes dos participantes.

No campo espiritual, os adversarios, diante de tanta
luminosidade, tentaram fugir da verdade.

O anjo de luz, num brado de louvor a Deus, enlacou-
0s em intensas vibracoes de compreensao, piedade e
amor.

Ninguém resistiria a tanta bondade; muitos cairam
de emocao, choravam quais criancas reencontrando o
caminho de volta para casa.

Outros confessavam-se enganados e enganadores.

Pudemos, naquele instante, socorrer grande
niumero de alucinados e, o mais importante, os
obsessores chefes foram abracados verdadeiramente
pelo nosso desejo de amparar e se renderam as
evidéncias e as nossas amoraveis argumentacoes.

No plano fisico, parte desta cena foi registrada pelos
meédiuns videntes.

Tivemos a nossa frente um verdadeiro ser de outro
planeta caracterizando-se, através de sua linguagem
traduzida em conselhos edificantes e atitudes cristas,
como um ser verdadeiramente superior, tendo
demonstrado suas qualidades nos moldes da
avaliacao proposta pelo Codificador.

O mensageiro disse o essencial sem, em nenhum
momento, se orgulhar ou relatar seu mundo, suas
técnicas, exaltando, contudo, a mensagem crist3,
comprovando que, no Universo, reina absolutamente
a vontade do Criador; e que, nos revestindo deste ou
daquele corpo, neste ou naquele mundo, somos todos



irmaos, filhos de Deus, cujo objetivo €& progredir
incessantemente rumo a perfeicao.

Terminada a agitada assembléia, Angelina foi o foco
dos comentarios. Diante da mensagem do Espirito
amigo e o relato dos médiuns videntes, nossa
companheira encontrou reforco para que suas
colocacoes pudessem ser analisadas.

Muitos, no grupo, ficaram assustados,
arrependidos, decepcionados, e ouviam
atenciosamente nossa representante versando,
inspirada por nos, sobre o0s mecanismos da
comunicabilidade dos Espiritos, seus objetivos, riscos,
problemas e vantagens a luz do Espiritismo.

— A mediunidade, iniciou Angelina, ¢ uma faculdade
humana e natural que nos permite sentir e transmitir
a influéncia dos Espiritos, ensejando o intercambio
entre o mundo fisico e o espiritual.

Sendo uma faculdade, pode ou nao ser utilizada, e
acompanha o homem desde os tempos mais remotos.
Como mecanismo de progresso, aliada a moralidade
no executar das atividades mediunicas, ela nos enseja
inUmeros beneficios: comprovacao da imortalidade da
alma, contato com entes queridas que retornaram ao
Mundo Maior antes de nds, aprendizagem com as
orientacoes dos Espiritos comprovadamente
superiores, orientacao dos necessitados colhendo-
lhes as experiéncias, alem da oportunidade de servir.

Contudo, o Espiritismo € uma doutrina que
disciplina este fenomeno, explicando-o com
metodologia cientifica.



O médium, porém, € um intérprete, um porta-voz
muito delicado pelo qual os Espiritos agem. Ha
inUmeros tipos de mediunidade e fendOmenos, todos
com explicagoes cientificas.

Assim, na condicao de uma pessoa comum,
convidada para assistir a uma palestra e com a
experiéncia de quem ja labora neste campo ha anos,
€ que posso afirmar com lucidez: essas expressoes
mediunicas, produzidas por vocés nesta noite,
ensejam perigo e fanatismo.

Primeiro: dificilmente o lar oferecera ambiente
tranquilo e equilibrado para o executar das atividades
medianimicas.

Segundo: sem o0 conhecimento da anatomia
medilnica, ficara dificil para o médium intercambiar
com seguranca as informacoes espirituais.

Terceiro: toda e qualquer manifestacao dos
Espiritos precisara ser analisada racionalmente,
rigorosamente, observando a natureza dos Espiritos,
seus objetivos, intengdes e propdsitos.

Quarto: os Espiritos superiores guardam certas
caracteristicas; agem com docgura sobre o médium,
sao discretos, nao fazem promessas, aconselham
sempre para o bem, calam-se diante daquilo que nao
sabem, e entendem que nosso maior desafio &€ sermos
cristaos.

Quinto: a pratica mediunica espirita € exercitada
com simplicidade, sem roupas especiais, aparatos,
velas, imagens, pedras etc. Nosso contato com Deus
se faz em espirito e verdade, conforme ensinou Jesus.

InuUmeros  outros fatores compoem esta
compreensao da mediunidade, para ser praticada com



equilibrio; no entanto, é preciso estudar, dissecar as
obras basicas da Doutrina, sobretudo O Livro dos
Mediuns, que € manual de instrucao desta faculdade.

Assim, todos vocés correm perigo!

Tirando um pequeno cartao da bolsa, Angelina
continuou:

— Se quiserem, este é o endereco de uma
respeitavel Instituicao Espirita que, organizadamente,
lhes podera esclarecer, pelos chamados cursos de
Espiritismo, sobre as questboes basilares da
Codificacao Kardequiana e a comunicabilidade com os
seres espirituais.
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Lancadas as primeiras informacdoes e apos
responder a uma série de indagagdes, nossa
colaboradora agradeceu a acolhida, despediu-se dos
presentes, dirigindo-se a porta, ganhando a rua, e
voltou para casa louvando ao Senhor, em prece, pela
oportunidade de aprendizado e orientacao.

De nossa parte, sentiamos que agora sO restava
esperar. 0Os obsessores foram afastados, os
participantes encarnados receberam o esclarecimento
adequado as suas necessidades no momento,
contavam com Espiritos familiares de boa formacao
doutrinaria e moral. Tudo ja estava providenciado,
restando aguardar-lhes a decisao, utilizando-se do
livre-arbitrio: a aceitacao racional de uma doutrina
l0gica com fé raciocinada, ou a fascinacao vaidosa,
improdutiva e alucinante.



No plano espiritual, Catarina, a avozinha aflita,
guardava a certeza de que o caso estava encerrado.
NOs, porém, experimentados nessas ocorréncias,
antes de comemorarmos, preferimos orar, para que
vibracoes superiores o0s ajudassem a discernir
corretamente.

Tendo feito o bem no limite de nossas forcas, e
porque nao nos cabia decidir por eles, confiamos a
Catarina a tarefa de zelar pelo agrupamento,
escalamos outros companheiros para possiveis
emergéncias e nos despedimos, colocando-nos a
disposicao para as eventuais necessidades.

Um ano depois, recebemos o pedido de ajuda de
Catarina, e com presteza, nos apresentamos
prevendo antecipadamente os acontecimentos.

Na casa de Augusta, neta de Catarina, a matriarca
desencarnada, onde se processavam as reunioes de
mediunismo, a situacao, agora, era muito pior.

Augusta, “lider” do agrupamento, envolvera-se
completamente com a vaidade. Da formacao original,
poucos se renderam aos esclarecimentos da entidade
sublime e as argumentacdoes de Angelina, nosso
instrumento encarnado de orientacao para aquele
caso.

O ambiente retomara, de forma mais intensa, o
aspecto desequilibrante; novas entidades obsessoras
aproximaram-se do grupo, que nao cultivava nada
alem da vaidade, do desejo de se comunicarem com
grandes personagens e altas hierarquias do espaco
siderai.

A avo de Augusta, em prantos, nos procurou,
dizendo:



— A senhora tinha razao, a questao nao estava
encerrada, de que adiantaram nossos esforcos 1

— Nao diga isso, minha irma, acrescentei
acalmando-a, infelizmente os nossos companheiros
ainda estao dando maior importancia a fama que a
vivéncia discreta do Evangelho. Sera um aprendizado
dolorido, um caminho de espinhos escolhido por eles;
mas nao existe mal eterno, mais dia ou menos dia
despertarao, mesmo que seja em outras
reencarnacoes! Confiemos no Cristo, fizemos o que
estava ao nosso alcance. Foste heroina, demonstraste
amor verdadeiro e, por teus méritos, o Senhor havera
de continuar lancando luzes de misericordia sobre eles
e as leis universais aguardarao pacientemente o
despertar.

Agora nos compete o afastamento. Haverao de ficar
entregues a propria vaidade e assumirao as
conseqliéncias desagradaveis destas acoes.

Nao nos cabe a imposicao das verdades espirituais.
Estas devem ser uma conquista da criatura. Compete-
nos oferecer o alimento da alma, mas, quem tem de
digerir, € a propria pessoa. Quando nao somos
ouvidos, entendemos que é preciso respeitar o outro
dentro da evolucao e do entendimento que apresenta.

Nao te preocupes, minha irma, a vida € grande
educadora.

Quanto a ti, nao poderas mais ficar neste ambiente.
Nossos superiores desejam aproveitar-te em
trabalhos maiores.

Coragem, vamos! Entreguemos a situacao as leis
divinas. Nao penses que os adversarios venceram,
nao estamos numa guerra, permanecemos ha



condicao dos que amam e O amor nao exige
transformacao do dia para a noite.

Assim, por amor, € preciso que nos afastemos, para
gque a liberdade de acao traga a responsabilidade e a
reparagao no ambito das experiéncias humanas.

N3o sejamos egoistas e exigentes a ponto de
imaginar que o Criador atendera nossos caprichos
pessoais violando a Lei de Causa e Efeito, além da
oportunidade de aprendizado entre as criaturas.
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A ancia, compreendendo a seriedade do momento,
abracou, com olhar amoroso, triste, porém
compreensivo, 0S que nhao souberam aproveitar a
misericordia divina.

Recordando todo o trabalho de valorosos tarefeiros,
quis  desculpar-se, mas  foi imediatamente
interrompida pelo abraco carinhoso dos membros da
nossa equipe, que afirmavam ter cumprido
simplesmente com o dever da fraternidade, evitando
em Catarina o constrangimento e o sentimento de
autopiedade.

Deixamos a residéncia, profundamente
emocionados, cabisbaixos e reflexivos, louvando a
Deus com um hino de oracao, vislumbrando as
estrelas e contemplando a sabedoria das leis
universais.
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Anos depois, quando promoviamos o socorro de
entidades maldosas envolvidas com meédiuns
internados num hospicio, pela propria imprudéncia no
executar das atividades medianimicas, alguém nos
tocou o ombro e o0 abraco afetuoso revelou a presenca
de Catarina, apos longo tempo de separacao.

A matriarca de outrora, pela qual desenvolvemos
lacos de amizade e profundo respeito, compunha o
grupo de tarefeiros responsaveis, espiritualmente,
pelo hospital, e organizava os socorristas com o
dinamismo que lhe € caracteristico.

Catarina introduziu a conversa, dizendo:

— Presto servicos a esta Instituicao. Meus
superiores me permitiram trabalhar aqui, somente
assim posso ficar perto de Augusta.

— O qué? Perguntei interessada.

— Sim, respondeu a ancia, minha neta deixou-se
dominar por completo, Augusta enlouqueceu ha dez
longos anos, conforme temiamos! Esta internada
aqui, devera desencarnar hoje ou amanha, por conta
da alteracao emocional produzida pela aparicao dos
adversarios. Somente desta forma, desprendida do
corpo totalmente, vendo por si a realidade, quem
sabe conseguiremos socorré-la? Estou fortalecida e
confiante nos designios divinos.

Enquanto falava, conduzimo-nos para o quarto onde
nossa paciente agonizava.

Foi impressionante notar o progresso e equilibrio de
Catarina. Todos os enfermos recebiam dela o mesmo
tratamento. Entendera, enfim, que ante as leis divinas
nao ha regime de excecao; no mundo, todos somos
irmaos, e os nossos familiares se distinguem, por



serem o0 proximo mais proximo de nos, ligados por
lacos espirituais de afetividade ou rivalidade.

Em nosso plano, ao redor de Augusta, notavam-se
os adversarios esperando-a, enquanto ela chegava a
triste conclusao de ter sido iludida.

Os psiquiatras atribuiam as expressoes de horror as
alucinacoes produzidas pela mente desequilibrada.
Augusta, tendo os pés e maos atados no leito, por
conta da exaltacao do sistema nervoso, agora
descobrira a verdade. Os obsessores riam, faziam
chacotas, mostravam a verdadeira face. E
identificando os acontecimentos, sentira-se ferida no
seu orgulho, tivera uma crise de colera. Agitara-se
excessivamente, gritara enlouquecida querendo
aniquilar os Espiritos disformes que lhe apareciam,
lancara nos fluidos do ambiente emanacoes de odio
profundo, até que, no auge da agitacao, em estado
agudo de descontrole emocional, doses altissimas de
tranquilizantes tiveram de ser ministradas pelas
enfermeiras. Mas o coracao fragil, apunhalado por
ondas eletromagnéticas de profundo rancor e
decepcao, nao aguentou a descoberta da realidade, e
um enfarto fulminante retirou-a da carne.

Os fascinadores, ligados a ela magneticamente,
foram os primeiros a recepciona-la, conduzindo-a as
regioes infelizes.

Catarina orava com fervor. Abracamo-nos
fortemente numa atitude de apoio, enquanto a cena
rasgava-lhe o peito maternal a maneira de lamina
afiada, e dos olhos da ancia brotavam lagrimas
silenciosas, queimando-lhe a face numa amargura
indefinivel.



Enquanto oravamos, rendemo-nos a evidéncia de
que a mediunidade, como maquinismo de
espiritualizacao, quando nao utilizada com o rigor da
l0gica, da razao, da discricao, do bem e do amor a
servico do Cristo, enseja dificuldades das mais
variadas.

Mecanismo instituido para o progresso, quando
abusado e embebido no vinho sinistro da vaidade,
complica a evolucao do seu portador, exigindo
prestacao de contas e reparacao.

Nao conseguiriamos ali, no leito de “morte”,
amparar Augusta, por estar colérica e envolvida numa
simbiose com os obsessores. Seria preciso aguardar
gque os animos se acalmassem, que essas ligacoes se
enfraguecessem, para proporcionarmos Nnosso
socorro que contaria com o apoio das reunioes de
desobsessao, numa complicada tarefa de resgate,
coadjuvada pelos companheiros encarnados,
considerando que, neste estado de loucura, a recém-
desencarnada nao conseguiria produzir bons
pensamentos para merecer por Si mesma 0 amparo
do Mais Alto, além de nao nos perceber
espiritualmente.
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Unimo-nos a forte Catarina e dirigimo-nos as zonas
infelizes, integrando a caravana socorrista a fim de,
com a misericordia divina e com os inUmeros meritos
da dedicada tarefeira, resgatar Augusta na medida do
possivel e acabar de vez com mais este doloroso
episodio de fascinacao na mediunidade.



N3o penses que os adversarios
venceram, nao estamos numa
guerra, permanecemos na condicao
dos que amam.



Bastidor XIII

A mediunidade a
servico do malfeito

Anoitecia...

Berta retornava para casa apos doze horas de
trabalhos ininterruptos, em luxuoso condominio de
casas onde prestava servicos domesticos.

Dirigia-se para a favela pensativa, refletindo sobre
as injusticas. Por que tantos sofrimentos? Tanta
miseria? Por que haveria de passar por tantas
dificuldades, desprovida dos recursos basicos?

Além disso, fervilhavam em sua mente idéias de um
amor impossivel. Afeicoara-se ao patrao e, agora, nao
conseguia ter outro tipo de pensamento senao o de
conquista-lo afetivamente.

Antonia Souto, a patroa, nutria por Berta um
sentimento de piedade; jamais poderia imaginar que
a empregada cultivasse idéias tao infelizes a seu
respeito.

Berta sentia-se incomodada com tudo, desde a
cultura até os bens materiais dos seus empregadores.
A riqueza daquele lar Ihe despertava os mais variados
desejos, queria ser um dia a sra. Souto. Desejava
seduzir o patrao, guardando na alma a ilusao de ser
correspondida amorosamente.



A conducao deixou-a nas proximidades da favela.
Durante a viagem, arquitetava planos e meios para
atingir seus objetivos. Apelaria para o “sobrenatural”,
consultaria as forgas inferiores do mundo invisivel, as
quais, se bem pagas, poderiam, a seu ver, realizar
prodigios. Guardava no peito o desejo ardente das
conquistas faceis.

Apos tomar a singela refeicao, dirigiu-se ao
modesto “templo”, localizado nas entranhas da favela
onde se promovia o intercambio com as forgas
inferiores.

O barracao era envolvido fluidicamente por espessa
nuvem escura, caracterizando as vibracoes negativas.
O clima mistico e sombrio mexia com o psicologico
dos consulentes. No chao de terra, velas e riscaduras
de pontos ajudavam a impressionar. Imagens
grotescas de falsas divindades imprimiam no
psiquismo dos presentes medo e admiragao.

As portas da casa mistica, entidades tresloucadas
faziam a seguranca, a maneira de feras selvagens.

O ambiente estava preparado para amedrontar.
Berta guardava no coracao o anseio de destruicao e
de desarmonia do lar no qual trabalhava, enquanto
lutava para controlar o medo.

Remoendo estes pensamentos, chamou a atencao
dos Espiritos daquele ambiente que |he excitavam a
consciéncia para a realizacao dos planos inferiores.
Ela estava disposta a qualquer coisa. Pensava nas
formas “magicas”, desejava dialogar com as
meretrizes do além, imaginava que elas fossem
portadoras de orientacoes miraculosas, almejando a
pocao mitica do amor.



Em pouco tempo, o barracao ficou repleto de
pessoas; gente que trazia os mais variados desejos
no campo das conquistas materiais. A exploracao da
mediunidade estava evidente.

Entidades inteligentes, dedicadas a pratica do mal,
controlavam com o poder do magnetismo hipnotico
muitos Espiritos infelizes, sofredores, aterrorizando-
0S com ameacas enganosas, tolhendo-lhes o livre-
arbitrio.

Entidades sensuais buscavam entre os encarnados
sensacdes organicas as quais se escravizavam,
padecendo sofrimentos terriveis por nao se
libertarem.

Espiritos maléficos lancavam no ambiente fluidos
excitantes, frutos de suas mentes doentias, com o
objetivo de estimular os presentes em suas peticoes,
envolvendo-os num clima de perversidade.

Utilizar-se-iam, durante os trabalhos macabros, do
ectoplasma de alguns médiuns para produzir
pequenos fenomenos de efeitos fisicos. Desejavam,
com isso, conquistar a confianca dos presentes,
embora os efeitos produzidos ficassem no campo do
ridiculo. Aquelas entidades malévolas teciam teias de
cobica e destruicao, envolvendo suas vitimas num
emaranhado de mentiras e ilusoes.

Nao demorou muito para que as luzes se
apagassem por completo e velas nas mais variadas
cores fossem acesas.

Os meédiuns, adentrando o ambiente vestindo
roupas misticas e envolventes, posicionavam-se no
terreiro, enquanto risos convulsivos iniciavam o ritual



de invocacao, clamando deliberadamente pelas forcas
inferiores.

Nomes de divindades mitologicas foram
pronunciados, estremecendo o0 coracao dos
encarnados e desencarnados que eram crédulos e
invigilantes.

MUsicas exoticas, tambores e dancgas primitivas
ajudavam a formar um ambiente psiquico
profundamente negativo. Ervas foram queimadas
envolvendo a casa numa fumaca entorpecente;
bebidas alcodlicas, acompanhadas de alucindgenos,
eram distribuidas entre os médiuns, alterando-lhes o
estado de consciéncia.

Embora se utilizassem destes recursos para
promover uma espécie de expansao perispiritual, a
sintonia com as entidades era realizada através dos
pensamentos e dos sentimentos dos medianeiros
dedicados a delinqliéncia das faculdades psiquicas.

Quando os intérpretes das trevas atingiram o
entorpecimento mental, as entidades inferiores
comecaram a envolvé-los intensamente, a maneira de
serpentes venenosas destilando, sobre o corpo
perispiritual dos médiuns, fluidos profundamente
nocivos. Os centros de forca, absorvendo as energias
deletérias, transmitiam-nas a organizacao fisica,
causando grandes desequilibrios bioldgicos. Eram
verdadeiros fantoches nas maos dos adversarios do
bem. Desconheciam completamente os principios da
Doutrina Espirita, que ensina seja a mediunidade
utilizada somente para o bem e a caridade, sem o0 uso
de qualquer bebida ou ritual para o intercambio



espiritual, além do estudo sério da mediunidade e do
mediunato com Jesus.

O fanatismo estava presente em toda a sua
expressao. As comunicacdoes se davam com gritarias
e uivos para confirmar que de fato eles vinham das
regioes inferiores.
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Qualquer um que tivesse o0 menor contato com os
estudos espiritas, e depois presenciasse estas
expressoes, sentiria o coracao cortado e a alma ferida
no tocante a falta de respeito para com a
mediunidade, o mau uso das faculdades espirituais e
0Ss perigos que mediuns e participantes corriam
cultivando a maldade.

Pessoas desequilibradas, e na maioria
desesperadas, sem nenhum sentido religioso,
procuravam naquelas forcas “desconhecidas” solucao
para os seus problemas.

Aqui, um pedido de emprego com um excelente
salario; ali, o desejo de ascensao profissional a custa
do desemprego do proximo; acola, mocas aflitas
desejando formulas abortivas, e muitas outras coisas
mais.

Nos bastidores espirituais, as entidades perversas
riam das consultas; sabiam que tudo nao passava de
um grande teatro, que nem sempre poderiam atender
a todos os pedidos, pois que no universo ha leis
divinas estabelecendo limites de acao.

Berta, a empregada domeéstica, observava
assustada, poréem nao poderia recuar agora.



Conduzida pelos trabalhadores encarnados a
entidade “principal”, teve de respirar profundamente
para nao desmaiar. O Espirito comunicante guardava
perispiritualmente-forma horripilante: olhos grandes
e vermelhos, rosto palido e expressao medonha, além
do olhar astuto e desconfiado; servia-se de um porta-
voz que se vestia a moda mitica das entidades
malignas criadas pela Igreja Romana. Iniciou o
dialogo com uma voz rouca e pavorosa dizendo:

— Veio atras de qué, minha filha?

Veio procurar as forcas das regides inferiores
porque seu Deus nao resolve seus problemas, nao €?

Casos como o seu sao tipicos. Nos vamos atender a
todos os seus pedidos, temos poderes para isso!

Agora diga, o que € que vocé deseja de mim? (risos)

Berta, gaguejando, sentindo o coracao acelerar,
buscava forcas para dizer:

Eu... eu... quero... que o senhor... faca com que
meu patrao se apaixone por mim, quero ser a dona
da casa em que eu trabalho. Ja estou farta de tanto
trabalhar, de tantas dificuldades financeiras e , se
Deus nao olha por mim, o senhor havera de me
ajudar.

Neste instante, envolvida completamente pelos
adversarios espirituais, sentiu-se fortalecida para
dizer:

—  Morte! Quero que dona Antonia, minha patroa,
morra! Eu € que deverei ser a sra. Souto, custe o que
custar! E depois, o dr. Souto, estando viluvo,
conseguirei conquista-lo e ninguém jamais sabera
quais forcas agiram para estas realizagoes.



— Tem consciéncia do que esta pedindo, disse a
entidade das trevas, sabe da gravidade do pedido?
Sabe das complicacoes que isto pode acarretar?

— Mas vocés nao sao poderosos, nao conseguem
tudo? Déem o preco, o que for necessario. Nao me
importo com as consequéncias, estou farta de tanta
injustica, Deus nao existe!

O Espirito das sombras observou a ingenuidade de
Berta, consultou telepaticamente seus comparsas,
gue ja se sentiam estimulados tracando planos para o
processo obsessivo e, repentinamente, respondeu:

— O preco € vocé, queremos que nos sirva de
instrumento para nossas manifestacoes. NOs
atenderemos sua solicitacao e vocé nos servira de
canal para nossas comunicacgoes.

Faremos sua iniciacao, vocé tera poderes
sobrenaturais, grande capacidade, nada nem
ninguém a atingira. Sera tao poderosa quanto nos.
Entregue-se aos poderes das Trevas. A Luz exige
muito dos que a procuram. Aqui nada lhe sera exigido.
Com essas capacidades que |lhe daremos, podera
conquistar quantos homens quiser. Pense rias
riguezas que poderemos l|he proporcionar! O seu
futuro esta em suas maos. A decisao € sua. NOs
faremos o que prometemos e vocé se dedicara, de
inicio, uma vez por semana as nossas reunioes.

Berta refletiu superficialmente e, porque estivesse
embriagada pela cupidez, respondeu
afirmativamente, dando a autorizacao moral para, a
partir daquele instante, iniciar sua desgraca espiritual
e complicar a sua vida, além de ser envolvida por uma
multidao de Espiritos obsessores.
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Terminada a reuniao, a empregada deixava o
“templo” das Trevas, retornando para casa,
guardando a enganosa conviccao de que alcancaria
seus objetivos.

Os Espiritos infelizes nao perderam tempo,
comecaram a se organizar imediatamente. Seguiram
Berta, aguardaram que adormecesse e, desprendida
parcialmente do corpo pelo fendbmeno do sono,
comecou a ser envolvida pelos adversarios.

No plano espiritual, de frente com as entidades, ela
gritava de medo, porque agora estava face a face com
elas sem o concurso de um medium, podia vé-las tal
como se apresentavam.

O Espirito responsavel pela execucao das tarefas
debochava do pavor da consulente, dirigindo-se a ela
nestes termos:

— A partir de hoje, todas as noites vamos solicitar
0 Seu concurso. Pensa que vamos ajuda-la de graca?
Suas pretensdoes maldosas a assemelharam a nds, de
forma que seus sentimentos inferiores nos fazem ter
ascensao sobre vocé no campo moral. Neste
momento, integrara a equipe dos nossos
trabalhadores e convivera conosco, ajudando-nos no
executar de nossas inumeras atividades.

O protetor espiritual de Berta estava impotente. Ha
meses tentava retira-la daquela idéia fixa. Inspirava-
lhe bons pensamentos e a incentivava a procurar uma
religiao, mas a protegida estava irredutivel.



Ent3o, numa Uultima tentativa, baixou seu padrao
vibratorio e apareceu no ambiente dizendo:

— Berta, minha irma! Atenta para o que estas
fazendo, ainda ha tempo!

Lembra-te dos compromissos assumidos. Recorda-
te de que saiste do mundo dos espiritos repleta de
débitos para saldar. Rememora os tempos das
riquezas e da vida sensual, o quanto te complicaste.
Agora, estas no capitulo dos testemunhos, resgatando
tuas faltas do passado. O trabalho disciplinado te
libertara das mazelas espirituais, além de te servir
como prova. Nao creias que o Criador te esqueceu.
Estes Espiritos te oferecem riquezas e glorias, mas
sao cegos tambem, cairao todos no buraco da propria
ignorancia.

Aproveita a vida que Deus te concedeu, valorizando
a existéncia numa atitude digna e honesta. Jesus
afirmou que os que sofrem sao bem aventurados. Isso
se dara se a pessoa sofrer resignadamente, confiando
nos designios divinos. Nao almejes recompensas
imediatas, € preciso ter coragem para vencer o
mundo.

Nao te percas nas dificuldades, nao te associes aos
gue nao estao despertos para as verdades do Cristo.

Lembra-te da prece! Estou contigo minha filha,
guardo a missao de orienta-la no bom caminho e nao
desejo falir na minha tarefa.

E teu futuro, filha minha, que esta em jogo. Estas
te envolvendo numa seita de fanaticos que utilizam a
mediunidade, a servico do malfeito, faculdade
sagrada que foi instituida pela sabedoria divina para



proporcionar o bem. V& que te complicaras ao te
consorciares com estas criaturas infelizes.

Ouve o pedido dos que te querem bem; nao te
deixes enganar. O Senhor da vida sabe de todos os
teus problemas. Ele €& misericordioso, ama-te
igualmente. Na Terra, assumiste um compromisso
com o proprio progresso, o de suportar
resignadamente os efeitos das atitudes pretéritas.
Contudo, nao te sintas sozinha, tens amigos
espirituais que te amam, velam por ti e, se nao
podemos tirar-te das expiacoes, esta ao nosso
alcance fortalecer-te. Reflete que, se suportares
resignadamente, progrediras de forma muito
satisfatoria; ao passo que, se te entregares as
inferioridades, haveras de te complicares ainda mais.

Desejamos nos unir a ti, ajudando-te a carregar a
propria cruz, mas nao podemos carrega-la em teu
lugar. A cada um segundo suas obras, é a orientagao
do Cristo. Nosso amor e a promessa de sustentacao
estarao sempre contigo, para que vencas e retornes
vitoriosa a vida maior!

O protetor espiritual silenciou por alguns instantes,
enquanto o adversario do bem usou da palavra e
disse:

— Nao, Berta! Isto tudo € uma farsal

Nos somos a salvacao! Ao nosso lado vocé estara
protegida; dispomos de amigos influentes, pessoas
que haverao de abrir os seus caminhos. Para que
esperar uma felicidade distante na chamada vida
futura, se podemos |lhe proporcionar isso agora?

Seu coracao guarda inumeras amarguras. Esses
que dizem ser seus amigos espirituais, em verdade,



desejam o seu sofrimento. Jesus € a personificacao
dos fracos, os fortes nao se deixam matar.

N3o dé ouvidos a este mensageiro. Veja: ele dispoe
de luzes que nunca alcancaremos, sao os escolhidos
do Senhor. Temos caminhos mais faceis. Se o preco
para alcancar a luminosidade é renuncia e humildade,
nos, os fortes, as desprezamos.

Vamos, Berta, ordenou o obsessor, somos 0S seus
verdadeiros protetores.

A empregada, desprendida do corpo, refletia
amargurada. Tinha consciéncia de que o mensageiro
da luz estava com a razao, mas a cobica pela riqueza
e a paixao lhe inebriavam o pensamento.

Entre colérica e amargurada, com lagrimas nos
olhos, decidiu-se, gritando:

— Nao quero mais os sofrimentos do mundo. Se
tenho livre-arbitrio, escolho as Trevas. Se a
reencamacao € um fato, deixarei para recuperar
minhas possiveis falhas no futuro.

Colocando-se ao lado dos adversarios, acenou para
o protetor, ordenando aos berros, seguidos de pranto
copioso, que desaparecesse e nunca mais voltasse.
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A entidade amiga poderia contra-argumentar, mas
seria lancar pérolas aos porcos! Repousou o olhar
profundo sobre sua protegida, enderecou-lhe
vibracoes de amor verdadeiro e, silenciosamente,
com olhos marejados e num sofrimento moral
indefinivel, retirou-se cabisbaixo, respeitando o livre-
arbitrio de Berta que, certamente, traria para ela, no



futuro, mais choro e ranger de dentes; a Lei do
Retorno nos encontra sempre!

Tendo o Espirito protetor se retirado, o ambiente
espiritual foi envolvido por vibracdes sombrias. As
entidades inferiores abracaram a mais nova aquisicao
do mal, conduzindo-a para regioes infelizes.

De madrugada, nossa personagem acordou
sentindo-se vazia, estranha, atordoada, trazia leve
sensacao de torpor. Era o reflexo das energias
negativas das quais compartilhara em companhia das
entidades malfazejas. Recordara vagamente da
vivéncia espiritual, sem poder definir bem a esséncia
dos acontecimentos.

Preparava-se para a luta diaria, tendo a certeza de
que, mais dia ou menos dia, o trabalho que
encomendara para dona Antonia surtiria efeito.

As entidades trevosas montaram plantao na
residéncia do casal Souto. De inicio, fizeram um
reconhecimento. Ele, advogado brilhante, intelectual,
escritor, muito conceituado na sociedade. Ela,
professora universitaria. Ambos ligados as ciéncias,
as artes, ao intelecto.

As entidades conversavam entre si:

— Esta causa ja esta ganha. Vejam, sao céticos, nao
acreditam em nada além da matéria, nao cultivam
nenhuma expressao religiosa, vivem a vida dos
sentidos. Isso ja facilita setenta por cento o nosso
trabalho. Nao vamos ter o0s mensageiros nos
atrapalhando. A proposito, eles valorizam tanto a vida
material que seus protetores nao encontram acesso
para intui-los, acho que ja se cansaram e nao vao nos
incomodar. As luzes do Evangelho nao estao acesas



nesta casa, a caridade nao convive com eles, e o
“amor” esta no campo da posse.

Durante algumas semanas, o0s adversarios
espirituais conviveram com o casal em questao,
verificando os pontos fracos, tracando planos e
ataques, concluindo, ao final:

— Muito bem, ja temos o perfil de nossas vitimas:
egoistas, materialistas e, o mais importante,
ciumentos.

Esta sera nossa grande arma, o dr. Souto € um poco
de ciimes, além de ser um tanto violento. Ja
pensaram, confabulava o obsessor, poderiamos
induzir a idéia de que dona Antonia troca confidéncias
com outro homem, ele nao suportaria; como Berta €
fantoche em nossas maos, poderiamos fazer brotar
nela esta ideéia e montarmos um flagrante de aparente
adultério e um crime passional resolveria nosso caso,
deixando para a empregada o caminho livre.
Poderiamos todos nos consorciar, Berta seria nosso
canal de sensacoes, envolveriamos os dois nas teias
dos vicios e dos desequilibrios.

E, assim, comecaram a trabalhar. Em pouco tempo,
o espaco fluidico da casa se transformou. Imagens
imitando divindades primitivas foram plasmadas pelos
adversarios espirituais, uma reuniao macabra foi
programada, com objetivo de preparar o ambiente
com vibracoes grotescas, e se processou na sala do
casal onde, espiritualmente, entidades infelizes
promoviam as mais variadas algazarras.

No dia seqguinte, iniciou-se 0 processo de
envolvimento. O casal sem filhos tinha a mente



completamente voltada para o trabalho e os gozos
materiais.

Em poucos dias, deixando-se contaminar pela
psicosfera pestilenta de fluidos, o casal trazia marcas
claras de irritacao, de alteracao emocional causada
pelas energias inferiores produzidas pelos Espiritos
infelizes.

Dona AntOnia atribuia a irritacdo ao estresse e
jamais poderia desconfiar do que se processava
espiritualmente.
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Enquanto isso, Berta, semanalmente, como havia
prometido, visitava o “templo” das trevas, colocando-
se a disposicao dos adversarios.

As entidades, observando nela certas capacidades
psiquicas, comecaram a “desenvolvé-las” e nao
demorou para que ela se tornasse intérprete de
criaturas inferiores. Em pouco tempo, ja estava
alucinada, envolvida nos rituais primitivos, exaltando
forcas que desconhecia e de que nao tinha capacidade
para se libertar. Tornara-se, definitivamente, escrava
dos adversarios espirituais.
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Neste periodo, o dr. Souto manifestava peculiar
transformacao. Envolvido pelas entidades das
sombras, nao conseguia se dedicar ao trabalho como
antes, permanecia lacoOnico, oprimido e uma
desconfianca agucada de que sua esposa ja nao era



mais a mesma. De fato, dona AntOnia estava em
profunda depressao e, tomando o efeito pela causa,
(dizia que o estado de espirito pelo qual passava era
devido a uma crise no casamento. Procurou o0s
amigos, desabafando:

— O Souto nao é mais o mesmo, vive calado.
Sempre foi ciumento, mas agora esta demais! Nao
conseguimos nem conversar. As coisas no escritorio
nao andam bem, ele esta até um pouco violento.

Os amigos, inspirados pelos protetores do casal,
recomendaram-lhes a busca por uma religiao, além
de um terapeuta de casais.

A primeira opcao foi francamente rechacada, a
segunda aceita apenas por hipotese. Para eles,
religiao era coisa de gente pequena, eram intelectuais
e nao cultivavam aquelas expressoes.

Diante dessas posturas, o0s obsessores se
fortaleciam aproveitando-se da invigilancia e da falta
de fé dos nossos protagonistas.

Os amigos espirituais dos nossos personagens
acompanhavam o0s acontecimentos inspirando o bem
0 quanto-podiam, mas, geralmente, nao eram
“ouvidos”. Diante da necessidade de respeito ao livre-
arbitrio, aguardaram pacientemente que o0s
protegidos oferecessem sintonia.

Os Espiritos amigos, preocupados, conversavam
entre si:

— Veja que abuso, disse um dos protetores, e
pensar que toda esta confusao foi causada pela cobica
e, além disso, a mediunidade foi e esta sendo o
veiculo da discordia, explorada por essas almas
doentes.



Quantos no mundo desperdicam a sublime
faculdade! Berta esta se complicando muito; ainda na
semana passada, pedi aos meus superiores que
enviassem ao ‘“templo” das trevas mensageiros
espirituais que pudessem orientar os ignorantes que
la trabalham num processo de exploracao mediunica;
e qual foi a minha surpresa quando meu pedido foi
negado; o instrutor afirmou que inUmeros
mensageiros ja haviam alertado o agrupamento e
nenhuma das orientagdes espirituais fora aceita; ja
nao sao tao ignorantes, tém consciéncia de que
praticam o mal e nao querem parar.

Haverao de responder profundamente sobre o mau
uso da mediunidade. Mas, se Deus permite que estas
coisas se déem no nosso planeta, € porque ainda
somos criaturas que precisamos destas experiéncias
dolorosas para despertar. Por exemplo, se este casal
tivesse uma religiao qualquer, das que conduzem
verdadeiramente ao bem, e praticasse os principios
ensinados por ela, os adversarios nao conseguiriam
envolvé-lo. As ondas mentais negativas seriam
diluidas pela fé e confianca em Deus.

Quem sabe, passando por estas dificuldades,
despertem!

A mediunidade nao ¢€é culpada, €& simples
instrumento que se submete passivamente a
moralidade do seu portador.
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Os meses passaram, Berta estava impaciente,
cultivando dia a dia a idéia fixa de casar-se com o
patrao.

De volta ao “templo” das trevas, solicitou urgéncia
nas atividades, desejava ver o trabalho concluido.

O dirigente espiritual de natureza inferior
“orientou”:

— Olha, minha filha, se vocé deseja que os
trabalhos sejam agilizados, convem fazer um
despacho. Vocé vai comprar o que eu lhe disser e fara
as oferendas para nossas divindades as portas da
casa onde vocé trabalha. Lembrete: a hora ideal para
este despacho € a meia-noite!

Sera o desfecho. Depois disso, tudo vai mudar, a
mulher do seu patrao nao vai passar do amanhecer,
concluiu a entidade.

Os Espiritos que a acompanhavam zombavam de
tudo, entendiam que as horas nenhuma influéncia
tém nos acontecimentos espirituais, que as oferendas
nada representam espiritualmente. O que ¢é
verdadeiro sao as ondas mentais negativas
direcionadas para suas vitimas. Contudo, os
adversarios do bem exploravam as crendices
populares como fator mistico e condicionante.

Berta retornou para casa preocupada. Desprovida
de recursos financeiros, utilizou-se de todas as suas
reservas para comprar os utensilios necessarios,
chegando a vender alguns poucos moveis.
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Pobre Berta! Nao percebera, mas ja estava
completamente alucinada. Nao se dava conta, mas se
envolvera profundamente com entidades perigosas!
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O maior obstaculo a vencer, para a execucao do
projeto, eram os guardas da portaria do condominio.
Teria de convencé-los a deixa-la ficar apds o
expediente. Pensou em seduzir um deles e o problema
estaria resolvido.

Assim aconteceu. O porteiro, sem saber dos planos
de Berta, prometeu segredo e facilitou sua
permanéncia no condominio, apds o expediente,
despedindo-se e encerrando seu turno sem maiores
questionamentos. A intérprete das sombras
escondeu-se entre as arvores espessas do residencial,
enquanto a noite avangava.

Proximo do horario combinado, Berta dirigiu-se
cautelosamente a residéncia do casal Souto, que
dormia profundamente. Proximo da porta dos fundos,
local privilegiado, sem muita luminosidade e voltado
para estreita rua erma do condominio, a domeéstica
deu inicio ao estranho ritual. Velas multicoloridas,
imagens horripilantes, alguns pratos com pedacos de
animais, sacrificados especialmente para a ocasiao,
formavam o cenario organizado pela empregada.

Preparada a tola encenacao, Berta entrou em
profunda concentracao, clamando mentalmente pelas
forcas inferiores, estabelecendo sintonia (brecha)
com entidades maléficas. As entidades produziam
verdadeira algazarra no ambiente espiritual. Outras



mentes espirituais, vibrando na mesma sintonia,
foram atraidas perfazendo uma falange de Espiritos
trevosos.

As entidades infelizes resolveram zombar da
empregada, dizendo um deles:

— E se a ronda aparecesse por aqui? Se pegassem
nossa intérprete nesta posicao ridicula? Seria
engracado, nao €é? Ve-la correndo desesperada e
ainda tendo de explicar o motivo de estar ali. Ja temos
0 casal em nossas maos, conseguimos influenciado
com facilidade, ela ja nao € tao necessaria, e depois
sera divertido, concluiu o Espirito perverso.

As mentes espirituais desequilibradas envolveram
0S guardas que estavam distantes, influenciaram
mentalmente o motorista que mudasse de rota, e o
vigilante, como que hipnotizado, deixou-se vencer
pela sugestao dos adversarios espirituais, dirigindo-
se vagarosamente para a rua erma que ladeava a
casa onde Berta trabalhava.

Quando o carro se aproximou, a empregada foi
envolvida mediunicamente pelos adversarios e,
porque ja estava embriagada com as bebidas que
comprara para o ritual, nao notou a aproximacao dos
segurancas. Um deles viu um vulto revelado pela
luminosidade das velas e pensou fosse um assalto.
Desceu as pressas do carro gritando para que o
desconhecido se identificasse. Berta, completamente
ébria, assustou-se e tentou fugir atemorizada. Ela
correu e eles atiraram uma, duas, trés vezes e a
domeéstica caiu quase morta. Os guardas
aproximaram-se, tendo certeza de terem pego um
assaltante. Um deles, surpreso, a reconhece, levam-



na as portas do flagrante. Os patroes acordaram com
os tiros e a gritaria. Ficaram lividos diante do
acontecimento, participando dos minutos finais da
domeéstica infeliz.

Nos bracos dos vigilantes e diante dos objetos
materiais do malfeito, numa cena indescritivel, Berta
lanca o olhar para o casal e encontra forgas para odia-
los e, antes de conseguir dizer suas ultimas palavras
de rancor profundo, fecha os olhos para a vida fisica
e € arrancada do corpo pelos adversarios espirituais,
entre gargalhadas e risos alucinantes.
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A servical do casal Souto, chegara ao fim da vida
fisica. Quem ¢é que poderia imaginar o final tragico de
uma historia que teve inicio na cupidez?

Os protetores dos personagens encarnados
lancaram preces sinceras em direcao da recém-
desencarnada, esperando autorizacao do Mais Alto
para socorré-la.

Dona Antbnia e o dr. Souto, diante da tragédia, se
abracaram mutuamente, sem terem acesso aos
bastidores espirituais.

Tomadas as devidas providéncias nas autoridades
competentes, comecaram a refletir silenciosamente
sobre a vida e a morte, a importancia do casamento,
a idéia de Deus e, instintivamente, compreenderam
que a desarmonia ocorrida entre eles poderia ter sua
génese nos desequilibrios da empregada.

Os dias correram e o casal, inspirado pelos proprios
protetores espirituais, procurou uma religiao.



Filiaram-se a um dos varios templos cristaos,
aprenderam o poder da prece, valorizaram as coisas
espirituais, fortaleceram-se no casamento e se
matricularam nos trabalhos assistenciais, angariando,
assim, a simpatia de Espiritos superiores que
promoveram o afastamento dos adversarios
espirituais, atraidos pela desencarnada.
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Diante de acontecimentos dolorosos, recordamos
Kardec: “A melhor forma de afastar os maus Espiritos
€ atrair os bons” (O Livro dos Mediuns, 2a parte, cap.
IX, item 132-13).

Nosso pensamento se voltou para a protagonista
deste drama que, utilizando-se do livre-arbitrio, se
complicou espiritualmente, tendo, agora, que
responder pelas proprias atitudes.

A contratada da familia Souto envolveu-se
voluntariamente com os adversarios do bem, como
aqueles imprudentes que, na Terra, se comprometem
espontaneamente com bandidos e assassinos,
colhendo os frutos da propria invigilancia. Berta
preferiu aprender pelo caminho mais dificil. E como
Deus até do mal tira um bem, por meio destas
experiéncias dolorosas € que o casal despertou para
os valores cristaos.

Contudo, a Terra € um mundo de provas e
expiacoes, onde os Espiritos se encontram e
reencontram para se reabilitarem entre si e ante as
leis universais, onde Deus nos permite agir com
liberdade relativa, para que a responsabilidade traga



o0 aprendizado. E se casos dolorosos como esse ainda
acontecem, € porque desta ou daquela forma
oferecemos sintonia. Sempre que hao valorizamos os
principios éticos do Evangelho de Jesus, nos
colocamos a mercé de pessoas encarnadas e
desencarnadas que, nao tendo alcancado o progresso,
ainda tentam burlar as leis divinas em seu proprio
beneficio, causando escandalos no proprio caminho.
Aos que forem surpreendidos por acontecimentos
semelhantes sem que os merecam, as leis divinas
prevéem que servirao de prova e testemunho aos
alunos matriculados na Terra.

Porém, aqueles que estiverem com o Cristo estarao
fortalecidos para suportar qualquer problema. Onde
ha fé, a discordia ndao domina, onde ha esperanca, a
solidao nao maltrata, onde ha amor, o mal jamais
vencera, e onde houver o Cristo, certa € a protecao e
a vitoria no porvir. Estes sao os verdadeiros antidotos
para vencer o malfeito e afastar os adversarios do
bem!
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Do ponto de vista espirita, € lamentavel que a
mediunidade ainda seja utilizada para o malfeito. O
Espiritismo € a doutrina que melhor estudou a
faculdade mediunica, dando-lhe uma finalidade
nobre, superior, edificante, elevando-a ao grau de
mecanismo de espiritualizacao humana.

Em O Livro dos Médiuns de Allan Kardec, vamos
encontrar todos os subsidios para a utilizacao correta
da faculdade mediunica. O Codificador, comentando



os ensinos dos Espiritos superiores, faz inUmeros
alertas sobre os perigos da ferramenta mediunica mal
utilizada.

Entretanto, a medida que o progresso avancar no
planeta, a mediunidade sera santificada por todos os
medianeiros. Quando a utilizarem a servico do Cristo,
farao da propria vida e das potencialidades psiquicas
um verdadeiro mediunato.

Quando utilizarem a mediunidade a
servico do Cristo, farao da propria
vida e das potencialidades psiquicas
um verdadeiro mediunato.



Bastidor XIV

Caravana do
progresso

Em planos superiores, os trabalhadores espirituais
aguardavam orientacdes para as tarefas nas regioes
sofredoras.

O benfeitor espiritual, trazendo no semblante paz e
alegria, pronunciou as seguintes palavras
orientadoras:

— Queridos irmaos em Cristo!

Desejando servir a causa crista, colocamo-nos a
disposicdo para 0 amparo necessario as zonas
inferiores. Muitas criaturas invigilantes e imprudentes
padecem as consequéncias das proprias atitudes.
Entretanto, o Criador estende as maos paternas que
os tirarao do mar de lama criado pela propria
consciéncia.

Nao estamos na condicao de acusadores, juizes
impiedosos, uma vez que, também nds, em nosso
passado, dominados pela ignorancia, ja estagiamos
por longo periodo no reino das sombras. Hoje,
encontramo-nos reabilitados espiritualmente apos
inUmeras reencarnacoes e incontaveis testemunhos;
por isso, compete-nos cumprir as determinacgoes



superiores, nos transformando nos mecanismos que
executam as leis divinas, descendo aos planos
infelizes, suportando regioes densas, climas fluidicos
sufocantes, para que os submersos nas aguas abissais
dos sofrimentos possam emergir, saindo das sombras
em diregao da luz.

E certo que os adversarios do bem tentarao impedir
nossa missao, mas onde fulgura a chama da verdade,
a escuridao da ignorancia nao se faz.

Para que tenhamos éxito em nossa tarefa,
haveremos de contar com a ajuda de duas entidades
superiores com bastante experiéncia nesse campo.

Facamos nossa prece de agradecimento, esperando
gque as mensageiras do progresso se apresentem para
a conducao desta equipe socorrista.

O mentor, sinceramente envolvido com o objetivo
de ajudar, fez oracao comovente, levando-nos a mais
profunda emocao e, ao termina-la, quando nossas
mentes em siléncio diziam “assim seja”, dois focos de
luzes se apresentaram, metamorfoseando-se na
figura de duas belas senhoras, representando a
maturidade do espirito humano.

As entidades, demonstrando intimidade com o
servico, nos abracaram com estes incentivos:

—  Queridos amigos, disse uma delas, estamos a
servico do Cristo e da prosperidade espiritual. E
necessario renunciarmos a n0s mesmos para ajudar
oS que padecem. Almejo conduzir as mentes
desejosas em crescer para mais uma excursao na
carne e, para atingir meu objetivo, adotarei, apenas
como simbolismo do progresso, o0 nome de
“reencarnacao”.



— Eu também, disse a outra entidade, para que
trabalhemos no anonimato, adotarei igualmente,
como simbolo de recuperacao e crescimento
espiritual, o nome de "mediunidade”. Haveremos, em
conjunto, de oferecer os mecanismos necessarios aos
desejosos em progredir verdadeiramente.

O instrutor, sensibilizado, aproximou-se das
servidoras (que, tendo ocultado o préprio nome,
exaltavam, por assim dizer, a sabedoria divina,
fazendo de si mesmas 0os mecanismos de ajuda no
campo da reencarnacao e da mediunidade) e passou-
lhes discreto envelope, acrescentando a seqguir:

— Eis os nomes. Nesta lista esta a relacao de uma
centena de Espiritos sofredores que a Lei de Progresso
deseja sejam especialmente convidados. Isso nhao
significa que outros, desejando a reparacao, nhao
sejam igualmente socorridos.

Estamos esperancosos de que o0s sofredores
aceitem nosso desejo de ajudar.’ Sigam adiante,
emissarias do bem! E que o Pai de misericordia faca
brilhar a luz do Crista nos coragoes obscurecidos pela
ignorancia e pelo sofrimento.

Assim, a caravana do progresso, liderada pela
“reencarnacao” e pela “mediunidade”, partiu para o
vale das sombras como um luzeiro de esperanca,
levando consigo uma legiao de servidores espirituais.

Eis que, aproximando-se das regides infelizes, a
psicosfera pouco a pouco se alterava. Os Espiritos
amigos nao mais se locomoviam com 0s. recursos do
pensamento, mas como se estivessem noO cCorpo
denso. Mantinham siléncio absoluto e profunda



discricao para nao humilhar os necessitados com suas
capacidades espirituais.

No vale sombrio, a paisagem era de entristecer.
Multidoes perambulavam, quais doentes mentais,
acorrentadas as lembrancas do passado,
murmurando palavras, para nds desconexas, mas
profundamente significativas ao mundo intimo de
cada um dos habitantes do vale sofredor.

De tempos em tempos, grupos de obsessores
passavam por nos e, ao identificarmos, corriam em
desespero, avisando aos comparsas sobre a “invasao”
da luz.

Percebia-se uma agitacao no ar, muitos olhavam a
excursao desconfiados e amedrontados. Certos
Espiritos tinham o impeto de pedir ajuda, mas temiam
os adversarios do bem que os dominavam.

Alguns gritavam:

— E a reencarnacao, fujam! Veio ceifar em nosso
campo. Querem nos aprisionar de novo na carne!

Outro dizia, completamente apavorado:

— A mediunidade também veio, eu as reconheco,
foram elas que, ha décadas, me aprisionaram no
corpo fisico. Eu nao quero a reencarnacao muito
menos a mediunidade... Senhoras, deixem-nos em
paz!

As tarefeiras apiedaram-se da alma torturada e a
senhora simbolo das faculdades psiquicas, como que
reconhecendo aquela voz enferma, lancou olhar
profundo e piedoso ao doente mental, caminhando
em sua diregao, irradiando ternura e compreensao.

— Juliano? Es tu, meu filho? Perguntou a
senhora, repleta de esperanca.



— Afaste-se de mim! Nao quero sua afabilidade,
respondeu o perturbado.

A emissaria do adiantamento  espiritual,
profundamente comovida, agradecendo as leis divinas
pelo reencontro, abracou afetuosamente o
desventurado, segurou carinhosamente entre as
maos a face do amigo perdido, beijou-lhe ternamente
o rosto abatido e cadavérico; e, contendo-se para que
a emocao nao impedisse o esclarecimento, falou-lhe,
de maneira maternal, nestes moldes:

— Juliano, que bom te encontrar! Ha muito tenho
pedido a Deus me conceda socorreste. Desde que te
perdeste no mundo, corrompendo as faculdades
espirituais, minha alma sofre.

— Nao tenha piedade de mim, disse o
desafortunado em lagrimas.

— Como nao nos apiedarmos dos que amamos?
Quanto te advertimos, lembras? Mas estavas
completamente fanatizado e nao escutaste a nossa
VOZ.

Esquece o0 passado, meu querido, o Pai nos permite
recuperarmos o tempo perdido, ouve a voz da propria
consciéncia, despertando-te para o porvir. Foi a
amizade, o0 amor que nos une que vibrou em ti. Ainda
me lembro de exercitaste nos primeiros anos de
ensaios psicograficos. Recorda como nos
emocionamos? Tinha de ditar mensagens singelas,
esperando teu amadurecimento doutrinario. Antes de
te conceder tarefas maiores, foi preciso observaste as
realizacdes sinceras, o0 estudo do Espiritismo,
avaliando-te os propositos desinteressados, o desejo
do bem, para que pudéssemos investir em ti,



guardando seguranca de que nao te desviarias do
caminho da humildade e da discricao; mas te perdeste
sorvendo o calice amargo da vaidade, vangloriando-
te do verbo facil, inspirado por nds, que te permitia
emocionar assembléias; te envolveste com cultos
estranhos, “magias”, entidades inferiores que te
enganaram oferecendo falsas riquezas e glorias no
mundo material, o que nao aconteceu! E,
surpreendido pela morte, o que encontraste aqui, do
outro lado, foi um cenario bem diferente!

Desejando ajuda-lo, a "mediunidade” acionou, com
raios mentais, o perispirito do necessitado,
promovendo-lhe uma visao panoramica dos principais
acontecimentos da sua vida.

— O que esta acontecendo? Perguntou o ex-
medium.

—  Estamos rememorando o teu passado para que
verifiques que a justica divina nao foi ingrata contigo.

E o necessitado viu, em sua tela mental, cenas que
revelavam comeércio, abuso e desrespeito para com as
capacidades espirituais.

O sofredor, envolto nos bragos suaves da ancia do
progresso, emitindo voz entrecortada pela emocao,
tendo o rosto banhado em lagrimas, envergonhado e
sem poder negar as evidéncias, clamou misericordia,
pedindo:

— Senhora, dé-me nova oportunidade, diga que
vai me acompanhar como outrora, que vou poder
contar com as béncaos das faculdades de intercambio
para a minha recuperacao e crescimento, que
iluminara os meus passos como fez nas noites tristes
de minha ultima existéncia!



Diga que me perdoou, que minhas palavras
mesquinhas nao a atingiram, que estara novamente
comigo! Nao me abandone, minha irma, desejo
progredir...

— Sim, filho meu, respondeu a mensageira, Jesus
havera de nos conceder esta alegria, entretanto, sera
necessario que recordes os principios do Espiritismo,
que te dediques ao estudo e a pratica do bem sem
esperar nada em troca.

— Haverei de recordar todos estes principios, de
estudar com profundidade a terceira revelacao de
curar o0s enfermos, palestrar como antes,
esclarecendo as mentes necessitadas, intermediar os
Espiritos superiores, rendendo as glorias de tudo isso
a Deus.

Nesse momento, a “reencarnacao” se aproximou,
interrompem do os minutos de emocgao, tomando a
palavra e esclarecendo o infortunado:

—  Juliano, Juliano!

Nao compreendeste, ainda, as leis universais?
Certamente renasceras meédium, mas nao com as
capacidades de antes. Enterraste tuas faculdades
espirituais, utilizando-as egoisticamente; complicaste
apropria situacao, nao valorizaste o verbo, nao
respeitaste as intuicdes, nao seguiste os ensinos
superiores que intermediaste, te perdeste sem
multiplicar os talentos que o Senhor te concedeu.

Nesta nova oportunidade, teras a sensibilidade
aumentada para socorrer os Espiritos necessitados,
teras de ser muito disciplinado para lidar com os
sofrimentos alheios, tua mediunidade sera de
trabalho, mesmo! Quando desejares abandonar a



tarefa, tua sensibilidade natural te impulsionara ao
Centro Espirita, onde, com apoio dos encarnados e
desencarnados, €, em servico cristao despretensioso,
encontraras o equilibrio para que continues
caminhando, impedindo-te, naturalmente, de te
perderes de novo. Nao teras a facilidade do verbo,
renasceras na mais absoluta pobreza; isso sera
necessario, visto que as tuas promessas de riqueza
levaram muitos a ruina; tua fluéncia verbal enganou
muitas criaturas; e, se desejas progredir, haveras de
agarrar esta oportunidade com todas as tuas forcgas!
N3o te faltara o apoio necessario, confia em Deus e
em ti mesmo, estamos todos trabalhando para o teu
crescimento espiritual.

Juliano, profundamente decepcionado consigo
mesmo, mas estimulado pelas servidoras do bem,
entregou-se aos companheiros socorristas tracando
planos para o futuro, recebendo o abraco afetuoso da
“mediunidade”, comprometendo-se com a propria
evolugao.
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O trabalho continuava.

A servidora da pluralidade das existéncias, pegou a
lista e comecou a chamar os nomes:

— Maria das Gracas!

— Nao temos ninguem com este nome, diziam os
zombeteiros.

Fora os eleitos do Senhor! Afastem-se de nds, este
reino nos pertence, fora os intrusos! Fora!



—  Calem-se! Gritou uma mulher visivelmente
transtornada. Nao preciso de defensores. Quem € que
me chama? Perguntou a infeliz, lancando risos de
desprezo.

— O Senhor é quem te chama, respondeu a
tarefe ira. Somos apenas instrumentos da bondade
divina. Desejamos ajudar-te, os benfeitores julgam
que ja € hora de comecar a escalar as colinas das
proprias imperfeicoes.

A convidada, surpreendendo a todos, curvou os
joelhos, lancou-se ao solo cobrindo o rosto com as
maos enquanto gritava, chorando:

— Eu nao sou digna desta ajuda, deixem-me em
paz! Vocés nao sabem o que eu fiz, sou uma
assassina, e minha condenacao € ficar neste inferno
eternamente; nosso sacerdote ja tracou a sentenca e
me proibiu de engajar-me em qualquer tentativa de
redencao!

— Acalma-te, és filha de Deus, disse a
“reencarnacao”, nao estas condenada eternamente; o
inferno em que te confinas foi produzido pela tua
consciéncia. Chega de remontar ao passado, o Criador
te oferece nova oportunidade, quantas forem
necessarias até que atinjas a perfeicao. Estou aqui
para te servir, haverei de conduzir-te a vida material
e ajudar-te na senda do progresso. Deixa o que
passou, estende a tua mao, concede a ti mesma uma
chance. Se me aceitares, promoverei o0 esquecimento
de tua existéncia anterior, para que mergulhes na
carne sem o destrutivo sentimento da culpa, até que,
restabelecendo-te com aqueles que desviaste do
caminho, espiritualizando-te e fortalecendo-te,



estejas em condicao de administrar tuas lembrancas
sem que te perturbes. Ja colaborei com o reequilibrio
de criaturas muito mais complicadas, historias
dolorosas, que encontraram na justica e misericordia
divinas um “final” feliz, o adiantamento espiritual.

Os que chegam a Terra pelas minhas maos tém
objetivos bem definidos, tais como: contribuir na obra
da criacao, passar por provas e expiar erros passados,
evoluindo sempre.

No retorno ao planeta, nao te faltara o amparo
necessario. Tudo o que for preciso para o teu
crescimento espiritual sera providenciado. Nao te
preocupes com 0S outros, assume 0 COmMpromisso
contigo mesma, apoia-te no Senhor da vida e a vida
te revelara a bondade divina.

Maria das Gracas, encorajada pelos mecanismos do
progresso, aceitou a verdade e deu o primeiro passo
para a propria liberdade, sendo recolhida pelos
trabalhadores espirituais.
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Quando os demais nomes foram pronunciados, a
equipe se dedicou profundamente ao amparo,
garimpado-os nas regides sofridas, convidando-os,
dialogando longamente, argumentando com amor e
fraternidade, conseguindo, finalmente, apds esforcos
inenarraveis, socorrer varios Espiritos cujos nomes
estavam na lista.

Entretanto, muitos outros nao aceitaram o convite,
permanecendo nas regioes sofredoras, o que nao
desanimou a equipe de incansaveis tarefeiros.
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A medida que os necessitados eram organizados
pelos cooperadores espirituais, as' senhoras do
progresso observavam o ultimo nome. Era Vicente,
um ex-sacerdote da Igreja Romana. Sem que
precisassem chama-lo, ele mesmo se apresentou:

— Eu sou Vicente, procuram por mim também?!
Exijo libertem os meus, ndao tém o direito de arrebata-
los de mim.

O vigario, completamente perturbado, continuou:

— Eu os trouxe um por um. Sao todos falidos no
mundo, cumpro a justica divina, sou o diretor deste
local e nao admito sejam levados daqui.

O pontifice trazia consigo uma falange de
obsessores prontos para atacar, desejavam aniquilar
a equipe socorrista.

— Afastem-se, sou um homem de Deus, tenho o
titulo de pastor, de intermediario entre o Criador e as
criaturas, e por isso posso julga-las.

Os tarefeiros do bem compreenderam-lhe a mente
profundamente perturbada. Entretanto, a
“reencarnacao”, enternecida, enderecou-lhe estas
palavras:

— Meu amigo, servimos ao mesmo Deus.
Contudo, a imagem de divindade que trazes no
pensamento esta profundamente distorcida: reténs a
idéia de um deus vaidoso, preocupado com cultos
exteriores; teus titulos teolodgicos de nada valem aqui,
somente possui valor a autoridade moral, a qual
infelizmente nao conquistaste. Dos ensinos do Cristo,



amar aos semelhantes, perdoar os inimigos, fazer o
que estiver ao nosso alcance para a felicidade alheia
sao 0Ss mais importantes.

Estas embriagado pela vaidade, nao encontraste o
Céu gue esperavas €, agora, desejas exteriorizar tua
decepcao dominando os fracos e sofredores .

Tu também sofres e nao desejas admitir. Acusaste
inUmeras pessoas de adorarem o demoOnio, mas
esqueceste que o proprio Cristo sofreu acusacoes
analogas. Donde vem tua autoridade de acusacao se
o0 Mestre, ao qual segues, ensinou que “com a mesma
medida com que medires seras medido”?

Como sabes, estas parado no tempo. Nao ignoras
que a Igreja, na qual serviste, ja progrediu
consideravelmente. Hoje, nao ha mais inquisicao, as
manifestacoes espirituais eclodem no mundo inteiro
num verdadeiro pentecostes e o Espiritismo ja esta no
mundo, esclarecendo e disciplinando as capacidades
espirituais dos seres humanos. O destino da
humanidade € a iluminagao, e nao podes ignorar as
evidéncias. Lembra-te: contra fatos ndao ha
argumentos. Basta de tantas lutas, chega de tanta
revolta, a hora é da verdade!

A entidade adversaria estava colérica. Aos gritos
congregou a falange de Espiritos obsessores. Os
adversarios da luz formaram verdadeiro muro vivo
diante das benfeitoras, aguardando as ordens do
paroco.

A “reencarnacao”, agindo com a sabedoria dos
representantes do Senhor, continuou intrépida:



— Recorda-te, meu irmao, das palavras do
Cristo: “O reino dos céus é conquistado pela forca e
sao os que se esforgam que o tém conquistado”.

E preciso que te esforces no bem, que libertes estes
sofredores, sabes que nao adianta fugir, a verdade €
sempre a verdade e, se nao te renderes as evidéncias,
haveremos de retornar amanha e depois... e depois...
até que te conscientizes ou, entao, até que as leip
divinas te conduzam compulsoriamente ao
renascimento, objetivando teu progresso.

— Nunca! Respondeu o adversario.

Nao vamos deixar que nos envolvam! Bradou o
mandante das tradicoes romanas, incitando a turba
de fanaticos.

— Vamos atacar! Gritou o coordenador das trevas
conclamando os obsessores a batalha.
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O ambiente estava tenso, uma guerra seria travada
se algo nao fosse feito. Parte da grande equipe de
emissarios do bem se reuniu junto as responsaveis
pela caravana. Enquanto os trabalhadores das trevas
cultivavam sentimentos inferiores, tais como a revolta
e a violéncia, os mensageiros da luz mantinham
profunda compaixao.

>k >k >k *k

Observando que nao cederiam as argumentacoes
das realidades espirituais e temendo fosse o trabalho
prejudicado, as mensageiras uniram-se em oracao.



Irradiamos o que podiamos no campo do amor e da
compreensao €, num instante, a “noite” se fez dia, as
enviadas do Alto se transfiguraram, unindo-se em
vibragoes excelsas.

Os adversarios ficaram cegos, fugiram diante da luz
da verdade, o exército das sombras se desfez e o ex-
sacerdote foi imobilizado magneticamente.

—  Sera Maria santissima acompanhada dos seus
anjos? Veio finalmente dar-me as gldorias dos céus,
levar-me ao trono celeste junto de Nosso Senhor?
Perguntou o eclesiastico lunatico.

— Nao, meu amigo, esclareceu a “reencarnacao”,
nao se trata de Maria, teras de caminhar muito para
merecer a presenca desse Espirito adiantado, ainda
nos nao temos meéritos para conviver tao de perto com
a mae de Jesus, trata-se apenas da verdade e contra
ela nada podemos.

Completamente espantado, Vicente perdeu a voz;
permanecia petrificado, enquanto ondas fluidicas de
compreensao e paz invadiam-lhe a alma.

A "mediunidade”, valorizando o tempo, aproximou-
se de Vicente. Dos olhos do desafortunado vertiam
lagrimas discretas, controladas ainda pelo orgulho
ferido e, sem desejar humilha-lo, a preposta das
faculdades psiquicas tocou-lhe carinhosamente a
fronte, adormecendo-o0, por assim dizer, conduzindo-
0 aos circulos da carne para que o contato mediunico
e a observacao do Movimento Espirita pudessem
ajuda-lo a compreender a nova realidade.

Muitos dos convertidos que aguardavam a
conducao para as instituicoes refazedoras do mundo



espiritual choravam de alegria. A verdade mais uma
vez venceu! A luz dissipou as trevas!
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A  “reencarnacao”, depois de ajudar a
“mediunidade” a encaminhar Vicente ao trabalho de
intercambio espiritual, juntou-se aos necessitados,
abracando-os um a um, incentivando-os a vitoria no
porvir.

E apos 24 horas de trabalhos ininterruptos, nas
regioes inferiores, a caravana do progresso retornou
ao Mais Alto louvando a Deus.
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Rompemos, assim, a neblina escura e densa, que
caracteriza os circulos infelizes, vislumbramos o céu,
contemplando o sol; rendemos gracas ao Criador pela
reencarnacao e pela mediunidade, como mecanismos
de aperfeicoamento espiritual, concluindo, com os
olhos perdidos no infinito, como numa prece
silenciosa, que a perfeicao € o destino de todos nos...
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Rendemos gracas ao Criador pela
reencarnacao e pela mediunidade,
COmMO mecanismos de
aperfeicoamento espiritual. A
perfeicao € o destino de todos nos...



Bastidor XV

A visita de
Bezerra

Estavamos nos primeiros minutos da madrugada.

O Centro Espirita, no seu aspecto fisico, permanecia
em siléncio.

No plano espiritual, porém, a Casa mantinha intenso
transito de trabalho.

Equipes socorristas se mobilizavam para o0s
atendimentos aos necessitados. Inumeros confrades
encarnados continuavam as tarefas, desdobrados do
corpo. Grupos de meédiuns reuniam-se para O
prosseguimento do labor com a mediunidade. Os
passistas atuavam intensamente, dando continuidade
a assisténcia espiritual, atendendo centenas de
pessoas dos dois planos da vida. Os entrevistadores
também prestavam servicos a encarnados e
desencarnados. Todos 0S cooperadores,
organizadamente, doavam-se com amor.

Cerca de trés horas depois, quando as atividades se
concluiam, grande parte dos trabalhadores dirigiu-se
ao amplo salao de palestras.

Aguardavamos Bezerra de Menezes que, numa de
suas visitas, faria breve exposicao de estimulo aos
tarefeiros do bem. O local estava repleto, todos



queriamos ouvir o benfeitor. Alguns encarnados,
emancipados parcialmente do corpo, perguntavam:

— Onde esta Bezerta?

Esperavam encontrar o missionario elegantemente
trajado, sendo escoltado por um exército de luz,
distante do povo. Contudo, o apostolo do bem saiu
serenamente de uma das salas do Centro,
confundindo-se com os trabalhadores anénimos e,
acompanhado pelo mentor da Instituicao, assumiu
discretamente seu Ilugar na tribuna, enquanto
transmitia as ultimas orientacdes para os casos de
obsessao que, em trabalho, acabara de atender.

Instantes depois, os Espiritos de Gustavo, o
fundador do Centro, e de Euripedes Barsanulfo
surgiram no corredor, amparando, nos bracos
caridosos, desventurado suicida que acabavam de
resgatar das regidoes sofredoras. Encaminhado o
Espirito infeliz, os nobres servidores tomaram lugar a
mesa, apresentando-se rigorosamente no horario
marcado.

Alguns, que observaram a chegada desses vultos do
Espiritismo, emocionaram-se. Esperavam encontra-
los em grande posicao de comando, aguardavam uma
entrada solene, com musica, aplausos, exaltando-os
pelo bem que fizeram a humanidade. Entretanto, os
respeitaveis tarefeiros, de fato, estavam revestidos
de grandes responsabilidades, mas comandavam o
socorro espiritual com o proprio exemplo, rendendo a
Deus os meritos de qualquer realizacao, cultivando
humildade plena.

ApOs a prece de inicio, Bezerra levantou-se,
envolvendo-nos docemente nestas palavras:



— Queridos irmaos, Jesus nos abencoe e
concedamos sempre a oportunidade de servir.

Estamos as portas do século XXI e, mais do que
nunca, € preciso continuarmos com a divulgacao
espirita através da nossa vivéncia.

Este Centro, nesses mais de sessenta anos de
trabalhos edificantes, tem merecido, do Mais Alto,
protecao e incentivo. Contudo, ainda precisamos
trabalhar muito para a concretizagao da programacao
espiritual desta Casa. E preciso lembrar que, sem o
apoio de todos, sem- 0 concurso sincero dos
trabalhadores, sem o ideal nobilitante, a obra
dificilmente sobrevivem.

Somos pequeninos servidores de Jesus e o titulo
que desejamos €& o0 de simples tarefeiros
comprometidos com o ideal espirita.

E verdade que a Casa tem crescido muito, que os
verdadeiros idealistas sao poucos, que o0s
necessitados aumentam e as dificuldades se
multiplicam. Mas do Cristo partem mensageiros que
nos sustentam e nos apoiam, para a edificacao do
bem.

Se Deus tem nos permitido este crescimento, é pelo
cumprimento verdadeiro e sério da programacao
espiritual deste Centro, que tem raizes profundas na
espiritualidade e que carrega n‘alma o compromisso
com a pureza doutrinaria. A pratica da caridade,
porem, € a conseqliéncia natural da mente esclarecida
pelos postulados espiritas.

Sabemos que nao é facil conduzir um barco destas
proporgoes, ainda mais sobre as aguas turvas da
sociedade atual, com ondas constantes de violéncia,



fome, guerras, desemprego etc. Mas nao podemos
desanimar. O mundo € de provas e expiacoes e
compete-nos acalmarmos as tempestades do
comportamento humano com a palavra e a vivéncia
do Cristianismo.

Na Terra, os que trabalham no bem nao estao livres
das provas e expiacdes, nao estarao isentos das
investidas das sombras, entretanto, estarao
fortalecidos pelos Espiritos do Senhor e haverao de
suportar e vencer.

Assim, caminhemos cultivando a mais absoluta
humildade para que somente o Cristo apareca.

Todos temos um compromisso com a Casa mas,
sobretudo, com a Causa; perseveremos, portanto,
unidos, sem abandonar as tarefas, afastando os
melindres e nos convertendo em pequeninos servos
cumprindo simplesmente os designios do eterno Pai.
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O “Kardec” brasileiro calou-se, respirou
profundamente como a agradecer aos céus a
oportunidade. Retirou do bolso um pequeno envelope
e, passando a carta a Gustavo, anunciou:

— Temos aqui a mensagem de um dos grandes
tarefeiros, um dos dedicados divulgadores do
Espiritismo em terras, brasileiras, trata-se de Cairbar
Schutel, que, por meio desta, envia palavras de
esperancga, as quais vamos ouvir na voz. do querido
companheiro Gustavo.
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Gustavo levantou-se, saudando-nos com
simplicidade, lendo, em seguida, o recado fraterno do
bandeirante do Espiritismo.

“"Caros Irmaos!

Desejamos falar-lhes com amor e idealismo.

Este Centro avanca. As bases Kardequianas
continuam sendo respeitadas sem nenhuma mescla,
atendendo a programacao espiritual; e pelo esforco,
acrescido do trabalho de todos, Jesus percorre,
diariamente, os corredores desta Instituicdo através
das atitudes humanas. Desta forma, estamos apenas
enviando singela mensagem de estimulo e apoio
diante destes anos todos de trabalhos edificantes.

Assim, ante os testemunhos, confianca em Deus.

Ante os adversarios espirituais, conduta crista.

Ante 0S companheiros desequilibrados,
misericordia.

No trabalho espirita, disciplina e tolerancia.

Avancemos! Jesus precisa vibrar em nos, a fim de
nos tornarmos criaturas melhores.

Nossa contribuicao deve ser a do trabalhador que
labora sem dar trabalho, exaltando a bondade divina,
aprimorando nossa disposicao de servir. Se esta Casa
continuar honrando 0s ensinos superiores com o0
mesmo idealismo com que, ha seis décadas, vem
iluminando a humanidade, nunca faltarao amparo e
oportunidade de cooperacao. Estejamos, portanto,
unidos no estudo constante, na pureza doutrinaria e
na caridade, atuando em conjunto sempre!”



Terminada a leitura, dos olhos de Gustavo vertiam
lagrimas discretas, recordando, talvez, 0S
companheiros queridos que continuam o trabalho na
Terra. Sentimo-nos estimulados e enlacados por
Cairbar Schutel.
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Refletiamos  profundamente em torno das
consideracoes do apodstolo de Matao, quando o
mentor da Casa solicitou a Euripedes Barsanulfo que
fizesse a prece de encerramento das atividades da
madrugada.
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O meédium de Sacramento, firme e vivaz, de olhos
lucidos e brilhantes, contemplou-nos como se
quisesse nos abracar, elevou o olhar iluminado, a
semelhanca de quem busca inspiragao, pronunciando,
segundos depois, esta inesquecivel oracgao:

— Somente a ti, Senhor, nos cabe agradecer!

Tu nos deste a vida, amor, conduzindo-nos sempre
a0 progresso.

Diante das nossas lutas, provas e expiacoes, o
Centro Espirita € um verdadeiro oasis, onde bebemos
a agua do Evangelho de Jesus. E por isso que te
rogamos:

Concede aos trabalhadores encarnados, animo e
desejo de servir cada vez mais. Faze com gue o0s
cooperadores de qualquer area ou funcao tragam,



cravados no peito, os ensinos do Cristo. Permite que
Kardec vibre na alma de cada um de nds, mostrando-
nos o caminho da redencao, apontando para Jesus.

Ajuda aos confrades queridos que, militando na
carne, estejam provando e expiando; nao te pedimos
que os retire das experiéncias ou das reparacées, mas
que os fortaleca, afim de que, quando no capitulo dos
testemunhos, sejam capazes de glorificar o teu nome.

Bem sabemos, Pai, o quanto a vida, na Terra, exige
de renuncia e sacrificio dos que desejam caminhar no
bem; gue nao faltem, aos companheiros em jornada
terrena, a esperanca e a coragem para a edificacao
do teu reino no planeta.

Senhor da vida, nos te suplicamos:

Enguanto permanecermos do lado de ca, concede-
nos estarmos junto daqueles que, no mundo, lutam e
continuam carregando o estandarte do Espiritismo no
coracdo, testemunhando o Cristianismo. Da-nos,
sempre, a oportunidade de ampara-los quando em
dificuldades, de compartilharmos de seus momentos
de dores, conquistas e alegrias espirituais para juntos
rendermos gragas a ti.

Por fim, Senhor, queremos render-te glorias,
porque te encontramos em todas as partes, do
infinitamente pequeno ao infinitamente grande, no
esplendor da natureza conclamando-nos a perfeicao.

Abencoa, Pai, este celeiro de luz, este hospital-
escola, esta Universidade do Espirito, para que o
trabalho no teu campo seja perpetuado por todos
aqueles que o Espiritismo te revelar.



Somos teus servos e te suplicamos, nao nos afastes
do trabalho redentor, e que a luz do Evangelho jamais
se apague nesta Casa!
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Terminada a prece, nosso coracao, silenciosamente,
dizia “assim seja”. Estavamos mergulhados em
sublimes vibracoes. Indescritivel a emocao
empregada nestas palavras. Espiritos superiores
foram atraidos pela oracao de Euripedes Barsanulfo,
iluminando e enchendo de béncaos aquele Centro
Espirita.

Choravamos, agradecendo a Deus pelo trabalho e
aprendizado, quando, instintivamente, exaltando a
fraternidade, nos abracamos uns aos outros,
desejando paz, alegria e perseveranca nas atividades
do Centro.
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Passada a emocao mais forte, procuramos com o
olhar os benfeitores, a fim de buscarmos convivéncia
mais, intima, e fomos surpreendidos ao encontra-los
em intensas atividades de organizacao, auxilio e
socorro ao grande numero de necessitados atendidos
pela Casa, demonstrando que, acima de tudo, €
preciso honrar, louvar e agradecer a Deus em
verdadeiro e ininterrupto trabalho cristao.



Acima de tudo, € preciso honrar,
louvar e agradecer a Deus em

verdadeiro e ininterrupto trabalho
cristao.



Bastidor XVI

Mediunidade
desviada

Joao Victor contava vinte e uma primaveras. Na flor
da juventude, a mediunidade desabrochou,
prometendo trabalho e reabilitacao no campo moral.

Incentivado pelos amigos mais caros, sob as mais
sublimes inspiracoes, Victor dirigiu-se a respeitavel
Instituicao Espirita, onde as primeiras nogoes
doutrinarias revelaram-lhe as realidades espirituais,
matriculando-se, tempos depois, de forma equilibrada
no servico mediunico.

Durante alguns anos, o trabalho seéerio de
atendimento aos necessitados foi coroado pelo
anonimato e pelo estimulo discreto dos dirigentes.
Nada de sensacionalismo, nada de ilusoes; disciplina
e seriedade absoluta garantiam a protecao espiritual
do médium que laborava satisfatoriamente no campo
do bem.

Contudo, quando estava em plena atividade
medianimica, produzindo luzes de esclarecimento e
amor, entidades maléficas procuraram-no, desejando



impedir o trabalho de benemeréncia que o conduziria
ao proprio progresso.

Joao Victor estava diante dos adversarios do
passado que lhe desejavam aniquilar as disposicoes
mediunicas. Almejavam tira-lo do caminho sério e
verdadeiro, conduzindo-o a sensualidade. Envolvido
pelas entidades, o meédium sentia-se vazio e
deprimido, nao conseguindo saber o que de fato
acontecia. Os malfeitores espirituais agiam
ocultamente, cuidadosamente e, a semelhanca de
invasores invisiveis, povoavam, pouco a pouco, a
mente do medianeiro com pensamentos estranhos.
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Era a Lei de Acao e Reacao solicitando o reajuste. A
justica divina caminha lado a lado com a misericordia,
e o Senhor nos permite enfrentar as consequliéncias
de nosso pretérito culposo, somente quando temos
condicoes de suportar e vencer.

Joao Victor, ontem, estava na pele de méedico
mercenario, explorando o0s santos recursos da
medicina em seu proprio beneficio.

Entre os seus perseguidores, estavam os abortados
de outrora; o0s que receberam medicamentos
intencionalmente equivocados, sendo assassinados;
0s que ficaram paralisados, loucos, deformados, sob
a custodia de interesses familiares e herancas
volumosas, das quais Joao Victor era sempre
beneficiado.
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Entretanto, o meédium estava pronto para a
inexoravel tarefa de reparacao, de reabilitacao com os
inimigos, e neste caso s6 havia um jeito: suportar
pacientemente, resignadamente, as investidas dos
adversarios, trabalhando incessantemente no campo
do bem, demonstrando, pelo proprio comportamento,
sua transformacao moral.

Os inimigos, porém, eram muito bem preparados,
organizaram-se cuidadosamente, instituiram
verdadeiras equipes de detetives espirituais para
encontrar o médium; conheciam-lhe as vibracgoes e,
mais dia ou menos dia, num universo de ondas e
fluidos, haveriam de se reencontrar. E sob a
permissao da lei divina, que objetiva a reparacao dos
erros entre as criaturas humanas, Joao Victor recebia,
agora, a visita das suas vitimas convertidas em
perseguidores cruéis.

Tendo a mediunidade como um dos mecanismos de
reparacao, sua sensibilidade se afinava com os fluidos
de Espiritos enfermos, desequilibrados mentais etc.

A medida que o ex-meédico intermediava as almas
doentes, recompunha aos poucos, com renudncia e
dedicacao, as atrocidades do passado,, angariando,
certa protecao espiritual, convertendo-se em meédico
de almas, trocando a mesa cirdrgica pela mesa
mediunica, substituindo o titulo passageiro de doutor
pela funcao andénima de médium-socorrista.

Seu protetor, bem como seu guia mediunico,
sabiam dos dias dificeis e das horas de aflicoes pelas
quais haveria de passar, mas nao podiam interferir no
processo de reabilitacao.



O ex-meédico estava sendo amparado moralmente,
fora prevenido pelos benfeitores espirituais; por meio
das mensagens gerais, falaram da necessidade de
vigilancia e oracao, do estudo da Codificacao e da
coragem para Vvencer as provas e expiacoes.
Espiritualmente, as entidades amigas que,
particularmente, se interessavam pelo médium, o
incentivavam e o protegiam sem ultrapassar o limite
da Lei de Causa e Efeito.

O intérprete dos Espiritos, diante das varias
orientacdoes, guardou-as no coracao, sem acreditar
que, ele mesmo, pudesse ser a vitima; afinal, pensava
ele, diante de alguns anos de pratica mediunica,
sentia-se fortalecido e poderia, portanto, voar com as
proprias asas, desvencilhando-se, por si proprio, das
eventuais investidas das sombras.

Os dias corriam e a mente de Joao Victor continuava
recebem do idéias estranhas:

— Vocé precisa constituir familia, nao deve se
dedicar tanto a religiao, diziam os perseguidores
espirituais.
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Claro que o casamento é béncao divina, mas nao
estava na programacao do médium; ele proprio havia
solicitado, na vida do infinito, o celibato, para que
pudesse se dedicar inteiramente a tarefa redentora;
contudo, aquelas infiltracdes mexiam intensamente
com seu intimo.
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Vieram, entao, os “amigos” do mundo,
aconselhando e incentivando-o a dar vazao as forcas
sexuais da alma; diziam, seduzindo-o, ser preciso
experimentar os prazeres sexuais até encontrar a
pessoa certa.

O meédium, no campo das reparagoes, cedeu,
acreditando ser realmente necessario passar pelas
experiéncias sugeridas pelos colegas.

Os amigos espirituais se mobilizaram, inspirando-o
para a moderacao, conclamando-o a tarefa,
advertindo-o no momento do sono, conduzindo-o a
convivéncia com pessoas verdadeiramente
esclarecidas; mas os adversarios do bem o conheciam
profundamente, valiam-se de suas tendéncias,
envolvendo-o no campo das emocgoes.

Assim, tempos depois, Joao Victor, exercendo o
livre-arbitrio, banalizava as forgas criadoras,
tornando-se escravo do sexo desvairado.

No campo da mediunidade, seu psiquismo
comecava a ser abalado, suas capacidades de
concentracao se modificaram, nao conseguia mais
sintonizar com esferas superiores com a facilidade de
antes.

Enquanto isso, os perseguidores de Joao Victor
conspiravam contra ele:

— Nosso momento esta chegando, haveremos de
destruido em pouco tempo. Nossa vingancga sera,
enfim, alcancada. Veremos o sanguinolento morrer!
Haveremos de recepciona-lo deste lado, prontos para
tortura-lo; havera de sentir nossa chibata, haveremos
de tritura-lo, como fez com muitos de nds nas clinicas



abortivas, impedindo-nos o nascimento no mundo.
Nosso objetivo sera escraviza-lo e somente o
conseguiremos explorando suas fraquezas.

O meédium, de fato, caira em grande
desregramento. No trabalho com a mediunidade, nao
produzia satisfatoriamente. Os orientadores
espirituais ja haviam feito o possivel para desperta-
lo, mas o porta-voz entregava-se aos mais variados
delirios no campo do sexo, destruindo-lhe a
capacidade de sintonia espiritual superior, uma vez
que deixou de cultivar boas atitudes.

Sentia-se, dia a dia, mais fraco e distante dos
benfeitores espirituais, enquanto os adversarios do
bem |he ocupavam completamente os pensamentos.
Afastou-se definitivamente do trabalho mediunico
bem equilibrado, abandonando os amigos encarnados
que o orientavam acerca da mediunidade com Jesus.
Entregara-se completamente a vida sensual. Pessoas
desequilibradas se aproximaram envolvendo-o em
cultos estranhos. Agora, cultivava a mediunidade de
forma bem diferente das orientacoes kardequianas.
Buscava com as forcas psiquicas angariar a confiancga
alheia, comercializando suas capacidades espirituais,
atraindo para si Espiritos mercenarios. Desta forma,
o médium perdia a natural protecao espiritual de que
todos os intermediarios sérios e caridosos dispoem.
Joao Victor se desviava do caminho.

Assim, homens inescrupulosos aproximaram-se do
desviado, envolvendo-o nos mais perigosos elogios,
exaltando suas capacidades medilnicas, mexendo
com o ego de Joao, desviando-o do Espiritismo com
estas palavras:



— Joao Victor, meu amigo, vocé nao pode mais
perder tempo! Allan Kardec esta ultrapassado, a
Doutrina Espirita com idéias sobre Deus, Lei de Causa
e Efeito, reencarnacao, amor ao préximo, isso tudo
nao existe. Jesus foi fraco, viveu ha dois mil anos e
nem se importa conosco, permanece muito ocupado.
Eu conheco um lugar interessante, onde vocé podera
ficar rico, onde nao exigem compromisso, esforco
moral, muito menos estudo. Temos mestres que
estudam por nods, que nos falam do futuro, fecham o
nosso corpo, sem contar que vocé podera ser um
executivo, um homem de negodcios, além de
desenvolver infinitamente suas capacidades sexuais.
Estas ideias de trabalhar no anonimato com discrigao,
tolerando, atendendo a Espiritos doentes, isso tudo &
muito trabalhoso e nao leva a nada. Venha conosco,
VOCE vai gostar!
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O intérprete desviado lembrou-se fugazmente das
aulas de Espiritismo, dos amigos espirituais, mas
estava completamente fascinado pelas promessas de
riqueza e sexualidade. Esqueceu-se do compromisso
assumido com o proprio crescimento espiritual,
mergulhando nos mais variados cultos de “magia
negra”.
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Joao Victor contava, agora, com 30 anos;
transformara-se, fisicamente, num homem maduro,



mas suas tendéncias ainda eram muito fortes; trazia
resquicios de sua reencarnacao passada, na qual
viveu em grande desregramento moral.

Na vida social, possuia pequeno comeércio, que
almejava, um dia, transformar em grande rede de
lojas, com ajuda do “sobrenatural”. Havia esquecido
todos o0s conceitos espiritas, convivia com a
supersticao e a crencga cega, aboliu completamente a
analise das informacoes espirituais que vinham por
seu intermédio e de outros intérpretes da
espiritualidade inferior.

Comercializando suas capacidades espirituais para
o mal, nosso personagem era bem remunerado, mas
os Espiritos mercenarios, que nao admitiam ser
explorados, envolviam-no  com pensamentos
sensuais, levando-o, pela boémia, a gastar todo o
dinheiro arrecadado.
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Nos bastidores espirituais, os obsessores diziam:

— Haveremos de conduzir o infeliz para grande
cilada! O médico assassino ja € nosso! Enfim, a
vinganca!

Joao estava sendo envolvido em terrivel
conspiragao que o levaria a morte: seus novos amigos
encarnados eram membros de alucinante seita das
trevas, cujo objetivo era seduzir e angariar pessoas
imprudentes para sacrificios humanos em rituais
macabros.

Os Espiritos amigos se mobilizavam preocupados,
intuiram os companheiros de equipe no Centro



Espirita, no qual Joao Victor aprendera as béncaos do
Espiritismo, para procura-lo. No grupo, “de repente”,
um dos membros lembrou-se do amigo perdido, citou
0 seu nome e instantaneamente todos se recordaram
e procuraram saber noticias. Encontraram o médium
em seu estabelecimento comercial, completamente
transformado. Sua loja nao progredia, seus vizinhos
tinham-no na conta de feiticeiro e, materialmente, ja
beirava a faléncia.

Os amigos espiritas apresentaram-se, abracando-o
fortemente; os adversarios, quando viram a casa de
Joao Victor ser envolvida pela luz da amizade e
fraternidade, imediatamente investiram contra a
equipe fraterna, gritando palavras ofensivas,
emanando fluidos negativos; mas os companheiros
encarnados estavam vibrando em outra sintonia,
sentiram o contraste, mas nao se envolveram
fluidicamente, além de contarem com uma equipe de
Espiritos superiores.

Um dos companheiros iniciou a conversa:

— Joao Victor, estamos preocupados contigo! O
que aconteceu, meu irmao! Ha anos nos abandonou.
Temos sentido a tua falta!

O médium, diante daqueles olhares bondosos, das
vibragoes fraternas, comegou a chorar
compulsivamente. Eram o0s amigos espirituais
tocando-lhe a alma e o coracao, abracando-o
sinceramente, desejando despertar o pupilo,
salvando-o da morte certa.

Os amigos, compadecidos, acalmaram-no e Joao
Victor contou toda a sua historia, seus desejos,



sonhos, dificuldades e sofrimentos, argumentando ter
sido esquecido por Jesus.

O protetor do meédium aproximou-se do responsavel
pela excursao, envolveu-o com seus melhores
pensamentos e disse, atraveés dele, as seguintes
palavras, num extraordinario fendmeno de psicofonia
intuitiva:

— Companheiro, isso nao é verdade! Estavas
trabalhando no bem, seguias um caminho justo,
contavas com respeitavel protecao espiritual, contudo
te envolveste com os proprios adversarios, cedendo
as tentacoes.

Todos ja erramos no mundo, por isso estamos de
volta, para construirmos o caminho da felicidade, mas
para isso é preciso consertar os buracos provocados
pela nossa incuria na grande estrada da vida. As
crateras, produzidas por ti enquanto caminhavas,
prejudicaram outros que percorriam O mMesmo
caminho, agora é preciso pavimentar e prosseguir
viagem.

Sabes das leis divinas, estudaste as nogoes basicas
da Doutrina; somos teus amigos, podes contar com
NOSSO apoio, nao queremos ser os donos da verdade,
mas diante dos fatos, olhando-te, podemos afirmar
que te desviaste do caminho certo, da bondade, da
humildade. Nos podemos te ajudar. Primeiro fecharas
este comeércio; nos te arrumaremos um emprego no
limite de nossas forcas, mudaras de residéncia,
hospedando-te, por algum tempo, em minha propria
casa, abandonaras teus amigos lunaticos e retomaras
tuas atividades doutrinarias. O que achas?



O meédium quase nao acreditava no que acontecia,
jamais poderia imaginar que os companheiros de
outrora nutriam tamanho carinho por ele. Tocado nos
sentimentos mais intimos, e envolvido pelos
instrutores espirituais, entregou-se as evidéncias,
baixando as portas da loja, abandonando a periferia
da cidade e a seita das trevas, para retomar o
caminho do proprio progresso.

>k >k >k *k

Semanas depois, 0 medianeiro estava
transformado, sentia-se como que uma enorme pedra
houvesse sido retirada de sua cabeca.

As leis divinas concediam-lhe uma trégua, sob a
intervencao dos amigos espirituais, mas estes nao
podiam retirar as expiacdoes e provacoes do
medianeiro. Assim, alguns meses depois, ©0s
adversarios retornaram irados. Além dos inimigos do
passado, Joao Victor se complicou mais porque se
comprometeu com Espiritos mercenarios. Os seus
adversarios espirituais agora tinham um nome:
Legiao, porque eram muitos. Somente uma grande
renuncia e uma forte vontade para a transformacao
moral poderiam liberta-lo; entretanto, estava
decidido a vencer. Tivera demonstracao de carinho
por parte dos amigos encarnados, todo o apoio do
Centro Espirita, fraternidade caridade absolutas
modificaram completamente os sentimentos de Joao
Victor. E, numa das reunidoes de intercambio, um
Espirito amigo se pronunciou atraves da mediunidade



de um dos companheiros do grupo, enderecando-lhe
estas palavras:

— Querido Joao Victor!

Eis que a mediunidade te foi concedida para
reparares os erros do passado; saiste do mundo
espiritual cheio de planos e promessas de
reabilitacGdo; tiveste uma infdncia livre das
perseguicoes espirituais porque te protegemos o
quanto possivel, aguardando o teu fortalecimento
fisico e mental para que pudesses enfrentar a
expiacao, as leis divinas sempre exigem reparacao e,
quando estavas em condicoes de trabalhar em teu
proprio beneficio, permitimos aos teus adversarios te
encontrar. Nao penses, contudo, que Deus te castiga,
nao imagines estares condenado ao sofrimento
eterno, nao advogues a causa falsa de que a
mediunidade te trouxe perturbacao, nada disso é
verdade. O Pai, que tudo sabe e a todos ama, nos
permite o retorno a carne para aprender, progredir e
recompor, com o bem, o mal que, porventura,
tenhamos praticado nos tempos de antanho. Desta
forma, teus adversarios de outrora, quando te
dedicavas aos abortos e assassinatos, as torturas e
deformacoées dos corpos alheios, haverao de investir
contra ti, e somente a tua transformacdao moral
podera te retirar das faixas vibratorias que Ilhes
permitem encontrar-te. De nossa parte, poderemos
apenas sustentar-te para o bem, mas tu mesmo és
quem precisara enfrentar as conseqliiéncias das
proprias atitudes. Portanto, vigildncia e oracdo;
suporta resignadamente, deixa as idéias de riqueza e



sexo de lado, isso tudo é passageiro e ndo devemos
nos escravizar.

Certamente passaras por dias de angustias e
desilusbes, mas nos, os teus guias, te sustentaremos,
seremos o0s cireneus do teu caminho. Sofreremos
contigo, se for preciso, mas nao poderemos fazer isso
em teu lugar. Por isso, meu irmao, coragem,; porque,
passando pelo calvario, criado por ti mesmo no
passado, suportando a crucificacao fluidica dos
adversarios, sepultando o homem velho que ainda
vive em ti, haveras de ressurgir de forma luminosa
em plena gloria espiritual diante de ti mesmo,
reabilitando-te espiritualmente, vencendo-te
primeiramente e compreendendo, por fim, que os que
te perseguem estio cegos pela ignorancia. E tua alma
sofrida e reabilitada convertera, diante dos
testemunhos, o0s teus adversarios, que se
arrependerao quando ouvirem de ti: Pai, perdoa-lhes
porgue nao sabem o que fazem. Claro que nao
estamos te comparando ou te colocando a altura do
Cristo;, nosso Mestre sofreu para ensinar a
humanidade, e nos ainda ndo atingimos o estagio
sublime do sacrificio em  beneficio alheio.
Permanecendo em nosso egocentrismo, ainda
sofremos por nossos proprios erros, pelo desvio do
caminho do bem que exige reparacao sempre,; sabes
0 gudo distante estas do Mestre, por isso que estamos
apontando-te o caminho seguro para tua verdadeira
libertacao. Sé corajoso, filho, a vitoria so depende de
ti.
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O benfeitor afastou-se do meédium que, minutos
depois, informava a presenca dos adversarios de Joao
Victor, solicitando aos tarefeiros serenidade e
absoluta confianca em Deus.

Os protetores espirituais permitiram a entrada de
muitos obsessores que, um a um, eram atendidos
pelos médiuns, com excecao da mediunidade de Joao,
que permanecia isolado pelos amigos espirituais.

Um dos adversarios, o coordenador do movimento
contra Joao Victor, manifestou-se aos gritos, dando
trabalho ao médium que o intermediava, sendo
preciso usar a disciplina mediunica e a caridade para
filktrar o nome de Joao Victor, impedindo, assim, o
natural constrangimento que o Espirito desejava
causar:

— Maldito seja! Ele teve é sorte!

VVocés nao vao nos derrubar, estamos imantados a
ele como uma serpente, um réptil grande e venenoso
esperando para dar o bote. Uma serpente, ouviram
bem? Uma serpente cruel, que havera de destilar
veneno mortal em sua vitima.

Foi capaz de me retirar do ventre materno, me
assassinou cruelmente, nao me deu chance de defesa,
maldito!

Agora estarei enrolado nele, esperando o0 momento
oportuno.

E porque o Espirito estivesse completamente
alucinado, desferindo poderosas ondas mentais sobre
si mesmo, mentalizando-se como uma vibora, seu
corpo perispiritual, atendendo ao comando da mente
desequilibrada, sofreu alteracao molecular, por assim



dizer, assemelhando-se a enorme serpente com
tracos humanos, num fenoOmeno similar ao da
zoantropia. O adversario afogava-se na propria fala,
contaminava-se no proprio 6dio e, porque nao seria
possivel o dialogo, o esclarecedor encarnado limitou-
se a orar com fervor, pedindo aos instrutores
espirituais afastassem o irmao que se demorava nas
teias das proprias imperfeicoes.
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ApOs o0 socorro, os meédiuns recompunham-se
equilibradamente, o mentor fez as consideracoes
finais, incentivando o grupo ao trabalho e motivando
Joao Victor, com palavras evangélicas, a tarefa
redentora.
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O tempo passava, o médium de volta ao campo do
bem prosseguia em siléncio, encontrando no
Espiritismo, nos amigos e no Centro Espirita, forgas
para continuar caminhando.

No recomeco, tinha pesadelos terriveis, em que
uma grande cobra com face humana o perseqguia,
enrolando-se em seu corpo; acordava assustado, mas
entendia que aquilo eram os lembretes para sua
vigilancia e dedicacao no campo do bem. Suportou
com paciéncia os adversarios, inscreveu-se em obras
de caridade, edificou campanhas contra o aborto,
ajudou maes carentes a cuidarem dos filhos,
sacrificou os finais de semana engajando-se nos



grupos de visitacao a enfermos, consagrou os feriados
em beneficio das criaturas necessitadas, trabalhou no
anonimato absoluto e, pouco a pouco, se reabilitava
espiritualmente, saindo da faixa vibratoria dos
adversarios.

Enquanto Joao Victor se anulava, crescia
espiritualmente e, certa vez, na reuniao de
intercambio espiritual, quando ja estava no inverno
da existéncia, um dos médiuns se pronunciou:

— Vejo em nosso ambiente um Espirito
serpentiforme; os amigos espirituais permitiram sua
entrada para que seja socorrido, solicito dos
companheiros ajuda no campo das vibracoes para
intermediar esta criatura enferma.

A entidade, gravemente desequilibrada,
monitorada, porém, pelos Espiritos amigos, sentindo-
se de fato um réptil, aproximou-se como a serpear em
torno do médium e, porque fosse bastante inferior,
enrolou-se, por assim dizer, no corpo perispiritual do
medianeiro socorrista, iniciando a comunicagao com
estas palavras:

— Chega de sofrimento, eu nao aguento mais;
nao consigo retomar minha condicao humana!

O que fizeram comigo? Eu nao merecgo este castigo,
eu sou vitima, que Deus € este? Onde a justica,
alguém me ajude! Me ajude!

Clamando em lagrimas, atraiu a atencao do
dialogador que, envolvido pelo instrutor espiritual,
iniciou o dialogo:

— Paz em nossa alma!

— Paz? Eu nem sei o que é isso! SO tenho
desespero! Estou louco, nao consigo andar, soO



rastejo, socorro! Eu queria vinganca, mas aquele a
gquem eu persigo desapareceu! Sempre que penso
nele vejo um clarao de luz! E eu permaneco em
trevas!

Joao lembrou-se dos sonhos com uma grande cobra
e que, agora, nao |lhe ocorriam ja ha alguns anos, mas
nao ligou os fatos, nao identificou nenhuma relacao,
afinal, ja estava acostumado a suportar as
dificuldades e entendeu que todos os necessitados
precisam de sinceras vibracdoes; comecou, entao, a
irradiar amorosamente em beneficio da entidade
pensando: Pai, perdoa-lhe porque nao sabe o que faz!

O Espirito recebeu o pensamento como um raio de
luz, identificando a figura de Joao. Os amigos
espirituais projetaram, para o Espirito comunicante,
cenas em que o ex-medico atendia com carinho os
enfermos, laborava nas campanhas contra o aborto,
dedicando-se em inumeras outras tarefas.
Compreendeu, enfim, que o seu perseguido havia se
modificado e, diante das vibracdes que partiam do
peito de Joao Victor, a entidade disse:

— Perdao?! E de que eu estou precisando... que
alguém me perdoe, estou cansado de fazer o mal, me
perco no caminho!

O dialogador, entendendo a complexidade do caso
e a hecessidade de recomposicao perispiritual,
utilizou-se da sugestao, para modificar-lhe o
pensamento, dizendo-lhe:

— Todos somos carentes de perdao, e aquele que
se arrepende verdadeiramente produz festa no céu!



Entretanto, meu irmao, vocé nao é uma serpente,
vocé é filho de Deus, lembra dos anos da tua
infancia... a entidade interrompeu o dialogo dizendo:

— Eu nao tive infancia, me impediram de nascer.

— Na&ao, meu irmao, continuou o dialogador,
talvez lhe tenham impedido de renascer. Nao sabe
que temos varias vidas? Vocé se apegou a uma magoa
destrutiva.

E utilizando-se da regressao da memoria, sob ajuda
espiritual, o dialogador lancou estas palavras:

— Vamos clamar aos nossos amigos espirituais
que te permitam ver o passado.

O instrutor espiritual aproximou-se da entidade,
tocou-a perispiritualmente, permitindo que pudesse
ver, em sua propria tela mental, os anos remotos de
uma de suas existéncias.

— Eu vejo, disse o Espirito, mas estou tao
diferente...

— Nao se preocupe, interrompeu o dialogador, o
que importa € que voceé ja teve varias reencarnacoes,
tera novas oportunidades, veja bracgos, pernas,
tronco... lembre as vezes em que vocé podia
caminhar com naturalidade...

Tendo renovado seus pensamentos e sentimentos
com ajuda da espiritualidade superior, o Espirito,
pouco a pouco, se modificava; o perispirito readquiria,
sob o comando da propria entidade, a forma humana.
O obsessor chorava intensamente, os membros da
reuniao emocionaram-se, as entidades amigas
adormeceram-no, conduzindo-o para as regides de
socorro espiritual onde concluiriam a assisténcia.



O médium retornou do transe e, instantes depois,
um dos amigos espirituais se dirigiu a Joao Victor
dizendo-lhe:

—. Meu amigo, venceste!

Teus obsessores acabaram de se render; estas livre
das perseguicoes espirituais, tua vivéncia evangélica
te libertou.

Joao Victor chorava de alegria, agradecendo a Deus
pelos anos de sacrificio e renuncia; e também a
admiravel Lei de Causa e Efeito que permite a
extraordinaria oportunidade da reparacao do mal com
o bem, além do progresso moral.
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O ex-meédico que, um dia, se desviou da
mediunidade com Jesus, achou a trilha de volta,
livrando-se das perseguicoes espirituais com a propria
transformacao moral, fazendo das capacidades
psiquicas, um mediunato de luz, apontando, para si
mesmo e para os outros, o caminho da redencao.
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A justica divina caminha lado a lado
com a misericordia, e o Senhor nos
permite enfrentar as conseqiiéncias
de nosso pretérito culposo, somente
quando temos condicoes de suportar
e vencer.



Bastidor XVII

Mediunato

Joaquim Ribeiro, abnegado mentor espiritual,
abracara o compromisso de ajudar os desafortunados.
Visitava periodicamente as regides sofredoras,
conclamando as almas necessitadas de reajuste para
a reabilitacao no caminho do bem. Dedicado servidor,
jamais desanimava; para todos enviava palavras de
esperanca e esclarecimento. Afabilidade e ternura
abencoavam-lhe o trabalho repleto de Iluz e
desprendimento. Entretanto, aguardava o dia em que
a providéncia divina lhe permitiria o retorno a Terra
para, ao lado dos irmaos em humanidade, irradiar as
doces palavras do Evangelho, contribuindo para a
transformacao do planeta.

Certa vez, quando laborava na tarefa de amparo e
socorro, deparou-se com um grupo de Espiritos
bastante renitentes e endurecidos. Caberia convida-
los para a reencarnacao ofertando valiosa ferramenta
de trabalho, a faculdade mediunica.

O mentor, assessorado por dedicada equipe de
cooperadores espirituais, reuniu a pequena multidao,
encheu-se de animo e comecgou a palestra com estas
palavras:

—  Caros amigos!



Eis que o progresso nos conclama para o retorno a
carne para a continuidade de nossa espiritualizacao.
Os que estao nesta zona de dores e sofrimentos
devem deixar o personalismo e buscar a iluminacao
através dos proprios esforcos, despojando-se dos
sentimentos inferiores; aqui, crimes hediondos, ali,
exploracao das criaturas humanas, acola, obsessores
cruéis. O momento € de pensar no futuro', a hora é
de recomeco e o0 Senhor da vida oferece a
reencarnacao como abencoada oportunidade de
reparagao, aprendizado, progresso e grande
possibilidade de vitdria no porvir.

Nosso desejo € que todos os presentes, padecentes
dos mais variados sofrimentos, nas mais diversas
torturas morais, compreendam a (gravidade do
momento. Estamos programando a volta dos que
estao preparados para a recomposicao de si mesmos,
0s desejosos em abandonar o homem velho e
construir o homem novo. E, para isso, a lei divina
concedera um valioso maquinismo de ajuda, para o
processo de recomposicao e aprendizado.

A faculdade mediunica € valiosa ferramenta de
espiritualizacao humana. Os que aceitarem o
trabalho, neste campo, terao a sublime oportunidade
de servir a causa crista. E preciso, no ambito das
reparagoes, esquecermos de nd6s mesmos, pensando
no bem-estar do outro, sairmos do casulo do egoismo
e da vaidade, abrindo as asas para a propria
libertacdo, que deve ser a conseqgliéncia de uma
vivéncia evangélica.

>k >k >k *k



Um dos Espiritos, habitante do plano inferior,
interrompeu a fala do mentor, protestando, de
maneira mordaz, nestes termos:

— A mediunidade nos dara a possibilidade de
aparecermos socialmente? Poderemos utiliza-la para
interesses financeiros? Sera concedida a nods a
capacidade de lotar auditdérios com nossos recursos
psiquicos? Poderemos, publicamente, dar testemunho
de Vidéncia, audicao mediunica e de uma série de
outros fenomenos? Teremos, como mentores,
grandes personalidades da histéria? Nossos nomes
ficarao para sempre na mente das criaturas humanas,
nos livros de pesquisas, nos tratados das ciéncias do
paranormal? Por acaso seremos exaltados como
missionarios? Seremos? Seremos?

O Espirito amigo, compadecendo-se de tanto
orgulho, sarcasmo e vaidade, explicou:

— Nao, meu irmao!

Sabes da impossibilidade das tuas colocagoes.
Ninguém conquista planos superiores tendo no
coracao a presuncao e nas palavras a ironia ferina. A
mediunidade € sempre mecanismo que deve ser
aplicado em beneficio das pessoas necessitadas,
gratuitamente, como ensinou Jesus. O medium
devera, para a vitoria de sua tarefa, trabalhar na mais
absoluta discricao, a fim de que a vaidade nao lhe
destrua a oportunidade de trabalho; quanto a
divulgacao dos nomes, lembremos o0 Mestre
Nazareno: “Que a mao esquerda nao saiba o que da
a direita”. Devemos nos ocultar exaltando, em



trabalho, o Messias de Deus. Agindo dessa forma,
alcancaremos tesouros na vida espiritual.

Neste instante, o emissario do amor foi novamente
interrompido pelo Espirito revoltado que bradava no
ambiente estas palavras:

— Entao, nao queremos tua oferta, desprezamos a
mediunidade que nos ofereces. Odeio o anonimato,
quero a notoriedade!

Retorna tu a Terra! Para de indicar o caminho da
redencao aos outros e per corra-o primeiramente! J]a
que irradias tamanha benemeréncia, por que nao te
matriculas nos circulos da carne e trabalhas com a
mediunidade no mais completo anonimato? Tu nao és
superior ainda, nem luzes vemos em torno de ti. Trilha
o caminho que nos apontas, da-nos o exemplo. Cristo
morreu por nos; e tu, renasceras por nos?

Sua fala provocou risos na multidao e logo a
gritaria se fez. Parecia um bando de suinos presos na
pocilga dos pensamentos insanos.

— Nao queremos a mediunidade, esbravejavam
alguns. Abaixo a faculdade mediunica, diziam outros,
num barulho ensurdecedor, envolvendo-nos a todos
em terriveis vibracoes.

Joaquim Ribeiro, o emissario da luz, com olhos
lacrimosos, lamentava a rejeicao do convite,
compadecendo-se da ignorancia, sentindo
fluidicamente a animosidade que partia deles, pelo
simples fato de terem sido conclamados para o
crescimento espiritual. Os sofredores deveriam estar
em festa pela oportunidade do resgate!

Diante do tumulto provocado por alguns agitadores
espirituais, o orientador do progresso deu ordem



enérgica solicitando siléncio, atraindo a atencao da
assembléia que se calou de imediato.

O sublime tarefeiro colocou-se em posicao onde
todos pudessem vé-lo e ouvi-lo, iniciando sua fala
com estas colocacgoes:

—  Caros Irmaos!

Nosso desejo € o do companheiro que almeja ajudar
com amor os que se desviaram do caminho: Nao nos
sentimos superiores nem perfeitos, entretanto,
queremos crescer juntos, ajudando-os no que for
possivel. Contudo, o amor divino nos solicita
fraternidade e ensino pelos préprios exemplos. Desta
forma, desejando auxilia-los imensamente, eis que
diante de todos anuncio: retornarei, brevemente, a
Terra. Trabalharei com a mediunidade, socorrerei
Espiritos necessitados, trilharei os caminhos de
espinhos, se necessario for, para que, outros irmaos
possam verificar que nao ha amor maior do que dar a
propria vida pelo semelhante.
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ApOs o0 anuncio, do peito do benfeitor partiram luzes
de amor e compreensao, que envolveram a
assembléia nas mais profundas vibracoes. Neste
interim, muitos conversavam entre si:

— Nao acredito!

Ele retornara ao planeta?! Que coragem! Que
capacidade!

— Esta realmente testemunhando, mostrando
gque os superiores, além de amar sinceramente, nao



indicam apenas o caminho para os desventurados,
mas, sobretudo, os ajudam a... caminhar!
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Verificando que nada mais poderia ser feito para
estimula-los a reencarnacao, o mentor colocou-se em
prece pronunciando, emocionado, esta oracao:

—  Paijl

Quantas vezes desejamos acolher como filhos os
irmaos que se desviaram na jornada! Quantas vezes
almejamos retira-los da ignorancia e fracassamos!

Perdoa as falhas deste pequeno servidor e, ja que
meu empreendimento faliu e ndo consigo ser util a
estes gue o Senhor me confiou, permite-me o retorno
a Terra onde, certamente, terei mais chance de servir,
onde, provavelmente, encontrarei os desejosos de
uma palavra amiga, os que precisam de um afago, um
dialogo, ou, entao, aqueles a quem poderei falar da
minha dor por nao conseguir tocar o coracao daqueles
que tanto prezo. Perdoa-me se ainda trago comigo
certas imperfeicbes impedindo o Teu trabalho e
desculpa-me, ainda, as lagrimas que embargam
minha voz neste momento sublime e respeitoso em
que me dirijo a Ti! Gostaria que minha missao fosse
bem sucedida, mas penso ser preciso retornar ao
mundo, sofrer com 0s necessitados, para desenvolver
a sensibilidade das palavras, a fim de conseguir tocar
0 coracdao dos meus irmaos.

Assim, Senhor, por acréscimo de misericordia, lanca
Teu olhar para este servo infeliz e concede-me a
mediunidade para que meu exemplo, numa vivéncia



essencialmente crista, possa demonstrar que a
faculdade mediunica nao é capacidade punitiva, ndo é
castigo, mas, sim, béncdos de trabalho e auto-
iluminacao.

Se me permitires o renascimento na esfera
terrestre, faze com que minha vida seja
materialmente pobre. Entretanto, que do meu proprio
trabalho possa retirar o basico e necessario para
minha sobrevivéncia, possibilitando-me o testemunho
e aperfeicoamento no campo do espirito, evitando,
assim, o orgulho e a vaidade que me poderiam retirar
da senda da verdade.

Concede que minha alma encontre a razao da minha
vida no socorro aos necessitados, semeando amor e
consolo, cumprindo Teus sagrados designios, segundo
0S quais o mais forte, em qgualguer campo, deve
ajudar o mais fraco.

Permite, por caridade, ter o Espiritismo como forca
esclarecedora e disciplinadora das minhas possiveis
capacidades medianimicas, facilitando-me o trabalho.
Concede, ainda, encontrar-me com pessoas lucidas
doutrinariamente, para me apoiarem e incentivarem
ao estudo constante da Doutrina dos Espiritos e a
pratica ininterrupta da caridade. Que ndo me sobre
tempo para o lazer, que tenha a mediunidade como
esposa e companheira de caminhada. No meu caso,
desejo cultivar o celibato, a fim de ocupar todo o meu
tempo com a Boa Nova na Terra, acolhendo como
filhos queridos todos os que se me apresentarem
corroidos pelos mais diversos sofrimentos. Sublimarei
as forcas sexuais da alma, trabalhando com amor em
beneficio da humanidade, disciplinando



equilibradamente o0s instintos que a carne,
providencialmente, lega a espécie humana,
canalizando as energias genésicas para o labor no
campo do bem. Farei das potencialidades espirituais,
que porventura me concederes, um farol alimentado
por Jesus e direcionado para o0s encarnados e
desencarnados, iluminando-os e amparando-os com
o sagrado intercAmbio entre as duas realidades da
vida.
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Numa vivéncia essencialmente
crista, a faculdade mediunica nao
€ capacidade punitiva, nao €
castigo, mas, sim, béncaos de
trabalho e auto-iluminacao.



Bastidor XVIII

Mediunidade
suspensa

Joao Pires era um meédium “reclamao”.

Entre uma conversa e outra, dizia sempre: -

— Ha cinco anos realizei os cursos basicos de
Espiritismo e me descobri médium.

A Doutrina Espirita ensina que a mediunidade é
oportunidade de redencao espiritual, contudo nao me
sinto feliz. Agora tenho de vigiar e orar muito, sinto-
me sensivel demais. Quando alguém, que nao esta
bem espiritualmente, se aproxima de mim, capto os
seus desequilibrios; isto acontece em casa, no
trabalho, no lazer.

Os dirigentes dizem que preciso exercitar a
educacao mediunica, sintonizando com esferas
superiores e vencendo esses naturais obstaculos dos
primeiros anos de consolidacao na mediunidade.
Afirmam que, somente assim, no trabalho sério e
verdadeiro, discreto e anonimo, os Espiritos
superiores me darao a necessaria retaguarda.

Acontece que eu nao quero mais ser meédium.
Esperava entrar em contato com grandes
personagens da historia, intermediar familiares ja
desencarnados, num correio comprobatdorio da
imortalidade da alma, quem sabe contribuir no campo
da arte mediunica, mas nada disso aconteceu. Para
que, entao, tanto esforco?



Tenho me privado das coisas do mundo para atrair
a atencao dos bons Espiritos, mas parece que nao me
enxergam. Gostaria de dizer-lhes que nao desejo
mais a mediunidade. E verdade que o Centro Espirita
nunca me obrigou ao desenvolvimento das
capacidades psiquicas, mas, também, nao me
perguntou se eu as desejava; quando percebi, ja
estava mergulhado nos exercicios mediunicos,
sentindo coisas que agora nao consigo fazer sumir de
mim. Hoje, tenho uma antena que insiste em captar
Espiritos perturbados.

Os dirigentes estimularam-me ao bem, a caridade,
mas o fato € que estou cansado da faculdade
medianimica!
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Durante meses, Joao despejava, nos amigos, 0S
seus argumentos repetitivos. Por mais que recebesse
dos companheiros experientes orientacoes
carinhosas, permanecia revoltado.

Um dia, quando estava num dos seus ataques de
mau humor mediunico, um Espirito amigo I|he
apareceu.

— Que o Senhor te abencoe, Joao, disse o
benfeitor.

O meédium estava paralisado, enfim a oportunidade
de se queixar com a pessoa certa. E, antes que a
entidade pudesse falar, Pires comecou a protestar:

— Ja era tempo de alguém ouvir as minhas
reclamacoes! Por favor, o senhor poderia fazer com
que minha mediunidade desaparecesse? Eu quero ter



uma vida normal, quero voltar a ser uma pessoa
comum.

O Espirito amigo, mantendo grave expressao no
olhar, disse-lhe:

— Meu irmao, a mediunidade nao lhe tira a
oportunidade de uma vida normal. Porventura nao
tens estudado a Codificacao? E preciso viver no
mundo sem ser mundano.

Se ha necessidade de certa renuncia, € apenas em
relacao aos excessos, e o esforco numa vida digna e
honesta. Porém, quanto mais renunciares, maiores
serao os meritos.

Tuas reclamacoes nao tém justificativas sodlidas.
Apoiam-se na preguica em promover a transformacao
moral. Reténs a ilusdao de que mediunidade ¢é
sinonimo de fama, quando, em verdade, revela
disciplina e trabalho arduo de anos a fio. Tens
necessidade de provas e expiacoes, e a mediunidade
€ a ferramenta que te impedira o envolvimento com
os problemas do mundo. Enquanto tua mente esta
ocupada com o estudo e a pratica do bem, teus
valores morais haverao de se consolidar na caridade.
Cada um possui 0 que €& preciso para o proprio
crescimento espiritual; além disso, tua mediunidade &
o resultado da programacao feita na vida do infinito,
onde tu mesmo aceitaste, antes desta reencarnacao,
o compromisso mediunico, para uma oportunidade de
espiritualizagao, servindo no campo do Senhor.

— Nao importa, interrompeu o medianeiro, eu
nao aguento mais, exijo retire minha faculdade.
Solicitam muito do meédium: nao facga isso, nao faca
aquilo, estude isso, estude aquilo, nao elogie, ele



pode se orgulhar. Ja estou farto de tanta disciplina,
de nao ser valorizado, de estarem sempre com medo
que eu me envaideca, chega disso!

— Joao, disse o benfeitor compadecido, entendo
que realmente a vida mediunica exige certos
sacrificios, tolerancia e resignacao. Alguns dirigentes
de fato exageram, mas é porque, quem sabe, nao
sejam meédiuns ostensivos, e precisamos lembrar,
também, que sao companheiros que precisam usar a
l0gica e a razao rias analises mediunicas; mas isso
nao € motivo para que desistas. Estas dificuldades
servirao para teu amadurecimento, pensa no numero
de Espiritos que poderao ser socorridos por teu
intermédio, quantas almas haverao de te agradecer o
concurso, quantos amigos granjearas com a pratica
do bem! Trabalha sem esperar recompensas. Vais
desistir da luta no momento em que comecaste a
lutar! Tens nas maos uma arma muito valiosa, precisa
ser acionada em teu proprio beneficio. Nao
desanimes, o Senhor espera muito de ti.

— Nao adianta, ja falei que nao, respondeu Joao
Pires num tom autoritario e rispido.

— Muito bem, disse a entidade, veremos o que
sera possivel fazer. Se as autoridades superiores
atenderem a tua solicitacdao, perderas anos de
progresso e teras de reencarnar muitas vezes para
recuperar, durante seéculos, o0 que poderias
restabelecer em algumas décadas.

O benfeitor espiritual partiu para o Mais Alto
levando consigo o “pedido” de Pires.
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Pela manha, Joao acordou sentindo-se diferente.
ApoOs as atividades de rotina, dirigiu-se ao Centro
Espirita, onde semanalmente se dedicava ao estudo e
a pratica da mediunidade e, pela primeira vez, desde
que se desenvolveu mediunicamente, nao sentiu o
mundo espiritual. Terminada a reuniao, saiu do
Centro radiante de felicidade.

Entretanto, ao atravessar a rua, nao viu o carro em
alta velocidade, seu protetor lhe gritou o nome, mas,
agora, sem poder transcender o corpo, nao pode
captar, rapida e claramente como antes, a
adverténcia do tutor espiritual, e foi lancado contra o
asfalto, permanecendo alguns dias hospitalizado.

No més seguinte, bateu o automovel, no outro foi
assaltado; na seqliéncia perdeu o emprego, caiu da
escada, envolveu-se em duas brigas corporais,
cultivou desafetos, entregou-se aos vicios, caminhou
lado a lado com a maledicéncia, vivendo meses de
verdadeiro tormento.

Foi ai que decidiu voltar ao Centro Espirita, nao para
pedir ajuda, mas para mais uma vez reclamar!

Recepcionado pelos companheiros fraternos, foi
logo se queixando:

—  Os Espiritos retiraram minha mediunidade e
agora querem se vingar, minha vida virou uma
loucura! Ha seis meses tenho sofrido inumeros
tormentos.

Os amigos, entao, conduziram-no a reuniao
mediunica para que a prece e o0 passe pudessem
auxilia-lo. Iniciada a sessao, o valoroso mentor se



comunicou, através de um outro médium, tecendo as
seguintes consideracoes:

— Caro Joao Pires, saude e alegria € o que te
desejamos.

Notamos que as tuas reclamacoes perduram, que
teu mau humor permanece.

Acaso pensas que as desgracas que te sucederam,
até o momento, foram produzidas pelas Espiritos
superiores? Certamente que nao, meu filho! A maioria
foram resultado da tua prdépria imprudéncia. Se,
antes, os problemas que te sucediam eram poucos,
deviam-se a protecao que os benfeitores espirituais te
concediam, para um bom estado fisico e emocional e
o cumprimento da tarefa mediunica. Como rejeitaste
o labor com a mediunidade, os teus protetores,
pessoas sérias e comprometidas com o trabalho, nao
encontrando mais acesso de comunicacao por teu
intermédio, procuraram outros que estivessem
desejosos em produzir bons frutos na seara mediunica
crista, sem reclamar, deixando-te a propria sorte.

A grande parte dos males que te visitaram sao
provenientes da tua inconseqiiéncia. Desejando ser
uma pessoa do mundo, te afastaste dos ensinos
espiritas, do exercicio cristao e da reforma intima,
saindo da sintonia superior.

Afastando-te da mediunidade, abandonaste,
também, o ideal cristdao e a falta da vivéncia
evangeélica € que te trouxe certos desequilibrios,
agravados por alguns adversarios espirituais do teu
passado delituoso. Nao estamos te acusando, mas
dando explicacdes sobre a tua propria desgraca.



Volta, meu filho, aceita a tarefa redentora, trabalha
na Instituicdao Espirita, recorda os tempos feliz.es em
que, suportando as criticas alheias, superando as
investidas das sombras, vigiando e orando sempre,
compadecendo-te dos necessitados, crescias a passos
largos.

Na vida do espirito, nada se consegue sem esforgo
e devotamento, renuncia e sacrificio. Estamos no
mundo para aprender a escolher acertadamente, e
nos, teus guias intangiveis, aguardamos o dia em que
te libertes das viciacoes da Terra, escolhendo erguer
afronte para contemplar as estrelas e buscar o céu.
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Terminada a prelecao de luz, Joao estava em
prantos, e, em oracao silenciosa, pediu que a
suspensao da mediunidade fosse revogada.

Na semana seguinte, o trabalho da pequena Casa
Espirita contava, em seu grupo de meédiuns, com a
presenca do ex-"reclamao” Joao Pires, em intensas,
anonimas e discretas atividades mediunicas.

Na vida do espirito, nada se
consegue sem esforco e
devotamento, renuncia e sacrificio.
Aguardamos o dia em que te libertes
das viciacoes da Terra, escolhendo
erguer a fronte para contemplar as
estrelas e buscar o céu.



Aconselhando
o meédium=*

* Nota da Editora: Este texto foi publicado, primeiramente, no
livro Aconteceu na Casa Espirita, por representar o objetivo,
diretrizes e alerta do Espirito de Nora aos médiuns. Reapresentamos,
agora, por fazer parte desta colegcao de crbnicas.

A reuniao mediunica estava prestes a comecar.

Os medianeiros mantinham-se respeitosos;
Espiritos amigos organizavam o0s necessitados
programados para o intercambio. Tudo corria com a
costumeira tranquilidade.

Porém, aquela noite era de especial importancia
para cinco entidades da categoria dos bons Espiritos.

Com o inicio das tarefas e a permissao do mentor
do agrupamento, o quinteto espiritual aproximou-se
de Constantino, um dos meédiuns dedicados,
promovendo-lhe o desdobramento para conversa e
trabalhos edificantes.

Recepcionado, no plano espiritual, pelas entidades
luminosas, o0 medianeiro teve desejo de abraca-las,
fazer perguntas, mas foi interrompido por um dos
instrutores, que lhe dirigiu as seguintes palavras:

— Sabemos do teu coracao e da gratidao com que
nos envolves, reportemos tudo isso ao Senhor e
aproveitemos os minutos.

A Instituicdao Espirita, a qual prestas servicos
mediunicos, tem colecionado as paginas produzidas
por nOs através da tua faculdade de Psicografia. Sao



mensagens singelas, mas que trazem respeitaveis
instrucoes espirituais, calcadas em Jesus e Kardec.

Feita rigorosa analise doutrinaria de nossa
producao, os companheiros encarnados julgam que
podem ser aproveitadas para a edificacao geral; isso
atende a nossa programacao.

Por isso queremos prevenir-te:

N3ao penses ser um privilégio ter algumas paginas
publicadas; principalmente porque as idéias nao sao
tuas; partem do Mais Alto.

Os adversarios do bem certamente te procurarao,
desejando aniquilar a luz que ilumina consciéncias.
Sera preciso firmeza na vigilancia e na oracgao!

Muitas pessoas trarao os elogios, constituindo um
dos mais graves obstaculos na mediunidade. Evita-os
sempre e, se nao puderes, reporta 0os meéritos ao
Criador, contentando-te, somente, com o estimulo a
continuidade da tarefa.

Outros te solicitarao provas sobre a imortalidade da
alma, exigindo mensagens de amigos e parentes
desencarnados. Nossa proposta € com a simplicidade
e, pelo menos por ora, em linhas gerais, o Senhor nao
nos autorizou este correio.

Diante disto, age sempre com honestidade,
dizendo que estas questdoes estao nas maos dos
amigos espirituais.

Nao te faltarao os acusadores, bem como os que
desacreditarao das tuas faculdades. Nao te
preocupes, o Cristo também passou por isso e tu
sabes a distancia que nos separa do Mestre.

Nossas paginas se revestem de singeleza e amor.
N3o esperes nada além disto.



Ainda estamos aguardando que testemunhes
muitos dos ensinos que intermedeias!

Lembra-te de que, para venceres na mediunidade,
€ essencial que te sintas como pequenino servidor.
Guarda-te da empolgacao orgulhosa, livra-te da
vaidade e mantém-te em disciplinado estudo do
Espiritismo.

Este, continuou o mentor, € um dos nossos
primeiros trabalhos.

Os anos nos proporcionarao valorosos e longos
exercicios, até que estejas intermediando nossas
idéias de forma satisfatoria.

Ainda estas longe de produzires frutos com a
qualidade que desejamos.

Nao imagines ser portador de grandiosa faculdade.
Em vista dos teus debitos, que sao grandes perante
as Leis Divinas, precisaras trabalhar muito para
agradecer ao Criador a mediunidade como condutora
do teu proprio progresso.

Os médiuns que tém a produgcao mediunica
divulgada assumem um compromisso moral perante
as leis universais e a falta da vivéncia dos ensinos
superiores acarreta consequéncias dolorosas para o
medianeiro.

Entretanto, nao esperes ter como orientadores
grandes nomes, vultos no campo da cultura e da
religiao. Ainda nao tens meéritos para compartilhar da
presenca destes; sera preciso fazer por merecer.

Haveremos ainda, por longo tempo, de permanecer
no anonimato, experimentando-te, observando se
consegues materializar, na Terra, o que propuseste
na vida maior, sem que te desvies.



Seras tentado, nas tuas tendéncias e dificuldades
mais intimas, pelos adversarios da causa crista
inUmeras vezes; mas a providéncia divina te
concedeu os livros da Codificacao para que suportes
e vengas.

E provavel que, por vezes, te sintas sozinho no ideal
que abracaste. Todavia, nao te detenhas em
sentimentos de autopiedade, ergue a fronte e
continua caminhando.

Enquanto  trabalharei no Bem, nos te
sustentaremos. Nossas almas se cruzaram na poeira
dos primeiros séculos da era crista e se ligaram na
noite escura dos orgulhosos sacerdotes da Igreja
Romana. Assim, ainda tens muito para recompor,
reconduzindo ao Bem aqueles que a tua inteligéncia
vaidosa desviou das verdades espirituais.

Para que tenhas éxito na tarefa de intercambiar os
Espiritos, €& condicao, essencial que jamais te
envolvas com o comércio das forcas psiquicas,
esforcando-te na reforma intima.

Ocupa sempre tua mente com pensamentos
produtivos, filia-te as obras assistenciais,
consolidando na Terra, com o proprio exemplo, as
mensagens dos “Céus” sobre a caridade.

Evita, no momento, falar de tuas experiéncias
medilnicas, revelando-as somente quando
identificares a necessidade de esclarecer
verdadeiramente aos companheiros de jornada.
Mesmo assim, acima dos exemplos pessoais deve
estar a Doutrina Espirita; ela &€ que devera ser sempre
exaltada. Sé discreto o quanto puderes, trabalha
assiduamente, louvando ao Senhor.



E se, porventura, a vida te lancar pedras, suporta
pacientemente, lembrando que os primeiros martires
do Cristianismo, dos quais ainda estamos bem longe,
nao recusaram a oportunidade para testemunhar,
enfrentando,, pelo nome do Cristo, humilhacbes e
dores.

Se permaneceres com este ideal, caminhando com
humildade, nao te faltarao protecao e amparo.

A entidade amiga, banhada em luzes, abracou
Constantino, aconchegou-o junto ao peito e teceu as
consideracoes finais.

— Nao te preocupes tanto, filho meu, com as
mensagens. NossoO maior compromisso € com o0s
necessitados.

A Psicografia, no teu caso, sera sempre a
valorizacao do tempo na reuniao de intercambio
espiritual. Por isso, concentra todas as tuas energias
e 0. teu amor em beneficio dos Espiritos obsessores e
desequilibrados.

Valoriza e prestigia, constantemente, o Centro
Espirita que misericordiosamente te concede um
trabalho sério e disciplinado.

Conduz, sempre, tuas producdoes medianimicas a
analise doutrinaria rigorosa dos companheiros
respeitaveis, estudiosos e experientes do Movimento
Espirita, acatando pacientemente, humildemente, as
orientacoes para a melhora do teu trabalho.

Para tua seguranca, mantém-te sempre ligado a
Instituicao Espirita.

Concientiza-te de que, se faltares com a seriedade,
a verdade, o desejo do bem, o estudo assiduo da
Doutrina, se buscares privilégios fazendo um escabelo



da mediunidade, te abandonaremos no mesmo
instante. ]

O momento estava sublime. Eramos seis entidades
emocionadas, enlacadas em energias superiores,
tracando diretrizes para o futuro sob as béncgaos de
Deus, da mediunidade e do progresso.
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O mentor enxugou discretamente as lagrimas e,
porgue era preciso aproveitar o tempo, tomou o
meédium, em desdobramento, e nos dirigimos todos
as zonas inferiores para o socorro aos necessitados,
dando testemunho de que o amor a Deus e ao
proximo se constituem no verdadeiro livro que
precisamos escrever e editar no coracao dos homens.

Xk >k Xk Xk



